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ငုအ ငု်က  ျေးရ ွာ 

ရ ွာသွာက   ျေးက  ျေးရ ွာအုပစ်ု၊ ကမ ြွာင ်ျေးမ ြမြ  ြို့နယ် 

 

 

 

 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ က်ရျေးလုပ်ငန်ျေးစ ြံ  န်ျေးစ ွာြှတ်တြ်ျေး 

(၂၀၂ ၁-၂၀၂၆) 

 

 

 

 

မပ စုကရျေးဆ  ွဲသူ 

က  ျေးရ ွာဖ ံြို့ မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးလုပ်ငန်ျေးက ွာ်ြတ  

ရ ွာသွာက  ျေးက  ျေးရ ွာအုပ်စ ု ၊ ငုအ ုင်က  ျေးရ ွာ ၊ ကမြွာင်ျေးမြမြ  ြို့ နယ် 

( စ ု ်ပ   ျေး ကရျေး၊ ကြ ျေးမြြူကရျေးနငှ ် ဆ ည်ကမြွာင်ျေးဝန ်က  ျေးဌွာန၊ 

   ကမြွာင်ျေးမြမြ  ြို့ နယ်က  ျေးလ ် ကေသဖ ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ  ျေးဌွာန  ူည ကရျေးဆ  ွဲသည်။) 

၂၀၂၁  ခုနှစ ်၊ ဧမပ လ 
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ြွာတ  ွာ 

၁ ။ င ုအ ုင ် က  ျေးရ  ွာသယံဇွာတပြ ကပြေြ ုံ၊ ကပြေွာင ်ျေး ပြေ မြေ   ြို့ န ယ် 

၂။ င ုအ ုင ် က  ျေးရ  ွာရ ွာသီခွင ်ပြ  ပ ြ ခဒ န ်

၃။ တည်ကန ရ ွာန ှင  ် ြ ထဝီ အကန အထွာျေး 

၄။ ရ ွာသီဥတုန ှင  ် သဘ ွာဝ အရငျ်ေး အပြေစြ်ေ  ွာျေး 

၅ ။ ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဆ ုင ်ရ ွာ စ ီြေံခန  ်ခွွဲြေှုအကပခအကန 

၆ ။ စ ီျေး ြ ွွာျေး ကရျေးန ှင  ် အသ ်ကြေျွေး ြေ ှု အကပခအကန 

 (  ) သီျေး န ှံစ  ု ြ်    ျေး ကရျေး 

 (  ခ  ) ကြေွျေး ပြေ ြူကရ ျေး လုြင် န ်ျေး 

 (  ဂ ) စ  ု ်ြ   ျေး ကြေွျေး ပြေ ြူကရ ျေး ြေ ဟုတ်ကသွာ အပခွာျေးဝ င ်ကင ွရ လုြ်ငန ်ျေး ြေ ွာျေး 

 ( ဃ) ဘ ဏ်န ှင  ်ကငွက  ျေး ဆ ုင ်ရ ွာဝန ်ကဆွာင ်ြေှု 

၇။ အကပခခံအကဆွာ ်အဦန ှင  ် ဝ န ်ကဆွာင ်ြေှုြေ  ွာျေး 

 (  ) က  ျေး လ ်သယ်ယူြ ုို့ကဆွာင ်ကရ ျေး 

 (  ခ  ) က  ျေး ရ  ွာြေ ီျေး လင ်ျေး ကရျေး 

 (  ဂ ) သတင ်ျေး န ှင  ်ဆ ်သွယ်ကရ ျေး 

၈ ။ ြ ညွာကရျေး 

၉ ။   န ်ျေးြေ ွာကရျေး ၊ ကရန ှင  ် ြ တဝ် န ်  င ်သန  ်ရငှ ်ျေးကရျေး 

၁ ၀ ။ ကဘ ျေး အန တရ ွာယ်ြေ ွာျေး နငှ  ် သဘ ွာဝ ြ တဝ် န ်ျေး  င ်ထ နျ်ေး သ ြေ်ျေး ကရျေး 

၁ ၁ ။ ဦျေး စ ွာျေး ကြျေး ကဆွာင ်ရ   ်ြေည ် အဆ ုပြ စြီေ ံခ  ်ြေ ွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲြေ ွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ (၁)    က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဗ ြူဟွာ တည်ကဆွာ ် ြေ ှုအကပခပြဇယွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၂)    က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ ်ကရ ျေး လုြ်ငန ်ျေး က ွ်ာြေတီဝ င ်ြေ ွာျေး စ ွာရ ငျ်ေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ (၃)    က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး အကထွာ ်အ ူပြ   (၄၈)ဇယွာျေး ြေ  ွာျေး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၄)    ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေး စြီေ ံခ   ်အဆ ုပြ လ ွာ ( ၁ ) 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၅)    ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေး စြီေ ံခ   ်အဆ ုပြ လ ွာ ( ၂) 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၆)    ဦျေး စ ွာျေး ကြ ျေး စြီေ ံခ   ်အဆ ုပြ လ ွာ ( ၃) 
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၃။ တည်ကန ရ ွာန ှင ် ပထဝ အကန အထွာျေး 

င ုအ ုင ် က  ျေးရ  ွာသည် ဧရ ွာဝတီတ ုင ်ျေးက ဒသက  ီျေး၊ ကပြေွာင ်ျေးပြေခရ  ုင ်၊ ကပြေ ွာင ်ျေးပြေမြေ   ြို့နယ် ရ  ွာသွာက ီျေး 

က  ျေးရ  ွာအြု ်စ ု ၊ ကပြေွာင ်ျေးပြေမြေ   ြို့နယ်၏ ကပြေ ွာ ် ဘ ်(၁၀)ြေ  ုင ်ခန  ်အ ွွာတွင ် တည်ရှ ြ ါသည်။ က  ျေးရ  ွာ 

သည် ကပြေပ ြန  ်ကဒသတွင ်တည်ရှ မြ ီျေး ြေ  ုျေးစြ ါ ျေးန ှင  ်ကန ွစြါ ျေးန ှစ ်ြေ   ျေးစလုျံေး စ  ု ်ြ   ျေးန  ုင ်ြါသည။် 

၄။ ရ ွာသ ဥတုနှင ် သဘ ွာဝအရငျ်ေးအမြစြ် ွာျေး 

 န ှစ ်စ ဉ်ြေ ုျေး ကရ ခ  န ် လ ် ြေ ( ၈၀ ) ခန  ်ရ ရ ှ ြါ သည်။ သဘ ွာဝ ကြါ  ်ြငြ်ေ  ွာျေး ြေ ှွာ ဝ ါျေး ၊ ု ္  လ်၊ 

ကညွာင ်ြင ်၊ ြ ကတွာ ်၊ ဇီျေး ြ င ်၊ အနု ်ျေး ြင ်၊ ွြေ်ျေး သီျေး ြင ်၊ ြေ ကလျေးရ ှွာျေး ြ င ်၊ ထန ်ျေး ြင ်နငှ   ် င ှ ်ကြ  ွာြင ် 

စ သည တ် ုို့ကြ ါ ြေ  ွာျေးစ ွွာ ကြါ ်ကရ ွာ ်လ  ရ် ှ ြါ သည်။ ြေန ်  ညျ်ေး ၊ ြ  န နွဲ၊ ဒူျေး ရ ငျ်ေး ၊ သရ ်၊ ြေ ွာလ ွာ၊ 

 ျွ နျ်ေး ြ င ်နငှ  ် ယူ လစ ်ြင ် စ သည ်  န ှစရ် ှညအ်ြင ်ြေ ွာျေး လည်ျေး ရ ှ ြါ သည်။ဖရ ုံ၊ဘ ူျေး ၊ သခွွာျေး ၊ င ရ ုြ၊် 

ခ ဉ်ကြ ါ င ်၊ ရ ုံျေးြ တီ၊ ခရ ြေ ်ျေး ၊ ြ ွဲကတွာင  ်ရညှ် ၊ ြ ွဲကစ ွာင ်ျေး လ ွာျေး န ှင   ် ြန ်ျေး ြေ    ျေး စ ုံ တ ုို့   ု ရ ွာသီအလ  ု ် 

စ  ု ်ြ   ျေး   ြ ါ သည်။ လယ်ယွာကပြေ (  ၅ ၁၆  ) ဧ  ရ ှ ြါ သည်။ 

၅။  ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဆ ုင်ရ ွာ စ  ြံခန ်ခ ွဲြှု အကမခအကန  

က  ျေး ရ  ွာ၏ ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး လြု ်င နျ်ေး န ှ င  ်ဆ ုင ်ကသွာ သွာကရျေး ၊န ွာကရျေး လုြ်င နျ်ေး   စ စရ ြ ် ြေ ွာျေး တွင ် 

ရ  ွာသူ/သွာျေး ြေ  ွာျေး   စ ည်ျေးလုံျေး ညီည တ်စ ွွာပဖင  ် ဝ  ုငျ်ေး ဝ နျ်ေး ြ ူျေး ကြါ င ်ျေး လြု ်ကဆွာင ်  ြ ါ သည။်ကဂါ ြ  အဖွွဲြို့၊ 

အရန ်ြေီျေး သတ်တြ ်ဖွွဲြို့န ှင   ် ရ ြ ်ြေ ရ ြ ်ဖအဖ ွွဲြို့ဝ င ်ြေ ွာျေး ြ ူျေး ကြါ င ်ျေး ကဆွာင ်ရ   ်  ြါ သည။် က  ျေး ရ  ွာတွင ်

သွာကရျေး ၊န ွာကရျေး ၊ လူြေှုကရျေး  စ စက ီျေး င ယ်ကြ ေါ်ကြါ  ် လျှင ် ရ  ွာသူ/သွာျေး ြေ  ွာျေး   စ ညျ်ေးလုျံေး ညီည တ်စ ွွာ  

ဝ  ုင ်ျေး ဝန ်ျေး လုြ ်  ု င ်  သည  ် အကလ အ  င  ်က ွာင ်ျေး ြေ ွာျေး ရ ှ ြါ သည်။ ပြ င ်ြအကသျေး စွာျေး  ကခ ျေး ကင ွ

အဖွွဲြို့အစ ည်ျေးြေ  ွာျေးန ှင   ် ခ  တ်ဆ ်ဖွွဲြို့စ ည်ျေးထွာျေး ကသွာ က  ျေး ရ  ွာအဖွွဲြို့ဝ င ်အခ   ြို့ ရ ှ ြ ါ သည်။ က  ျေးရ  ွာတွင ် 

  စ စက ျီေး င ယ်ကဆွာင ်ရ   ်ရ ွာတွင ်ကရ ရ ှညက်ဆွာင ် ရ   ်န  ုင ်ရန ်  စန စ ်တ   ဖ ွွဲြို့စ ည်ျေးထွာျေး ကသွာ အဖွွဲြို့ 

အစ ည်ျေးြေ  ွာျေး ရ ှ ရ န ် လ ုအြ ်ြါ သည်။ 
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၆ ။ စ  ျေးပ ွာျေး ကရ ျေးန ှင ် အသ ်ကြ ျေးြှု အ ကမခအကန 

 ( ) သ ျေးန ှံစ  ု ်ပ   ျေးကရ ျေး 

 က  ျေး ရ  ွာ၏  အဓ  ဝ င ်ကငရွ လုြ်င နျ်ေး ြေ ှွာ စ   ု ်ြ   ျေး ကရ ျေး လုြ်ငန ်ျေး ပဖစ ်ြါ သည်။  အပခွာျေး ရ ွာသီစ  ု ်  

ြ    ျေး ြင ်ြေ ွာျေး ပဖစ ်ကသွာ င ရ ုြ်၊  ရ ုံျေး ြ တီ၊ ကပြ ွာင ်ျေး ဖ ူျေး ၊  နစ် ွန ်ျေး ဉ စ သည အ်ြင ်ြေ ွာျေး လ ည်ျေး စ  ု ်ြ   ျေး လ   ်

ရ ှ ြါ သည်။ က  ျေးရ  ွာတွင ် ြေ  ုျေးစြ ါ ျေးစ  ု ြ်    ျေး ကသွာ လယ်ကပြေ  ( ၅ ၁ ၆ )  ဧ  ရ ှ ြါ သည်။ ြေ  ုျေးစ ြါ ျေး မြျီေး လျှင ်

သီျေး ထြ်အပဖစ ် ကနစွ ြ ါျေး   ု ထြ ်ြေံစ   ု ်ြ   ျေး   ြါ သည်။ လယ်ြ ုင ်ရငှ ်ြေ ွာျေး အကန ပဖင   ် ဆန ်စ ြ ါျေး    ု

အဓ  ထွာျေး စ  ု ြ်    ျေး   မြျီေး  လယ်ယွာကပြေ ြ  ုင ်ဆ ုင ်ြေှုြေ ရ ှ ကသွာ အ ြေ ်ကထွာင ်စ ုြေ ွာျေး အကန ပဖ င  ် လယ်လြု ်  

သွာျေး  သူရ င ်ျေး ဌ ွာျေး ၊ ကန  စ ွာျေး လြု ်ပခင ်ျေး  ု အွာျေးထွာျေး လုြ်  ုင ်  ြ ါ သည်။ 

( ခ ) ကြ ျေးမြြူကရ ျေးလုပ်ငန ်ျေး 

 က  ျေး ရ  ွာတွင ် ကြေျွေး ပြေ ြူကရ ျေး လုြင် န ်ျေး  ု အဓ   ထွာျေး ကြေွျေး ပြေ ြူပခင ်ျေး  ြေ လုြ်  ဘ ွဲ တန  ငု ်တြ ုင ် 

အပဖစ ်သွာ လုြ ်  ုင ်  ြ ါ သည်။ ဝ ်၊    ် ၊ ဘ ွဲ၊ န ွွာျေး  တ  ုို့ြေှွာ တန  ုင ်တြ ငု ်ကြေ ွျေး ပြေ ြူ  ြ ါ သည်။  

( ဂ ) စ   ု ်ပ   ျေးကြ ျေးမြြူကရ ျေးြဟုတ်ကသွာ အမခွာျေး ဝင်ကင ရ လုပ်ငနျ်ေးြ ွာျေး 

 က  ျေး ရ  ွာတွင ် စ   ု ်ြ   ျေး ကြေွျေး ပြေ ြူကရ ျေး ြေ ဟုတ်ကသွာ အပခွာျေး ဝ င ်ကင ွရ လုြ်ငန ်ျေး ြေ ွာျေးအကန ပဖ င  ် 

က ျေး ဆ ုင ်လြု ်င န ်ျေး ၊ ဆ ုင ် ယ်ပြ င ်၊ ကရလုြင် န ်ျေး ၊  ူတ ုို့လုြ်င နျ်ေး ၊ အစ  ုျေးရ ဝ န ်ထြေ ်ျေး အခ   ြို့၊ ကန  စ ွာျေး ြ န ်ျေး ရ ံ

လုြ်  ုင ်သူအခ   ြို့  န ှင  ်   ြန ်ျေး လုြ်သွာျေး ြေ  ွာျေး  ပ ဖ စ ်  ြ ါ သည်။ 

(ဃ) ဘ ဏ်နငှ ် ကင က  ျေးဆ ုငရ် ွာဝ န ်ကဆွာငြ်ှု 

 ကငွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာင ်ြေှုြေ ွာျေး အကန ပဖ င   ် ကတွာင ်သူလယ်သြေ ွာျေး ြေ  ွာျေး အတွ ် လ အုြ်ကသွာ ကခ ျေး 

ကငွ  ု ြေ  ျုေး စ ြါ ျေး  စ  ု ်ြ   ျေးန  ုင ် ရန ် ပြေန ်ြေွာ လယ်ယွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး ဘ ဏြ်ေ ှ ( ၁) ဧ  လျှင ် ( ၁၅ ၀ ၀ ၀ ၀/-) န ှုနျ်ေး  

ပဖ င  ် ထုတက်ခ ျေး ကြျေး ြါ သည်။ အပခွာျေး အကသျေး စ ွာျေး ကခ ျေး ကငွဝန ်ကဆွာင ်ြေှု အဖွွဲြို့ြေ  ွာျေး လည်ျေး ရ ှ ြ ါ သည်။  

အပခွာျေး တြ  ုင ်တန  ုင ် ကြေွျေး ပြေ ြူကရျေး လုြ်ငန ်ျေးြေ  ွာျေး လုြ်  ုင ်သူြေ ွာျေး အတွ ်နစှ ်ရ ှညက်ခ ျေး ကငွ ထုတက်ခ ျေး 

ကသွာ အဖ ွွဲြို့အစ ည်ျေးြေ  ွာျေး  လ ုအြ ်ြါ သည်။ 

၇။ အကမခခံအကဆွာ ်အဦန ှင ် ဝန ်ကဆွာင ်ြှုြ ွာျေး 
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( ) က  ျေးလ ်သယ်ယူပ ု ကဆွာင ်ကရ ျေး 

  သယ်ယူြ ုို့ကဆွာင ်ကရ ျေး အကန ပဖ င  ်  နု ်ျေးလြေ်ျေး ကရလြေ်ျေး နစှ ်ြေ   ျေး စ လုျံေးပဖ င   ် သယ်ယူြ ုို့  

ကဆွာင ်လ  ်ရ ှ ြါ သည်။  ုနျ်ေး လြေ်ျေး ြေ ှွာ ယခင ် ြ  ုို့ကဆွာင ်ပခငျ်ေး ြေ ပြ  န  ုင ်ကသွ်ာလည်ျေး  ယခုအခါ 

 ွာျေး လြေ်ျေး ြေ  ွာျေး  ကြါ  ်လွာပခင ်ျေး က  ွာင  ်  ွာျေး ၊ ဒ န ်ျေး ကဒါင ်ျေး ပဖင  ် ြ  ုို့ကဆွာင ်လျှ ်ရ ှ ြါသည် ။ ခရ ီျေး သွွာျေး  

ြေ  ွာျေး  အကန ပဖ င   ် ဆ ု ် ယ်   ုသွာ အဓ  ထွာျေး ၍ အသံုျေးပ ြ  သွွာျေး လွာ  ြ ါ သည်။ ကရလြေ်ျေး သယ်ယူြ ုို့  

ကဆွာင ်ြေှုြေ  ွာျေး ြေ ှွာ ကခ ွာင ်ျေးင ယ်ြေ ွာျေး သွာ ပဖစသ်ည အ်တွ ် စ  ်ကလှပဖင  ်သွာ သွွာျေး လွာကလ ရ ှ ြါ သည်။ 

ကဒသထွ ် ုန ်ပဖစ ်ကသွာ ဆန ်စ ြ ါ ျေး   ု သကဘ ဘွာင ယ်ြေ ွာျေး ပဖ င  ်လည်ျေး ြ  ုို့ကဆွာင ်လ  ်ရ ှ ြါ သည်။ 

က  ွာင ်ျေး သွာျေး / သူြေ ွာျေး ြေ ှ က  ွာငျ်ေး တ ရ်ွာတွင ် စ  ဘ် ီျေး ၊ ဆ ုင ် ယ်ြေ ွာျေး ပဖ င  ် သွွာျေး လွာလျှ ်ရ ှ  

ြ ါ သည်။ 

(ခ) က  ျေးရ  ွာြ ျေးလင်ျေးကရ ျေး 

က  ျေးရ  ွာတွင ် ြေ ီျေးလင ်ျေးကရျေးအကနပဖင  ် ြေဟ ွာဓ ါတ်အွာျေးလ ငု ်ျေးြေ ှလျှြ ်စစ ်ြေီျေး ရရ ှ ကသွာ က  ျေးရ  ွာပဖစ ် 

ြ ါသည်။ 

(ဂ) သတင်ျေးန ှင ် ဆ ်သ ယ် ကရ ျေး 

 သတင ်ျေးန ှင  ်ဆ ်သွယ်ကရ ျေးအ ကနပဖင  ် ယခင ်  လူက  ံပဖင  ်  စ ွာျေးြ ါ ျေးပခင ်ျေးပဖင  ် ဆ ်သွ ယ်ကလ  

ရ ှ ြါသည်။ က   ျေးဖ ုန ်ျေးပဖင  ် ဆ ်သွယ်သူ အနည်ျေးငယ်သ ွာရ ှ ခွဲ ြါသည် ။ ယခုအခါ နည်ျေးြညွာတ ုျေးတ ် 

လွာသည်န ှင  ် အြေ ျှ (MEC ၊ CDMA) သံုျေးစ ွွဲ လွာသူ အနည်ျေးငယ်ရ ှ လွာသည်န ှင  ် (Ooredoo ၊ Telenor ၊ 

Mytel ၊ MPT)စသည က် ျေးသ ်သ ွာသည  ် ြေ  ွာျေး ဝင ်ကရ ွာ ်လ ွာပခင ်ျေးက  ွာင  ်  ဟန ်ျေးဖ ု န ်ျေးြေ  ွာျေးပဖင   ်

ဆ ်သွယ်လျှ ်ရ ှ   ြ ါသည် ။ သတင ်ျေးြေ  ွာျေးအကနပဖင  ် TV ြေ ှ   ည ရ် ှုပခင ်ျေး၊ Facebook ြေ ှ   ည ရ် ှုပခင ်ျေး၊ 

ကရဒီယ ုန ွာျေးကထ ွာင ်ပခင ်ျေးတ ုို့  ု အသံု ျေးပြ  ကလ ရ ှ ြါသည်။ 

၈။ ပညွာကရ ျေး 

 က  ျေးရ  ွာတွင ် အလယ် တန ်ျေး(ခွွဲ)က  ွာင ်ျေးရ ှ သပဖင  ်  အဌြေတန ်ျေးအထ  လွယ် ူစ ွွာ ြညွာသင ်  

  ွာျေးန  ုင ်ြါသည်။ က  ွာင ်ျေးသွာျေးဦျေးကရြေ ှ ွာ (၂၄၈)ဦျေး ရ ှ မြ ီျေး ဆရ ွာ/ဆရ ွာြေ (၂၁)ဦျေးရ ှ ြ ါသည်။ အထ ်  

တန ်ျေးြညွာ  ု  ကပြေွာင ်ျေးပြေမြေ   ြို့သ ုို့  သွွာျေးကရွာ ်သင ်  ွာျေးရြ ါသည်။ အပခွာ ျေးရ  ွာြေ ှလ ွာကရွာ ် ြည ွာ 
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သင ်  ွာျေး  ကသ ွာ က  ွာင ်ျေးသူ/သွာျေးြေ  ွာျေးသည် ကရက  ွာင ်ျေးြေ ှ စ ်ကလှ၊ ကလှပဖင  ် လည်ျေးက ွာင ်ျေး၊ 

ကပခလ င ်၊ စ ်ဘ ီျေး၊ ဆ ုင ် ယ်တ ုို့ပဖင  ်လည်ျေးက ွာင ်ျေး လွာကရ ွာ ်တ ် ကရွာ ်  ြ ါသည်။  ုန ်ျေးလြေ ်ျေး 

ြေ ှွာ ညံ ြ ါသည်။ စ ွာသင ်က  ွာင ်ျေးက ဆွာင ်၊ ထ ငု ် ခုံ၊ စ ွာကရျေးခုံ၊ က  ွာင ်ျေးရ ုံျေးခန ်ျေးန ှင  ် က  ွာင ်ျေးအ ြေ ်သ ွာြေ  ွာျေး 

လ အုြ ်လ  ်ရ ှ ြါသည်။ က  ွာင ်ျေးသ ုို့သွ ွာျေးက သွာလြေ ်ျေးန ှင  ် ရ  ွာခ င ်ျေးဆ ်လြေ ်ျေးြေ  ွာျေးြေ ှ ွာ ကပ ြေသွာျေးလြေ ်ျေးြေ  ွာျေး 

သွာ ပ ဖစ ်ြါသည်။ 

၉။   န ်ျေးြွာကရ ျေး၊ ကရန ှင ် ပတ်ဝန ်ျေး  င် သန  ်ရ ှင်ျေးကရ ျေး 

 က  ျေးရ  ွာသူ/သွာျေးြေ  ွာျေးသည်  အြေ  ွာျေးအွာျေးပဖင  ်   န ်ျေးြေ ွာကရျေး က ွာင ်ျေးြေ ွ န ်  မြ ီျေး  ူျေးစ ်ကရ ွာဂါ 

ပဖစ ်ြွွာျေးြေ ှုနည်ျေးြ ါ ျေး  ြ ါသည်။ န ှစ ်စဉ် ြေ  ုျေးရ ွာသီတွင ်  ကလျေးသူ ငယ်ြေ ွာျေးကသွျေးလွန ် တု တ်က ွျေး ကရွာဂါ 

ပဖစ ်ြွွာျေးတ ်မြ ီျေး လူက ီျေး၊ လူငယ်တ ုို့တွင ် ြေ  ု ျေးရ ွာသီ တုြ်က ွျေးကရ ွာဂါ  ူျေးစ ်ခံရ ကလ ရ ှ ြါသည်။ စြ ါ ျေး၊ 

ဟင ်ျေးသီျေး၊ ဟင ်ျေးရ   ်န ှင  ် သစ ်သီျေးြေ    ျေးစ ုံတ ုို့ စ  ု ်ြ   ျေးကသွာက  ွာင  ် က  ျေးရ  ွာသူ/သွာျေးြေ  ွာျေး  ကလျေးသူငယ်  

ြေ  ွာျေး အြ ါအဝင ် က ယဘ ု ယ အ ွာျေးပဖင  ် အ ွာဟွာရဓ ါတ်ခ   ြို့တွဲ ြေှု ြေရ ှ ြါ။ က  ျေးရ  ွာတွင ်  က  ျေးလ ်ကဆျေး 

ကြျေးခန ်ျေး ြေရ ှ ြါ။  ကလျေးသူငယ်ြေ ွာျေးန ှင  ် လူက ီျေးြေ  ွာျေးအတွ ်   န ်ျေးြေ ွာကရျေး ွာ ွယ်က ဆျေး တ ု ်က ျွ ျေး 

ကသွာ အစ ီအစဉ်ြေ ွာျေး  ု က  ျေးရ  ွာန ှင  ် ြေ  ုင ်ဝတ်ခန  ်ရ ှ  ကသွာ အြု ်စ ုတ ွာဝန ်     န ်ျေးြေ ွာကရျေးဝန ်ျေးထြေ ်ျေးြေ  ွာျေး 

ြေ ှ စနစ ်တ   က ွာင ်ျေးြေ ွန ်စ ွွာ ကဆ ွာင ်ရ   ်ကြ ျေးလ  ်ရ ှ ြါသည်။ 

၁၀။ ကဘ ျေးအန တရ ွာယ်ြ ွာျေးန ှင ် သဘ ွာဝပတ်ဝန ်ျေး  င်ထ န ်ျေးသ ြ်ျေးကရ ျေး 

 က  ျေးရ  ွာြေ ှ လယ်ကပြေြေ  ွာျေးသည် န ှစ ်စဉ် စြ ါ ျေးစ  ု ်ြ   ျေးပခင ်ျေး၊ ဓ ါတုကဗဒ ွန ် ကြါင ်ျေးကပြေဩဇွာြေ  ွာျေး 

အသံုျေးပြ    ပခင ်ျေး၊ သဘ ွာဝသစ ်ကဆွျေးကပ ြေဩဇွာြေ  ွာျေး န ှစ ်စဉ် ြေထည သွ်င ်ျေးန  ုင ်ပခင ်ျေးက  ွာင  ် ကပြေဆီလ ွာ  

ြ   ်စ ီျေးြေ ှုြေ ွာျေး အနည်ျေးငယ်ရ ှ က  ွာင ်ျေး  က တွြို့ရ ှ ရြ ါသည်။ ကဆ ွာင ်ျေးရ ွာသီတွင ် စ  ု ်ြ   ျေးကသွာ စြ ါ ျေးန ှင   ်

ဟင ်ျေးသီျေးဟင ်ျေးရ   ်ြေ ွာျေးတွင ် ြ  ုျေးသတ်က ဆျေးြေ  ွာျေး အသံုျေးပြ  ရ ကသ ွာက  ွာင  ်  သဘ ွာဝြတ်ဝန ်ျေး  င ်   ု

ထ ခ  ု ်ြေှုရ ှ ြါသည်။ ြ  ုျေးသတ်က ဆျေးြေ  ွာျေး အသံုျေးပြ  ရ ွာတွင ် ဓ ါတ်က င ်ျေးအန တရ ွာယ် ကလျှ ွာ ြ ါ ျေးကရျေးအတွ  ်

ကဘ ျေး င ်ျေးလုခံခ ံြေှုရ ှ ရန ် လြေ ်ျေးည န ်ခ  ်ြေ ွာျေး  ု လ  ု ်န ွာကဆ ွာင ်ရ   ်ပခင ်ျေး အွာျေးနည် ျေးကသျေးက  ွာင ်ျေး 

ကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ တခါတရ ံ စြ ါ ျေးခင ်ျေးြေ  ွာျေးအွာျေး က  ်ြေ ွာျေးြေ ှ ဖ   ်ဆီျေးပခင ်ျေးတ ုို့  ု  က   ံ ကတြွို့ရတ ် 

ြ ါသည်။ 

၁၁။ ဦျေးစ ွာျေးကြျေးကဆ ွာင ်ရ   ်ြေည  ်အဆ ုပြ စ ီြေံခ  ်ြေ ွာျေး 
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က  ျေးရ ွာဦ ျေးစွာျေးကပျေးစ ြံခ  ်ြ ွာျေး 

ကပြေွာင ်ျေး ပြေ မြေ   ြို့န ယ်                                                                င ုအ ုင ်

စ ဉ် က  ျေးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးကရ ျေးစ  ြံခ  ်အြည် ရ ြှတ ် ဦျေး စ ွာျေး ကပျေးအဆင ် 

၁  ွန ် ရ စ ်လြေ်ျေး ခင ်ျေး ပခင ်ျေး ၁ ၀ ၀ ၁ 

၂ အကသျေး စ ွာျေး ကငွစ ု၊ ကငွကခ ျေး လုြ်ငန ်ျေး ၈ ၀ ၂ 

၃ ကပြေသွာျေး ကရ န ်ပြ  ပြ င ်ပခငျ်ေး ၇၅ ၃ 

၄ အသ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေ ်ျေး က  ွာင ်ျေး သင ်တန ်ျေး ဖငွ  ်လှစပ်ခင ်ျေး ၆ ၀ ၄ 

၅ စ ွာသင ်က  ွာင ်ျေး ခခစံ ည်ျေးရ  ျုေး ခတ်ပခငျ်ေး ၅ ၆ ၅ 

၆ စ ွာစ စ ်ဌွာန သတ်ြေှတ်ကြျေး ပခင ်ျေး ၅ ၄ ၆ 

၇  ွန ် ရ စ ်လြေ်ျေး ခင ်ျေး ပခင ်ျေး ၄၅ ၇ 

၈ ဆည်ကပြေ ွာင ်ျေး ပြ န ်လ ည်ပြ ပြင ်တူျေး ကဖွ်ာပခငျ်ေး ၃၇ ၈ 

၉    

၁ ၀    

၁ ၁    

၁ ၂    

၁ ၃    

၁ ၄    

၁ ၅    

၁ ၆    

၁ ၇    

 

ပြ  စ ုသူအြေ ည် - ကြေွာင ် ပြ ည မ်ဖ   ျေး ကြေွာင ်                                   ဖ ုန ်ျေးန ံြါ တ်- ၀ ၉ ၄၂၆ ၃၂၄၇၀ ၉
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စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး အက မခအက န က  ွာင်ျေး ြ ွာ ျေး အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်ြှုြ ွာ ျေး 

က မဖရှင်ျေးြည ်န ည်ျေး 

လြ ်ျေးြ ွာ ျေး 

အဆ ုမပ စ  ြံခ  ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ျေးြ ွာ ျေး 
  ဏ္ဍွာ-လြ ်ျေး/ကင က  ျေး 

၁ က   ျေးရ ွာတငွ ်ျေးလြေ ်ျေး 
ြေ က  ွာင ်ျေးပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာတငွ ်ျေးလြေ ်ျေးြေ ှွာ က ပြေ သွာျေး 
လြေ ်ျေးပဖ စ်က သွာက   ွာင  ် ြေ  ုျေးရ ွာသီ 
တွင ် သွွာျေးလွာရခ  ်ခွဲပခင ်ျေး 
ခ   င  ်ခွ ်ြေ  ွာျေးပဖ စ်က နပခင ်ျေးက   ွာင  ် 
က   ွာင ်ျေးသွာ/သူြေ  ွာျေး သွွာျေးလ ွာရ 
ခ ်ခွဲပခင ်ျေး 
နွာြေ   န်ျေးပဖ စ်က သွာ လူ နွာြေ  ွာျေး 
က ဆ ျေးရံု/က ဆ ျေးခန်ျေးသွွာျေးလွာရ န် 
ခ ်ခွဲပခင ်ျေး 

• ရ  ွာသူ/သွာျေးြေ  ွာျေး စည ်ျေးလံုျေးြေ ှု 

ရ ှ ပခင ်ျေး 

• စုက ြ ါ င ်ျေးလုြ ်အ ွာျေးက ြ ျေးန ုင ်ပခင ်ျေး 

• က ငွက   ျေးအသင  ်အတင  ် ထည  ် 
ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ျေး 

• လြေ ်ျေးပြ  ပြ င ်ရ န် 
က ငွက   ျေး အ လံုအ 
က လွာ ်ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

နည ်ျေးြ ည ွာနှင  ်အက ထွာ ်
အ ြ ံ က ြ ျေးန ုင ်က သွာသ  ်
ဆ  ုင ်ရ ွာ ဌွာနသ ုို့ 
တင ်ပြ က တွာင်ျေးခံပခင ်ျေး 

 ွန် ရ စ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး 
စီြေ ံခ  ် 
(၁၀ ၁၀ '× ၈ '× ၆ '') 

၂ က ငွက   ျေးအဆ င ်ြေ က ပြ 
ပခင ်ျေး 

တြ  ုင ်တန ုင ်လုြ ်င န်ျေးြေ  ွာျေးက ဆ ွာ
င ်ရ   ်ရ န်အ တွ ် 
က ငွက   ျေးအရ င ်ျေးအ နီှျေးလ ုအြ ်ပခ
င ်ျေးအ လုြ ်အ   ုင ်ရ ှွာျေးြါ ျေးပခင ်ျေး 

• ရ  ွာသူ/သွာျေးြေ  ွာျေး စည ်ျေးလံုျေးြေ ှု 
ရ ှ ပခင ်ျေး 

• က   ျေးရ ွာတငွ ် က ငွက ခ ျေး 
လုြ ်င န်ျေးက ဆ ွာင ် 
ရ   ်က သွာအဖ ွွဲြို့ခ  တ်
ဆ  ်က ဆ ွာင ်ရ   ်ရ န် 
အ ခ ်အ ခွဲရ ှ ပခင ်ျေး 

• သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာက င ွစုကငွက ခ ျေး
အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေးြေ  ွာျေးသ ုို့တင ်
ပြ က တွာင်ျေးခံပခင ်ျေး 

အ က သျေးစွာျေးက င ွစု၊ က င ွက ခ ျေး 
လုြ ်င န်ျေးရ ရ ှ က ရ ျေးစီြေ ံခ  ်  
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်ြှု အကမခမပဇ ယွာျေး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး 
အက မခအက န က  ွာင်ျေး 

ြ ွာ ျေး 
အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်ြှုြ ွာ ျေး 
က မဖရှင်ျေးြည ်န ည်ျေး 

လြ ်ျေးြ ွာ ျေး 
အဆ ုမပ စ  ြံခ  ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ျေးြ ွာ ျေး 

  ဏ္ဍ-ကရကပ ျေးကရျေး/အသ ်ကြ  ျေးဝ ြ ်ျေးက  ွာင်ျေး 

၃ သန ်ရ ှင ်ျေးက သွာ 
က သွာ ်သံုျေးက ရ ြေ ရရ ှ 
ပခင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာရှ  လ ်ရ ှ က ပြေ သွာျေး 
က ရ  န်တ ြေ ်က  ွာလွာပခင ်ျေး 
ပြေ စ်က ခ ွာင ်ျေးက ရ   ုသွာ 
က သွာ ်သံုျေးက နရ ပခင ်ျေး 

က ပြေ က နရ ွာလံုက လွာ ်စွွာ
က ြ ျေးန ုင ်ပခင ်ျေး 
က ငွက   ျေးအသင  ်အတင  ် 
ထည  ်ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ျေး 

 

က ငွက   ျေးလံုက လွာ ်ြေ ှု
ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာအဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေး
ြေ  ွာျေးသ ုို့တင ်ပြ က တွာင်ျေးခံ 
ပခင ်ျေး 

က ပြေ သွာျေးက ရ  န်တျူေးက ဖ ွာ်ပခင ်ျေး 
စီြေ ံခ  ် 

 

၄ အ သ ်က ြေ ွျေးဝြေ ်ျေး
က   ွာင ်ျေးသင ်တန်ျေး
ြေ  ွာျေးြေ တ ်က ရ ွာ  ်
န ုင ်ပခင ်ျေး 

လူင ယ်ြေ  ွာျေး အ သ ်က ြေ ွျေး  
ဝ ြေ ်ျေးက   ွာင ်ျေးဆ  ုငရ် ွာသင ်
တန်ျေးြေ  ွာျေးနှင  ် လ ်လှြေ ်ျေး  
ြေ ြေ ှီပခင ်ျေး 
အ သ ်က ြေ ွျေးဝြေ ်ျေးက   ွာင ်ျေး
ြ ည ွာြေ  ွာျေးြေ တ ်က ပြေ ွာ ်
ပခင ်ျေးက   ွာင  ်   ြ န်ျေး 
အ လုြ ်ြေ  ွာျေးလုြ ်  ုင ်က န 
ရ ပခင ်ျေး 
 

• အ သ ်က ြေ ွျေးဝြေ ်ျေး 
က   ွာင ်ျေးဆ  ုင ်ရ ွာြည ွာ 
ရ ြ ်တ ်က ပြေ ွာ ်လ ု
က သွာ လူင ယ်ြေ  ွာျေး 
အ ြေ  ွာျေးအ ပြ ွာျေးရ ှ ပခင ်ျေး 

အ သ ်က ြေ ွျေးဝြေ ်ျေး
က   ွာင ်ျေးဆ  ုင ်ရ ွာသင ်
  ွာျေးက ြ ျေးက သွာ 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေးြေ  ွာျေးနှင  ် 
ခ  တ်ဆ ်ရ န် 
ြေ သ ပခင ်ျေး 
 

• သင ်တန်ျေးဖ ွင  ်လှစ်ြ  ုို့ခ က ြ ျေး
န ုင ်က သွာ အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေး 
ြေ  ွာျေးနှင  ်ခ  တ်ဆ ် 
က ြ ျေးပခင ်ျေး 

အ သ ်က ြေ ွျေးဝြေ ်ျေးက   ွာင ်ျေး 
သင ်တန်ျေးဖ ွင  ်လှစ်ပခင ်ျေး စီြေ ံခ 
  ်
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်ြှု အကမခမပဇ ယွာျေး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး 
အက မခအက န က  ွာင်ျေး 

ြ ွာ ျေး 
အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်ြှုြ ွာ ျေး 
က မဖရှင်ျေးြည ်န ည်ျေး 

လြ ်ျေးြ ွာ ျေး 
အဆ ုမပ စ  ြံခ  ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ျေးြ ွာ ျေး 

  ဏ္ဍ-ပ ည ွာကရျေး 

၅ အ ထ ်တန်ျေးစွာသင ်
က   ွာင ်ျေးခခံစည ်ျေးရ ုျေး
ြေ  ွာျေး ြ   ်စီျေးက နပခင ်ျေး 

လ ်ရ ှ စွာသင ်က   ွာင ်ျေး 
တွင ် ခခံစည ်ျေးြေ  ွာျေးြ   ်စီျေး 
က နပခင ်ျေး 

 

က ငွက   ျေးအသင  ်အတင  ် 
ထည  ်န ုင ်ပခင ်ျေး 
စုက ြ ါ င ်ျေးလုြ ်အ ွာျေးက ြ ျေးန ုင ် 
ပခင ်ျေး 

က ငွက   ျေးအလံုအ 
က လွာ ်ြေ ထည  ်ဝ င ်န ုင ်
ပခင ်ျေး 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာဌွာနသ ုို့ 
တင ်ပြ အ  ူအည ီ 
က တွာင်ျေးခံပခင ်ျေး  
 

စွာသင ်က   ွာင ်ျေးခခံစည ်ျေးရ ုျေးခ ် 
ပခင ်ျေး  စီြေ ံခ  ် 

၆ စွာစစ်ဌ ွာန ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး လ ်ရ ှ က   ျေးရ ွာတငွ ် 
အ ထ ်တန်ျေးက   ွာင ်ျေးရ ှ
က သွာ်လည ်ျေး စွာစစ်ဌွာ န 
ြေ ရ က သျေးသည  ်အတွ  ်
က   ွာင ်ျေးသွာျေး/သူြေ  ွာျေး 
စွာက ြေ ျေးြ ွွဲက ပဖ ဆ  ရု ွာ တွင ် 
သွွာျေးက ရ ျေးလွာက ရ ျေး 
အ ဆ င ်ြေ က ပြ ပခင ်ျေး 
 

က   ျေးရ ွာြေ ှ လ ုအြ ်သည ်
ြေ  ွာျေး ြ ူျေးက ြ ါင ်ျေး ြ ါဝ င ်ကြ ျေး 
န ုင ်ပခင ်ျေး 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာဦျေးစီျေးဌွာန 
နှင  ်ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာင ်
ရ   ်ရ န်အ ခ ်အ ခွဲ 
ရ ှ ပခင ်ျေး 
  

• က   ွာင ်ျေးက  ွာ်ြေ တ ီ
အ စည ်ျေးအ က ဝ ျေး က ခေါ်ယူ၍  
ြ ည ွာက ရ ျေးဌွာနသ ုို့ 
တင ်ပြ ၍  က တွာင်ျေးခံပခင ်ျေး 
 

စွာစစ်ဌ ွာနသတ်ြေ ှတက် ြ ျေးပခင ်ျေး 
စီြေ ံခ  ် 
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ဖ ံြို့မဖ  ျေးကရျေးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်ြှု အကမခမပဇ ယွာျေး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ျေးရင်ျေး 
အက မခအက န က  ွာင်ျေး 

ြ ွာ ျေး 
အဟန  ်အတ ွာ ျေးန ှင ် 

စ  န ်က ခေါ်ြှုြ ွာ ျေး 

က မဖရှင်ျေးြည ်န ည်ျေး 

လြ ်ျေးြ ွာ ျေး 

အဆ ုမပ စ  ြံခ  ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ျေးြ ွာ ျေး 

  ဏ္ဍ-လြ ်ျေး/စ ု ်ပ    ျေးကရျေး 

၇ က   ျေးရ ွာခ င ်ျေးဆ  ်
လြေ ်ျေး ြေ က  ွာင ်ျေးပခင ်ျေး 

လ ်ရ ှ က   ျေးရ ွာခ င ်ျေး ဆ  ်
လြေ ်ျေးသည ် က ပြေ သွာျေးလြေ ်ျေး 
ပဖ စ်မြ ီျေး ြေ  ုျေးရ ွာသီတငွ ် 
ရ  ံြို့ဗ ွ ်ထူပခင ်ျေး 
ြ ည ွာက ရ ျေး၊  န်ျေးြေ ွာက ရ ျေး၊ 
လူြေ ှုက ရ ျေး   စစရ ြြ်ေ  ွာျေး 
က ဆ ွာင ်ရ   ်ရ ွာတငွ ် 
အ ခ ်အ ခွဲရ ှ ပခင ်ျေး 

 

လုြ ်အ ွာျေးြ ါ ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ျေး 
က ငွက   ျေးအသင  ်အတင  ်
ထည  ်ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ျေး 

က ငွက   ျေးလံုက လွာ ်ြေ ှု 
ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာဌွာနသ ုို့ 
တင ်ပြ  က တွာင်ျေးခံပခ င ်ျေး 
 

 ွန် ရ စ်လြေ ်ျေးရ ရ ှ က ရ ျေး 
စီြေ ံခ  ် 
(က   ျေးရ ွာခ င ်ျေးဆ  ်လြေ ်ျေး) 
 
 
 
 
 
 
 

 

၈ စ ု ်ြ    ျေးက ရ  လံုက လွာ ် 
ြေ ှုြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

က နွရ ွာသီတငွ ် က ရ ခြေ ်ျေး 
သပဖ င  ် စ ု ်ြ    ျေးက ရ  
အ တွ ်ဆ ည ်က ပြေ ွာင ်ျေး
အ ွာျေး ပြ န်လည ် 
တူျေးက ဖ ွာ်လ ုပခင ်ျေး 

လုြ ်အ ွာျေးြ ါ ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ျေး 
က ငွက   ျေးအသင  ်အတင  ်
ထည  ်ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ျေး 

က ငွက   ျေးလံုက လွာ  ်ြေ ှု 
ြေ ရ ှ ပခင ်ျေး 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာဌွာနသ ုို့ 
တင ်ပြ  က တွာင်ျေးခံပခင ်ျေး 
 

ဆ ည ်က ပြေ ွာင ်ျေးပြ န်လည ်ပြ  ပြ င ်
တူျေးက ဖ ွာ်ပခင ်ျေး စီြေ ံခ   ်
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ကမြွာင်ျေးမြ မြ  ြို့နယ်၊  ရ ွာသွာက  ျေးက  ျေးရ ွာအုပ်စု၊  ငုအ ုင်က  ျေးရ ွာ 

က  ျေးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ျေးကရျေးက ွာ်ြတ ဝင်ြ ွာျေးစွာ ရင်ျေး 

စဉ် အြည ် အဘအြည ် ြှတ်ပံုတင်အြှတ် အသ ် တွာဝန် ဖုန်ျေးနံပါတ် 

၁ ြေန ်ျေးထွန ်ျေးထွန ်ျေးြေင ်ျေး ြေန ်ျေးက  ွာ ် င ်ျေး ၁ ၄/ြ သရ(န  ုင်)၁၁ ၄၀ ၆ ၃ ၄၇ ဥ  ္ဌ - 

၂ ြေန ်ျေးခ စ ်သူ ြေန ်ျေးစ ံကရွှေ ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၀ ၆ ၅၆ ၈၁ ၅ ၃ စ ွာ ရ င ်ျေး  ငု ် ၀ ၉-၄၂၆ ၃၂၄၇၀၄ 

၃ ဦ ျေးခ စ ်စ ြေ်ျေးကြေွာ င ် ဦ ျေးအုန ်ျေးြွင   ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၉ ၁ ၂၉ ၃ ၄၅ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၆ ၉ ၂၃၈၄၁ ၄၀ 

၄ ကဒေါ်ကအျေးကအျေးသင ်ျေး ဦ ျေးသ န ်ျေးကအျေး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု)်၂၀ ၄၄၁ ၀ ၄၉ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၄၄၈၀ ၁ ၃၀ ၈၉ 

၅ န န  ်ကန   ွာ ြေန ်ျေးတီျေးန ူျေး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၀ ၉ ၅၉၀ ၉ ၄၁ ဘ ဏ္ဍ ွာ ကရ ျေးြေှြူ ျေး ၀ ၉-၄၅၁ ၄၂၅၀ ၀ ၀ 

၆ ြေန ်ျေးသ န ်ျေးဝ င ်ျေး ြေန ်ျေးကရ ွာ ဘ   ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၄၀ ၂၀ ၄ ၅ ၁ အတငွ ်ျေးကရ ျေးြေှြူ ျေး ၀ ၉-၈၉ ၃၉ ၅၇၁ ၁ ၉ 

၇ ဦ ျေးကဇွာ ်ဝင ်ျေးန  ုင ် ဦ ျေးက  ွာ ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၄၁ ၈၄၇ ၄၉ ဝ ယ်ယူကရျေးဥ  ္ဌ ၀ ၉-၄၀ ၂၁ ၄၃၅၀ ၁ 

၈ န န  ်အင ်  င ်ျေးကရ ွှေစင ် ဦ ျေးစ ံမြေ   င ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၃၀ ၆ ၁ ၆ ၇ ၂၄ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၆ ၇၆၇၀၃၄၅၇ 

၉ န န  ်ြေ ွာရ ီထွန ်ျေး ြေန ်ျေးသန ်ျေးထွန ်ျေး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၂၂၃၂၇၆ ၃၂ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၈၉ ၇၃၃၆ ၁ ၂၈ 
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က န ာ  ်ဆ ်တ ွဲ(၄) 

ပံုစ ံ(၁) 

စ  ြံခ  ်အဆ ုမပ လ ွာ (သ ု )စ  ြံခ  ်အက   ွာ င်ျေးအရွာ  (Project profile) 

က  ျေးရ  ွာ                                       -    ရ  ွာ သွာက ီျေး 

က  ျေးရ ွာအုြ ်စ ု                               -    င ု အ ု င ် 

မြေ   ြို့န ယ်                                        -    ကပြေ ွာင ်ျေးပြေ 

တ  ုင ်ျေးကဒသက ီျေး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ ီတ  ုင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်အြည်         -   ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ုအပ်က   ွာင်ျေးရှင်ျေးလင ်ျေးက ဖွာ ်မပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အက မခအက န 

- လ ်ရ ှ က  ျေးရ ွာတ ွင ်ျေးလြေ ်ျေးြေ ှွာ ကပြေ သွာျေးလြေ ်ျေးပဖ စ ်ကသွာက  ွာင  ် ြေ  ုျေးရ ွာသတီ ွင ် ရ  ံြို့ဗ ွ ်ြေ  ွာျေးထူ ၍  
သွွာျေးလွာရ ခ ်ခွဲပခင ်ျေး 

- ြေ  ုျေးရ ွာသတီ ွင ် က  ျေးရ ွာပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ ြ ညွာကရျေး၊   န ်ျေးြေ ွာကရ ျေး၊  စ ီျေးြ ွွာျေး ကရ ျေး  စ စရ ြ ်ြေ  ွာျေး 
ကဆွာင ်ရ   ်ရ ွာတ ွင ်   န  ်  ွာခ ခ်ွဲြေ ှုရ ှ ပခင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်( လ ် ရှ အက မခအက န အွာ ျေးပ ုက ွာ င်ျေးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- က  ျေးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ သွွာျေးလွာကရ ျေးြ ု ြေ  ုလွယ် ူကစ ရ န ်နငှ  ် က  ျေးလ ်ကန  လူကန ြေ ှု အဆင ် 
အတ န ်ျေးြေ  ွာျေး ပြေ င  ်ြေွာ ျေးလွာကစရ န ်

က ြ ွာ ်ြနှ ်ျေးအ    ျေးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်က ရွာ  ်ရှ မပ ျေး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ ြည အ်    ျေး 

က   ျေးဇျူေးြ ွာ ျေး) 

-   ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးပဖ စ ်ပခင ်ျေးက  ွာင  ် က  ျေးလ ် ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ လူကန ြေ ှု အဆင ်အတ န ်ျေးပြေင  ်ြေွာ ျေး 

လွာ ြေ ည်။ 

-  ုန ်စ ည်စ ီျေးဆင်ျေးြေ ှု ြ  ုြေ ုပြေ န ်ဆနလ်ွာ ပခင ်ျေးနငှ  ် အခ  န ်န ှင  ်  ုန ်  ကင ွြ  ုြေ ုသ ်သွာလ ွာကစ ြေ ည် ။ 

- ြ ညွာကရျေး၊   န ်ျေးြေ ွာကရ ျေးန ှင  ် လူြေ ှုကရ ျေး ဏ္ဍြေ  ွာျေး တ  ုျေးတ  ်ပြေ င  ်ြေွာ ျေးလွာြေ ည်။ 

စ  ြံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ဖွာ ်မပမခင်ျေး(ဘွာ လုပ ်ြည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပြွာ ဏလုပ်ရြည်) 

- က  ျေးရ ွာတ ွင ်ျေး  ွန ် ရ စ ်ခင ်ျေးပခင ်ျေးလုြ ်ငန ်ျေးအတ ွ ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးစ ီြေ ံ  န ်ျေး (VDP)ရ နြ် ုကံင ွ 

  ြ ်(၁ ၀ )သန ်ျေး၊ ပြ ည်သူထည ်ဝ င ်ကင ွ  ြ ် (၃)သန ်ျေး၊ စ ုစ ုကြ ါ င ်ျေး   ြ ်(၁ ၃)သန ်ျေး ပဖ င  ် 

( ၁ ၀ ၁ ၀ '×၈ '×၆' ' )  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေး ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည်ပဖ စြ် ါ သည်။ 

 ုန ်  စ ရ  တ ်ထည ဝ် င ်ြေ ှု           -   ၁ ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး ုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

• ၁ ၀ ၀ ၀၀ ၀ ၀၀  (ကင ွသွာျေး) • က  ျေးလ ်ဦျေးစ ီျေး 
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• ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၀၀  (ကင ွသွာျေး) 
• လုြ ်အွာျေး (ြ စ စည်ျေး/လုြ ်အွာျေး) 

 

• က  ျေးရ ွာ 
• က  ျေးရ ွာ 

 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးသူဦျေးက ရ လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ ြ်ျေးသွာ ြှုအဆင ်အတ န ်ျေး(အ ြ်က မခ) 

  ွာ ျေး ြ က ပါင ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာ အဆင ် ၃၅၅ ၃၇၇ ၇၃၂ ၄၀ ၃၀ ၆ ၀ ၄၀ ၁၇၀ 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးြည ်ဦျေးက ရ ၃၅၅ ၃၇၇ ၇၃၂ ၄၀ ၃၀ ၆ ၀ ၄၀ ၁၇၀ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ်  - ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ျေးရ ွဲ - ၄ 

 

စ  ြံခ  ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်ြည န် ည်ျေးလြ ်ျေးန ှင ်အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ျေး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်ြည ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး(ြ  ွာ ျေး) 

     င ုအ ုင ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် က  ျေးလ ် ကဒသဖ ွံြို့မဖ   ျေးတ  ုျေးတ  ်ကရ ျေး ဦျေးစ ီျေးဌွာ န 

(၂)  စ  ြံခ  ်စ တ င်ြည ်အခ  န ်ခန ်ြှန ်ျေး      -    ၂ ၀ ၂၁  ခုန ှစ ်၊ ကဖ ကဖ ွာ်ဝ ါရ ီ

(၃)  စ  ြံခ  ်မပ ျေးစ  ျေးြည ်အခ  န ်                -    ၂ ၀ ၂၁  ခုန ှစ ်၊ ဧ မြ ီ

(၄) က   ျေး ရ ွာ ထည ်ဝင်ြှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်ြည ်အစ  အစ ဉ် 

   - င ုအ ုင ် က   ျေးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ုြေ  ွာျေးြေ ှ ဆင်ျေးရွဲခ ြေ ်ျေးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ျေးအလ ု ် ကင ွ က  ျေးသတ ်ြေ ှတ ်    

က ွာ ်ခံကဆွာင ် ရ   ်သွွာျေးြါ ြေ ည် ။ 

   -က  ျေးရ ွာြေ ှ  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးလုြ ်ငန ်ျေးကဆွာင ်ရ   ်ရ ွာတ ွင ် လ ုအြ ်သည်ြေ  ွာျေး  ု ြ ူျေးကြ ါင ်ျေးကဆွာင ်ရ   ်  

သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 

(၅) လုပ ်ငန ်ျေးလည်ပတ ်က ရျေးမပ မပင်ထ န ်ျေးသ ြ်ျေးကရျေးတ  ု အတ   ် အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးဆ ုင်ရွာ န ှင ်ကင က   ျေးဆ ု င်ရွာ 

      အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ျေး 

- က  ျေးရ ွာလ ူထု အစ ည်ျေးအကဝ ျေးကခေါ်ယူမြ ီျေး ကန ွာ ် က   ျေးရ ွာလ  ုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာျေး ကဆျွေး ကန ွျေးတ  ုင ်ြ င ် ၍  
ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လုြ ်င န ်ျေးအစ ီအစ ဉ်ြေ  ွာျေး ကရ ျေးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေးန ှင  ် ြ တ ်သ ်ကသွာ ကရ ရ ှည်တ ည်တ ံ ခ ုင်မြေ ွဲကစ ကရ ျေး စ ည်ျေးြေ ဉ်ျေးစ ညျ်ေး ြေ ်ျေး 
န ှင  ် ည န ်  ွာျေးခ  ်ြေ  ွာျေး ထွာ ျေးရှ ြ ါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ျေးခင ်ျေးပခင ်ျေးလြု ်င န ်ျေးမြ ီျေးစ ီျေးခ  နတ်ငွ ် က  ျေး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် ပြ ည်သူြေ  ွာျေးြေ ှ 

တ ွာဝ န ်ယူထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေးသွွာျေးြါ ြေ ည်။ 
- စ ီြေ ံ  န ်ျေးမြ ီျေးလျှင ်မြ ီျေးပခင ်ျေး သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးထံသ ုို့ အကထွာ  ် အထွာ ျေးြေ ွာ ျေးန ှင  ်တ  ွ မြ ီျေးစ ီျေးက  ွာင ်ျေး 

အစ ီရ င ်ခံစ ွာကြ ျေးြ ုို့ြ ါ ြေ ည်။ 
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က န ာ  ်ဆ ်တ ွဲ(၅) 

ပံုစ ံ(၁) 

စ  ြံခ  ်အဆ ုမပ လ ွာ (သ ု )စ  ြံခ  ်အက   ွာ င်ျေးအရွာ  (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -    ရ  ွာ သွာက ီျေး 

က  ျေးရ ွာအုြ ်စ ု                               -    င ု အ ု င ် 

မြေ   ြို့န ယ်                                        -    ကပြေ ွာင ်ျေးပြေ 

တ  ုင ်ျေးကဒသက ီျေး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ ီတ  ုင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်အြ ည်         -  အက သျေးစ ွာျေးကင ွစ ု၊ ကင ွကခ ျေး ရ ရ ှ ကရ ျေး စ ီြေ ံခ  ် 

- စ  ြံခ  ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ုအပ်က   ွာင်ျေးရှင်ျေးလင ်ျေးက ဖွာ ်မပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အက မခအက န 

- တ ြ  ုင ်တန  ုငစ် ီျေးြ ွွာျေးကရ ျေးလုြ်ငန ်ျေးြေ  ွာျေး ကဆွာင ်ရ   ်ရ န ် ရ င ်ျေးန ှီျေးကင ွြေ ရ ှ ပခင ်ျေး၊အလုြ ်အ  ုင ် ရ ှွာျေးြါ ျေးပခင ်ျေး   
က  ွာင  ် စ ွာျေးဝ တ ်ကန ကရ ျေး အခ ်အခွဲ ရ ှ ပခင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်( လ ် ရှ အက မခအက န အွာ ျေးပ ုက ွာ င်ျေးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- က  ျေးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏ စ ွာျေးဝ တ ်ကန ကရ ျေး ကခ ွာ င ်လည်ကစ ရ န ်နငှ  ်  အလုြ ်အ  ု င ်အခွင   ်
အလြေ ်ျေးြေ  ွာျေး ကြ ါ ြေ  ွာျေးလွာကစ ရ န ်။ 

က ြ ွာ ်ြနှ ်ျေးအ    ျေးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်က ရွာ  ်ရှ မပ ျေး က န ာ  ်ထပ ် ဆင ်ရရှ လွာ ြည အ်    ျေး 

က   ျေးဇျူေးြ ွာ ျေး) 

- က  ျေးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး စ ွာျေးဝ တ ်ကန ကရ ျေး အဆင်ကပြ ကစ ရ န ်န ှင  ် လြူေ ှု စ ီျေးြ ွွာျေးဘဝ ဖ ွံြို့မဖ   ျေးတ  ျုေးတ  ်

လွာ ကစ ြေ ည်။ 

- စ  ြံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ဖွာ ်မပမခင်ျေး(ဘွာ လုပ ်ြည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပြွာ ဏလုပ်ရြည်) 

- အက သျေးစ ွာ ျေး က င စကု င ကခ ျေးလုပ ်ငန ်ျေး အက  ွာ ငအ်ထည်က ဖွာက် ဆွာ င်မခင်ျေး 

 ုန ်  စ ရ  တ ်ထ ည ဝ် င ်ြေ ှု           -    

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး ုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

 

 

•  

 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးသူဦျေးက ရ လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ ြ်ျေးသွာ ြှုအဆင ်အတ န ်ျေး(အ ြ်က မခ) 

  ွာ ျေး ြ က ပါင ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ျေး 
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က   ျေးရ ွာ အဆင ် ၃၅၅ ၃၇၇ ၇၃၂ ၄၀ ၃၀ ၆ ၀ ၄၀ ၁၇၀ 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးြည ်ဦျေးက ရ ၃၅၅ ၃၇၇ ၇၃၂ ၄၀ ၃၀ ၆ ၀ ၄၀ ၁၇၀ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ျေးရ ွဲ - ၄ 

 

စ  ြံခ  ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်ြည န် ည်ျေးလြ ်ျေးန ှင ်အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ျေး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်ြည ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး(ြ  ွာ ျေး) 

     င ုအ ုင ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် သ ်ဆ ုင ်ရ ွာအဖ ွွဲြို့အစ ည်ျေး 

(၂)  စ  ြံခ  ်စ တ င်ြည ်အခ  န ်ခန ်ြှန ်ျေး      -    ၂ ၀  ခုန ှစ ်၊  

(၃)  စ  ြံခ  ်မပ ျေးစ  ျေးြည ်အခ  န ်                -    ၂ ၀  ခုန ှစ ်၊  

(၄) က   ျေး ရ ွာ ထည ်ဝင်ြှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်ြည ်အစ  အစ ဉ် 

- 

    

(၅) လုပ ်ငန ်ျေးလည်ပတ ်က ရျေးမပ မပင်ထ န ်ျေးသ ြ်ျေးကရျေးတ  ု အတ   ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးဆ ုင်ရွာ န ှင က် င က   ျေး ဆ ုင်ရွာ    

- အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ျေး 

-  
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က န ာ  ်ဆ ်တ ွဲ(၆) 

ပံုစ ံ(၁) 

စ  ြံခ  ်အဆ ုမပ လ ွာ (သ ု )စ  ြံခ  ်အက   ွာ င်ျေးအရွာ  (Project profile) 

က  ျေးရ ွာ                                       -    ရ  ွာ သွာက ီျေး 

က  ျေးရ ွာအုြ ်စ ု                               -    င ု အ ု င ် 

မြေ   ြို့န ယ်                                        -    ကပြေ ွာင ်ျေးပြေ 

တ  ုင ်ျေးကဒသက ီျေး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ ီတ  ုင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်အြည်         - ကပြေ သွာျေးကရ  န ်တ ူျေးက ဖ ွာ်ပခင ်ျေး စ ီြေ ံခ  ် 

စ  ြံခ  ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ုအပ်က   ွာင်ျေးရှင်ျေးလင ်ျေးက ဖွာ ်မပခ  ် (သ ု ) လ ်ရှ အက မခအက န 

- လ ်ရ ှ က  ျေးရ ွာ တ ွင ်ျေး ကပြေ သွာျေးကရ  န ်ြေ ှွာ  တ  ြေ ်က ွာလ ွာပခင ်ျေးက  ွာင  ် ပြေ စ ်ကခ ွာ င ်ျေးကရ   ု 
ကသွာ ်သံုျေးကန ရ ပခင ်ျေး 

- သ ်က ီျေးရ  ယ်အ ုန ှင  ်  ကလျေး သူင ယ်ြေ  ွာျေး   န ်ျေးြေ ွာကရ ျေးအတ ွ ် ထ ခ ု ်လွာန  ုင ်ပခင ်ျေး 

စ  ြံခ  ်၏ရည်ရ ယ်ခ  ်( လ ် ရှ အက မခအက န အွာ ျေးပ ုက ွာ င်ျေးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- ကပြေ သွာျေးကရ  န ်အွာျေး ပြ န ်လည်တ ူျေးကဖ ွာ် ပြ  ပြ င ်ပခင ်ျေးပဖင  ် သန  ်ရ ှင ်ျေးကသွာ ကသွာ ်သံုျေးကရ  
လုံကလွာ  ်စ ွွာရ ရ ှ ကစ ရ န ်၊ 

- က  ျေးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး၏    န ်ျေးြေ ွာကြ  ွာ်ရ ွှေင ်ကသွာ ဘဝ ြေ  ွာျေး ြ  ု 

က ြ ွာ ်ြနှ ်ျေးအ    ျေးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ျေးရည်ရ ယ်ခ  ်က ရွာ  ်ရှ မပ ျေး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ ြည အ်    ျေး 

က   ျေးဇျူေးြ ွာ ျေး) 

- က  ျေးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာျေး   န ်ျေးြေ ွာကြ  ွာ်ရ ွှေင၍်  ြ ညွာ ကရ ျေး၊   န ်ျေးြေ ွာကရ ျေးနငှ  ် လူြေ ှုကရ ျေး ဏ္ဍြေ  ွာျေး 

တ  ုျေးတ  ်ပြေ င  ်ြေွာ ျေးလွာြေ ည်။ 

စ  ြံခ  ်ဆ ုင်ရွာ အခ  ်အလ ်က ဖွာ ်မပမခင်ျေး(ဘွာ လုပ ်ြည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပြွာ ဏလုပ်ရြည်) 

- ကပြေ သွာျေးကရ  န ်တ ူျေးကဖ ွာ်ပခင ်ျေး 

 ုန ်  စ ရ  တ ်ထည ဝ် င ်ြေ ှု           -    

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး ုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  

- 

ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ ီအစ ဉ် 

- 
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အ    ျေးခံစ ွာ ျေးသူဦျေးက ရ လူဦျေးက ရ ဆင်ျေးရွဲခ ြ်ျေးသွာ ြှုအဆင ်အတ န ်ျေး(အ ြ်က မခ) 

  ွာ ျေး ြ က ပါင ်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ျေး 

က   ျေးရ ွာ အဆင ် ၃၅၅ ၃၇၇ ၇၃၂ ၄၀ ၃၀ ၆ ၀ ၄၀ ၁၇၀ 

အ    ျေးခံစ ွာ ျေးြည ်ဦျေးက ရ ၃၅၅ ၃၇၇ ၇၃၂ ၄၀ ၃၀ ၆ ၀ ၄၀ ၁၇၀ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ျေးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ျေးရ ွဲ - ၄ 

 

စ  ြ ခံ  ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်ြည န် ည်ျေးလြ ်ျေးန ှင ်အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ျေး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်ြည ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေး(ြ  ွာ ျေး) 

     င ုအ ုင ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ်  သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးဌွာ န 

(၂)  စ  ြံခ  ်စ တ င်ြည ်အခ  န ်ခန ်ြှန ်ျေး      -    ၂ ၀   ခုန ှစ ်၊ 

(၃)  စ  ြံခ  ်မပ ျေးစ  ျေးြည ်အခ  န ်                -    ၂ ၀  ခုန ှစ ်၊  

(၄) က   ျေး ရ ွာ ထည ်ဝင်ြှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်ြည ်အစ  အစ ဉ် 

   - င ုအ ုင ် က   ျေးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ုြေ  ွာျေးြေ ှ ဆင်ျေးရွဲခ ြေ ်ျေးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ျေးအလ ု ် ကင ွ က  ျေးသတ ်ြေ ှတ ်    
က ွာ ်ခံကဆွာင ်ရ   ်သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 

   -က  ျေးရ ွာြေ ှ  လုြ ်င န ်ျေးကဆွာင ်ရ   ်ရ ွာတ ွင ် လ ုအြ ်သည်ြေ  ွာျေး  ု ြ ူျေးကြ ါ င ်ျေးကဆွာင ်ရ   ်သွွာျေးြါ ြေ ည်။ 

(၅) လုပ ်ငန ်ျေးလည်ပတ ်က ရျေးမပ မပင်ထ န ်ျေးသ ြ်ျေးကရျေးတ  ု အတ   ် အဖ ွဲြို့အစ ည်ျေးဆ ုင်ရွာ န ှင ်ကင က   ျေးဆ ုင်ရွာ 

      အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ျေး 

- က  ျေးရ ွာလ ူထု အစ ည်ျေးအကဝ ျေးကခေါ်ယူမြ ီျေး ကန ွာ ် က   ျေးရ ွာလ  ုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာျေး ကဆျွေး ကန ွျေးတ  ုင ်ြ င ်၍  

ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လုြ ်င န ်ျေးအစ ီအစ ဉ်ြေ  ွာျေး ကရ ျေးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 
- လုြ ်င န ်ျေးမြ ီျေးစ ီျေးခ  န ်တငွ ် က  ျေးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေးကရ ျေးက ွာ်ြေ တ ီန ှင  ် ပြည်သူြေ  ွာျေးြေ ှ တ ွာဝန ်ယူထ န ်ျေးသ ြေ ်ျေးသွွာျေး  

ြ ါ ြေ ည်။ 
- စ ီြေ ံ  န ်ျေးမြ ီျေးလျှင ်မြ ီျေးပခင ်ျေး သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦျေးစ ီျေးထံသ ုို့ အကထွာ  ် အထွာ ျေးြေ ွာ ျေးန ှင  ်တ  ွ မြ ီျေးစ ီျေးက  ွာင ်ျေး 

အစ ီရ င ်ခံစ ွာကြ ျေးြ ုို့ြ ါ ြေ ည်။ 
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က န ာ ဆ် ်တ ွဲ (၂) 

က   ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ကထ ွာ ် အ  ူမပ  ဇယွာျေးြ  ွာျေး 

(၁)   က   ျေးရ ွာလ ူြှုစ ျေးပ  ွာျေးက ရျေးအက မခအ ကန 
( )  လ ူဦျေးက ရန ှင် လ ူဦျေးက ရဆ ုင်ရွာအခ  ်အလ  ်ြ ွာျေး   

ဇယွာျေး ( ၁) လ ူဦျေးက ရန ှင ်လူဦျေးက ရဆ ုင်ရွာအခ  ်အလ  ်ြ ွာျေး 

အ သ ်အ ုပ်စု   ွာျေး ြ စုစုက ပ ါင ်ျေး 

ြ သန ်စ ြ်ျေးသ ူ
အ က ရအ တ   ်

  ွာျေး ြ 

၁ န ှစ် ကအ ွာ  ် န  ုို့စ ုို့အ ရ  ယ ် ၂ ၉ ၁ ၁   

၁ န ှစ်ြေ ှ ၄  န ှစ်  ၅  န ှစ်ကအ ွာ  ် ကလ ျေး ငယ ် ၂ ၄ ၂ ၄ ၄ ၈   

၅  န ှစ်ြေ ှ ၉  န ှစ်  ြေ ူလ တန ်ျေး က  ွာ ငျ်ေး သွာ ျေးအ ရ  ယ ် ၂ ၃ ၂ ၆ ၄ ၉   

၁၀  န ှစ်ြေ ှ ၁၄  န ှစ်  အ လ ယ ်တနျ်ေး က  ွာ င ်ျေး သွာျေး အ ရ  ယ ် ၅ ၈ ၂ ၆ ၈ ၄   

၁၅  န ှစ်ြေ ှ ၆ ၄  န ှစ်  အ လ ု ြလ် ုြ ်န  ငု ်သည ် အ ရ  ယ ် ၂ ၁ ၉ ၂ ၁ ၉ ၄ ၃ ၈   

၆ ၅  န ှစ် န ှင  ် အ ထ   ် သ ်က ီျေး ရ  ယ ်က ီျေး ၁ ၅ ၁ ၇ ၃ ၂   

စုစုကပ ါ င်ျေး ၃ ၄ ၁ ၃ ၂၁ ၆ ၆ ၂   

စုစုကပ ါင ်ျေး အ  ြ်ကထ ွာင်စု ၁၄ ၀ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) က   ျေးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရျေးြ ှြူျေးရုံျေး။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။ အ သ ်အ ုပ်စု၁န ှစ်ကအ ွာ ဆ် ုသည် ြ ှွာက ြ  ျေး င ်ျေးစြအှ သ ် (၁) န ှစ်ြမပည ြ်  အ ရ ယ်၊  ၁န ှစ်ြှ၄န ှစ် 
ဆ ုသည်ြှွာ အ သ ် (၁) န ှစ်မပ ည ်အ ရ ယ်ြ ှ (၅) န ှစ်ြမပည ်ြ အ ရ ယ်၊၅ န ှစ်ြ၉ှ န ှစ်ဆ ုသညြ် ှွာအ သ ် (၅) 
န ှစ်မပ ည ်သည်ြှအ သ ် (၁၀) န ှစ်ြမပည ြ်  အ ရ ယ၊်၁၀ န ှစ်ြှ၁၄န ှစ်ဆ ုသည်ြှွာအ သ ် (၁၀) န ှစ်မပ ည ်သည်ြှအ သ  ်
(၁၅) န ှစ်ြမပည ြ်  အ ရ ယ် ၊၁၅န ှစ်ြှ ၆ ၄ နစ်ှ ဆ ုသည်ြှွာအ သ ် (၁၅)န ှစ်မပ ည ်သည်ြအှ သ ် (၆ ၅) 
န ှစ်ြမပည ်ြ အ ရ ယ်၊အ သ ်၆၅ န ှစ် န ှင ် အထ  ် ဆ ုသည် ြ ှွာ အ သ ် (၆ ၅) 
န ှစ်မပ ည ်အ ရ ယ်နငှ ်၎ငျ်ေးထ  ်အ သ ်က  ျေးသည အ် ရ ယ်ြ ွာျေး   ုဆ ုလ  ုသည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏ လ ူဦျေး က ရြ ှွာ (၁) န ှစ်ကအ ွာ  ်  ကလ ျေးငယ် အန ည်ျေးငယ်သွာရှ မပ ျေး 

အ လ ုပလ် ုပ်န  ငု် ကသွာ လ ူဦျေးက ရြ ှွာ က   ျေး ရ ွာ၏ ထ ်ဝ  ်က  ွာြ်   ရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 
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(ခ)  အ လ ုပလ် ုပ်န  ငု်သူအ ငအ် ွာျေး 
(ခ-၁) လ ုပ်သွာျေးအင်အ ွာျေးန ှင် ဝင်ကင ရလပု ်ငနျ်ေးအ ြ    ျေးအ စွာျေး 
ဇယွာျေး (၂) လ ုပ်သွာျေးအ င်အ ွာျေးန ှင် ဝ င်ကင ရလ ုပ်ငန ်ျေးအ ြ    ျေးအ စွာျေး 

စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးြ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ုပ် အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးြ ဟုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာျေးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာျေး 

အ ြ    ျေးသြ  ျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး ြ 

စ ု ပ်    ျေး စ ျေးပ  ွာျေး  လုပ်ငန ်ျေးြ  ွာျေး 

၁ 

လ ယ်ယွာစ ု ပ်    ျေးက ရျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

၉ ၁ ၂ ၂ ၁ ၀ ၂ ၂ 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၂ 

 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၃ 

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး (က ရခ   /က ရငန ်ငါျေး/ပ ုစ န ် စက သွာ က ရသတတဝ ါြ  ွာျေး ဖ ြ ်ျေးမခင ်ျေး၊ က ြ  ျေးမြ ြူမခင်ျေး) 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

၁ ၉ ၂ ၁ - ၂ ၁ 
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၄ 

သစ်ကတွာလုပ်ငန ်ျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ် က သွာ အ မခွာျေးဝ ငက် င ရလပု ်ငန ်ျေးြ  ွာျေး 

၅ 

သတတ တူျေးက ဖ ွာက် ရျေး၊ က  ွာ ထ် ုတ်လ ုပ်ကရျေးန ှင်  သဘွာဝရင်ျေးမြ စ်ြ ွာျေး ထ ုတ်လ ုပ်မခင ်ျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၆ 

ထ ုတ် ုန ်လ ုပ်ငန ်ျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

✓ 

 

✓ 

✓ 
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စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးြ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ုပ် အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးြ ဟုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာျေးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာျေး 

အ ြ    ျေးသြ  ျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး ြ 

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၇ 

လ  ပ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့  နငှ်  က ရက ပျေးက ဝက ရျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ု ြ သ်ြေွာ ျေး  

/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၈ 

က ဆွာ လ် ုပ်ကရျေး၊ လ ်သြ ွာျေး၊ ပ နျ်ေးရံ လုပ်ငန ်ျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

၆ ၆  ၆ 
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာန ှင်  တွာရှည်ခံအ  ြ်သုံျေးပ စစည်ျေးြ  ွာျေး မပင်ဆင် က ရျေး  

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၀ 

 ျွြ ်ျေး  င်ပညွာရှင်ြ ွာျေး (ဆံပ င်၊ အလ ှမပ င်၊ အ ပ ်ခ  ပ ်၊ အင်ဂ င်န  ယွာ၊ သင်တန ်ျေးက ပျေးသူ စသည်) 

  ုယ်ြ  ုင ် 

လ ုြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၁ 

လ  ်လ - လ  ် ွာျေး က ရွာင်ျေးဝ ယ်ကရျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

၂ ၁ ၂ ၁ ၁ ၁ ၀ ၁ ၁  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    
လ တ်န  ြေ ်   

၁၂ 

ဟ ုတယ် န ှင်  စွာျေးက သွာ ဆ် ုင် လုပ်ငန ်ျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၃ 
ပ  ု က ဆွာငက် ရျေး၊ သ ုကလ ှွာ ငက် ရျေးန ှင်  ဆ ်သ ယက် ရျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် ၄ ၄  ၄  ၂ ပြေ င ်    လ တ်  

✓ 

 

 

 

✓ 

✓ 
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စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးြ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ုပ် အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးြ ဟုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာျေးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာျေး 

အ ြ    ျေးသြ  ျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး ြ 

လ ုြ ်င နျ်ေး န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
   

  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၄ 

က င ကခ ျေး ဝန ်ကဆွာင်ြှု လ ုပ်ငန ်ျေး (ဘဏ် န ှင်  ကင ကခ ျေးမခင ်ျေး အ ပ ါအ ဝ င် က င က  ျေးဝ နက် ဆွာင်ြှု လ ုပ်ငန ်ျေး) 

  ုယ်ြ  ုင ် 

လ ုြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၅ 

အ  ြ်ခခံက မြ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ က ရွာင်ျေး ဝ ယ် ငှွာျေးရြ ်ျေးမခင ်ျေးန ှင်  ဆ ်စပ ်ကသွာ လ ုပင်န ်ျေးြ  ွာျေး 

  ုယ်ြ  ုင ်  
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  

/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၁၆ 

မပည်သူဝ နက် ဆွာင်ြှုလပု ်ငန ်ျေးြ  ွာျေး (အ ုပ်ခ  ပ ်ကရျေး၊ ွာ  ယ်ကရျေးန ှင က် ဘျေး င်ျေးလ ံုခခ ံက ရျေး) 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
   

  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၇ 

ပ ညွာကရျေး  

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ် သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

၁ ၁ ၁  ၁  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၈ 

  န ်ျေးြ ွာကရျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 

လ ုြ ်င နျ်ေး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
  

   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၉ 

လ ူြှုကရျေး လပု ်ငနျ်ေးြ  ွာျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၂၀ အ  ြ်ြ ွာျေးတ င် အငှွာျေးလ  ု လ် ုပ်သူြ  ွာျေးန ှင်  အြ    ျေးအြ ည် ြကဖ ွာမ်ပန  ုငက် သွာ လ ုပ်ငန ်ျေးြ  ွာျေး 

 

 

✓ 
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စဉ် လ ုပ်ငနျ်ေးြ  ွာျေး 

အ ဓ    အလ ုပ် အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးြ ဟုတ် 

က သွာအ မခွာျေးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦျေးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ ီျေး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာျေးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာျေး 

အ ြ    ျေးသြ  ျေး 
ဦျေးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦျေးက ရ 

  ွာျေး ြ 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 

 
အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/   ြ န ်ျေး  / 
ရ ွာ သီအ လ  ု  ်
အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး 

၈ ၀ 

၈ ၅ ၈ ၆ ၀ ၂ ၅ 

 

၂၁ 

မပင်ပအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေးန ှင်  ြု ပဏ ြ ွာျေးတ င်လ ု ပ ်  ငု်သူြ ွာျေး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နျ်ေး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး  
/ ဝ န ်ထ ြေျ်ေး 

 
  

   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

 စုစုကပ ါင ်ျေး ၂၄ ၀ ၁၅ ၀ ၁၂ ၁၁၁ ၃ ၉ ၅  

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) က   ျေးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရျေးြ ှြူျေးရုံျေး။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။“အ မခွာျေးဝ ငက် င ရလ ုပင်န ်ျေးအ မဖစ်လ ုပ်  ငု်သူြ ွာျေး”အ ကရ အ တွ ်တွင ်“ြ  သွာျေးစုဝ င်လ ုပ်အ ွာျေး”ထ ပ ်ြံထ ည် သ 
င်ျေး က ွာ  ်ယ ူပခင ်ျေး  ြေ ပြ  ရ ြ ါ။  “ရပ ်တည်န  ုင်ြှု (န  ြ ်၊လတ်၊မြ င )်” ဆ ုသည ်ြေ ှွာ ကဖ ွာ ်ပြြ ါ လြု ်င နျ်ေး တစ်ခုတွ င  ်   ုယ်ြ  ုင ်  
လ ုြ ်င နျ်ေး  လြု ်လ  ုသူ (သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ လ ုြ ်သြေွာ ျေး/ ဝ န ်ထြေ ်ျေး အ ပဖ စ် 
လ ုြ ်  ငု ်လ  ုသူြေ  ွာ ျေးအ တွ  ်အ လ ုြအ်   ုင်အခွင  ်အလ ြေ ်ျေး ရရ ှ န  ုငြ်ေ ှု  အ ကပခအ ကန   ု  ဆ ုလ  ုြ ါ သည။်  ဥြ ြေ ွာ -
“စ ု ပ်    ျေးက ရျေး”  ဏ္ဍ ၏ “  ုယ်ပ  ုင်လ ုပင်န ်ျေး”တွင ်ရြ ်တည ်န  ုငြ်ေ ှု “မြင် ” 

ဆ ုြ ါ  အ ဆ ုြါ လ ုြင် န ်ျေး တွင ်  ယု ် ြ  ုငလ် ုြ ်ငန ်ျေး  တစ်ခု  လ ုြ ်  ငု ်ရ နအ် ခွင  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေး ကန သည ်ဟုဆ လု  ုြ ါ သည ်။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေး ရ ွာတ င်   ုယ်ပ  ုငက်  ျေးက ရွာင်ျေး မခင်ျေးလ ုပ်ငန ်ျေးအ ွာျေး လ ုပ်  ငု်သူြ ွာျေးရှ ကသွာလ် ည်ျေး 

  ပ န ်ျေး အ လပု ်မဖ င ် အ သ က် ြ  ျေးဝ ြ ်က  ွာင်ျေး သူဦျေးကရြ ှွာ ပ ုြ ုြ ွာျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။်  အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေးက ဆွာ င်သည ် 

အ  ြ် ကထ ွာင်စု အ ခ   ြို့ ြ ှွာ လယ်ကမြပ  ုင်ဆ ုငထ် ွာျေးက သွာလ် ည်ျေး စ ျေးပ  ွာျေးက ရျေးြ က မပလည်၍ကပ ါငန် ှံထွာျေး  ပါ သည။် 

က ြ  ျေး မြြူက ရျေး  လ ုပ်ငန ်ျေးအ ွာျေး အ  ြ်ြ ွာျေး၌     ်၊ ဘွဲ၊ ဝ  ် စသည ် တပ  ုင်တန  ုင် က ြ  ျေးမြ ြူ  မပ  ျေး စ ျေးပ  ွာျေးမဖစ်ကြ  ျေးမြ ြူသူ 

ြ ရှ သက လ ွာ ် န ညျ်ေးပ ါျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  လ ယယ်ွာစ ု ပ်    ျေးက ရျေး လ ုပင်န ်ျေးအ ွာျေး   ုယ်ပ  ု င်လပု ်  ငု်သူ 

အ န ည်ျေးငယ်ရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  က ရခ   ငါျေးဖ ြ ်ျေးလပု ်ငနျ်ေးလ ု ပ ်  ငု်သူြ  ွာျေးလ ည်ျေး ရှ ပါသည။် 

 

(ခ-၂)  လ ုပ်ငန ်ျေးနငှ်   ွာျေး၊ြ အလ  ု အ် နည်ျေးဆံုျေးန ှင် အ ြ  ွာျေးဆံုျေးလ ုပအ် ွာျေးခန ှုန ်ျေးထ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃)  လပု ်ငနျ်ေးန ှင်   ွာျေး၊ြအ လ  ု အ်န ည်ျေးဆံျုေးန ှင် အြ  ွာျေးဆံုျေးလ ုပအ် ွာျေး ခန ှုန ်ျေးထ ွာျေး 

စဉ် အ လ ုပအ်   ုင ် က ရတ  ်ပံု 
အ ြ  ွာျေးဆံုျေး (  ပ ်) အ န ည်ျေးဆံျုေး (  ပ ်) 

  ွာျေး ြ   ွာျေး ြ 

၁ လ ယ ်ယ ွာ စ ု ြ်    ျေး ကရျေး ကန  စွာ ျေး ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ 

၂ တ ရ စဆွာ န ်ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေး ကန  စွာ ျေး     
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စဉ် အ လ ုပအ်   ုင ် က ရတ  ်ပံု 
အ ြ  ွာျေးဆံုျေး (  ပ ်) အ န ည်ျေးဆံျုေး (  ပ ်) 

  ွာျေး ြ   ွာျေး ြ 

၃ 
င ါ ျေး လြု ်င နျ်ေး 
(ကရ ခ   /ကရ င န ်င ါ ျေး ဖ ြေျ်ေး ပခင ်ျေး ၊ကြေျွေး ပြေ ြူပခင ်ျေး) 

ကန  စွာ ျေး ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ ၂၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ တူျေး ကဖ ွာ ်ကရ ျေး ၊က  ွာ  ်ထ ုတ် 

လ ုြ ်ကရ ျေး  နငှ ်  သဘွာ ဝ ရ ငျ်ေး ပြေ စ်ြေ  ွာ ျေး  
ထ ုတ်လ ုြ ်ပခင ်ျေး 

ကန  စွာ ျေး     

၅ ထ တ်ု ုန ်လ ုြ ်ငန ်ျေး ကန  စွာ ျေး     

၆ 
ကဆွာ  ်လ ုြ ်ကရ ျေး ၊ လ  ်သြေွာ ျေး ၊ 
ြ န ်ျေး ရလံ ုြ ်ငန ်ျေး 

ကန  စွာ ျေး ၆ ၀ ၀၀  ၅ ၀ ၀၀  

၇ 
ယ ွာ ဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွာ ၊ အ  ြေ ်သံုျေးြ စစည ်ျေး  
ြေ  ွာ ျေး  ပြ င ်ဆင ်ကရ ျေး 

ကန  စွာ ျေး     

၈ လ  ်လ ီ-လ  ် ွာျေး  ကရ ွာ ငျ်ေး ဝ ယ ်ကရ ျေး ကန  စွာ ျေး     

၉ 
 ျွြေ ်ျေး   င ်ြ ညွာ ရ ှငြ်ေ  ွာ ျေး  (ဆံြင ်၊ 
အ လ ှပြ င ်၊ အြ ်ခ  ြ ်၊ အ ငဂ် င ်န ီယွာ ၊ 
သင ် တန ်ျေး  ကြ ျေး သူ စသည ်) 

ကန  စွာ ျေး     

၁ ၀ ဟ ုတယ ်န ှင ်  စွာ ျေး ကသွာ  ်ဆ ငု ် လြု ်ငန ်ျေး ကန  စွာ ျေး     

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု၊လယ်သြ ွာျေးအ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်ခ  ်(၁) လ ခစွာျေးအ လ ုပ်သြ ွာျေးြ  ွာျေး၏တစ်ရ  ်ဝ င်ကင  = (လ စွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) န ာရ တ  ်မဖ င် ရက သွာ အ လ ုပ်သြ ွာျေးြ  ွာျေး၏တစ်ရ ်ဝ င်ကင  = (တစ်န ာရ ဝ င်ကင ×၈) 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏ လ ယ်ယွာစ ု ပ်    ျေးက ရျေးလ ုပင်န ်ျေး တ င ် က ယွာ  ် ်် ွာ်ျေးက လ ျေးြ  ွာျေး ၏ အ ြ  ွာျေးဆံုျေး 

တစ်ကန   လ ုပ်အ ွာျေးခြ ှွာ ( ၅ ၀၀ ၀)   ပ ် မဖစ်မပ  ျေး အ န ည်ျေးဆံုျေးတစ်ကန လပု ်အ ွာျေးခြ ှွာ ( ၄ ၀ ၀၀ )   ပ ် မဖစ်ပါသည်။  

ြ  န ်ျေး ကလ ျေးြ  ွာျေး၏  အ ြ  ွာျေးဆံုျေး တစ်ကန လ ု ပအ်ွာျေးခြ ှွာ (၄၀ ၀ ၀)   ပ ် မဖစ်မပ  ျေး အ နည်ျေးဆံုျေးတစ်ကန  လ ုပ်အ ွာျေးခြ ှွာ 

(၃ ၀ ၀၀ )   ပ ် မဖ စ်ပါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ျေးမြ စ်ြ ွာျေး 
(ဂ-၁)  စ ု ပ်    ျေးန  ုင်ကသွာကမြဧ ရ ယွာ 
ဇယွာျေး (၄) က   ျေးရ ွာ၏စ ု ပ်    ျေးက မြ ပ  ုင်ဆ ငု်ြှု 

က မြအ ြ    ျေးအ စွာျေး ဧ ရ ယွာ (ဧ  ) က မြဆ လ  ွာအ ရညအ် က သ ျေး(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေးရ န ်) 

လ ယ်ကမြ ၇၂၀ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

ယွာကမြ / က တွာင်ယ ွာက မြ  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

ဥယ ွာဉ်ခခံက မြ ၁၅ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

  ုင်ျေး/ ျွန ်ျေးက မြ  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

ဓ န  ကတွာက မြ ၃ ၀ က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

 

✓ 
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က မြအ ြ    ျေးအ စွာျေး ဧ ရ ယွာ (ဧ  ) က မြဆ လ  ွာအ ရညအ် က သ ျေး(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေးရ န ်) 

စွာျေး   ်ကမြ  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

က မြလ  တ်ကမြလ ပ ်  က ွာ င ်ျေး             သင  ်           ည ံ   

စုစုကပ ါင ်ျေး ၇၆ ၅  

ရင်ျေးမြစ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - လ ယသ်ြ ွာျေးအ ုပ်စု၊  (၃) 

လ ယ်ယွာက မြစ ြံခန ် ခ ွဲက ရျေးန ှင် စွာရင်ျေးအင်ျေးဦျေး စ ျေးဌွာန၊ (၄) က   ျေးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရျေးြ ှြူျေးရုံျေး။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။ က မြလ  တ်ကမြ လ ပ ်ဆ ုသညြ် ှွာယခင ် သ ျေးစွာျေးခံယ ူလ ုပ်  ငု်လ ွာခွဲ မပ ျေးအ က   ွာင်ျေးအြ    ျေး ြ    ျေးက   ွာင် စ န ် လ  တ်

ထ ွာျေးသည် သ ျေးစွာျေးခံယ ူလ ုပ်  ငု်သူြ ရှ ကသွာစ ု ပ်    ျေးက ရျေး (သ ု ) ကြ  ျေးမြ ြူက ရျေးလ ုပ်   ုငန်  ုင်သည် က မြနငှ် န  ုငင်ံကတွာ ်  

သ ျေးသန ် လ  ွာ ထ ွာျေးသတ်ြှတ်သည်  က မြြ  ွာျေး  ုဆ သုည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ  ုျေးစပ ါျေး၊ က ဆွာငျ်ေးစပ ါျေးစ ု ပ်    ျေး  မပ  ျေး က မြဆ လ  ွာအ ရည်အက သ ျေး ြ ှွာ အ သင  ်

အ တင ်က ွာင်ျေးြ  န ်၍ ပ   ်စ ျေးဆံုျေးရံှုျေးြ ှုန ညျ်ေးပ ါျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရသည်။  ဥယ ွာဉ် ခခံကမြ၌  အနု ်ျေး ပင်၊   ြျ်ေးသ ျေး ပ င်န ှင  ် အ မခွာျေး  

သ ျေးန ှံ အ ခ   ြို့ စ ု ပ်    ျေး  ပါသည။်  ဓန  ြ ွာျေးြ ှွာ တန  ုငတ်ပ  ုင်စ ု ပ်    ျေးန  ုင်က  ွာငျ်ေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ မခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးမြ စ်ြ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ မခွာျေးသဘွာဝရင်ျေးမြ စ်ြ ွာျေး 

အ ြ    ျေးအ စွာျေး 

က   ျေးရ ွာန ှင ်အ န  ျေးပ တ်ဝ နျ်ေး

  င်တ င်သဘွာဝ အ တ ုင်ျေး

က တ ြို့ ရှ န  ုင်ြှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ သုံျေးခ န  ုင်ြှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

လ  န ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

သတတ န ှင ်အ မခွာျေးတ င်ျေး ထ   ်

သယံဇွာတြ  ွာျေး 

(ဓ ွာတ်ကင ြို့ ၊က ရန ံ၊က   ွာ ြ်  

 ်စသည်။) 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

က   ွာ ၊်သွဲ၊က  ွာ စ် ရစ် စ

သည်ြ ွာျေး 

ြေ  ွာ ျေး    သင  ်   န ညျ်ေး   

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သဘွာဝအ ပ င်ြ   ျေးစ တ်ြ ွာျေး 

(န  ာျေးစွာ၊ကဆျေးဘ ်ဝ င်အပ င်

ြ  ွာျေး)  

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သဘွာဝတ ရစဆ ွာန ်ြ   ျေးစ တ်ြ ွာျေး ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   
 

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

✓ 
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အ ြ    ျေးအ စွာျေး 

က   ျေးရ ွာန ှင ်အ န  ျေးပ တ်ဝ နျ်ေး

  င်တ င်သဘွာဝ အ တ ုင်ျေး

က တ ြို့ ရှ န  ုင်ြှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ သုံျေးခ န  ုင်ြှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

လ  န ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

က ရ - က မြက ပ ေါ်က ရ 

(အ င်ျေး၊အ  ငု်၊ န ်၊ကခ ွာင်ျေး ၊မြ စ်၊

စ ြ ်စြ ်ျေး) 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

က ရ - က မြက အ ွာ က် ရ 

(တ င်ျေးတ ြ်၊တ င်ျေးန  ်၊လ ်

တူျေးတ င်ျေး) 

ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သစ်ကတွာ - 

အ ပ ူပ ုငျ်ေး သစ်ကတွာ 
ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

သစ်ကတွာ - ေ က ရက တွာြ ွာျေး ြေ  ွာ ျေး      သင  ်   န ညျ်ေး      

ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုျေး   

အ ကပြ ွာ င ်ျေးအ လ ွဲြေရ ှ   

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုက ဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊သစ်ကတွာဦျေးစ ျေးဌွာန ၊အ ကထ  ကထ  အ ုပ်ခ  ပက် ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် သတတ န ှင ်အ မခွာျေးတ င်ျေးထ   ပ် စစည်ျေးြ  ွာျေး က   ွာ ခ်ွဲ၊ က   ွာ စ် ရစ်ြ ွာျေး  

ြ က တ ြို့ ရှ  ပ ါ။  က ဆျေးဘ ်ဝ င်အပ င်ြ ွာျေး အန ည်ျေးအ  ဉ်ျေးရှ ကသွာလ် ည်ျေး အ သုံျေးမပ  ြ ှု န ည်ျေးပ ါျေးက   ွာင်ျေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဃ) ဥစစွာဓ န အ ဆင ်အက မခအ ကန 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓ နအ ဆင ်အက မခအ ကန 

အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ 

သတ်ြှတ်စံန ှုန ်ျေး 

အ ဆင်ကမပက သွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ လ ယ်အလ တ်ရှ 

က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 
ြ က မပလည်ကသွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ လ  နြ် က မပလ ည်ကသွာ

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

က မြယွာပ ုင်ဆ ငု်ြှု ြ  ွာျေး အ သင ်အ တင  ် န ည်ျေး အ လ ွနန် ည ်ျေး (သ ုို့) ြေ ရ ှ  

အ  ြ ်အက မခအ ကန အ လ  နက်  ွာင်ျေး အ သင ်အ တင ်က ွာငျ်ေး ညံ  အ လ  နည်ံ  

 ုန ်ထ ုတ်လ ုပြ် ှုန ှင ်

ဆ ုင်ကသွာပ ုင်ဆ ုငြ် ှု 
ြ  ွာျေး အ သင ်အ တင  ် န ည်ျေး ြ ရှ  

အ ဓ   စ ျေးပ  ွာျေးက ရျေးလ ု စ ျေးပ  ွာျေး (ဝ င်ကင ) စ ျေးပ  ွာျေး (ဝ င်ကင ) စ ျေးပ  ွာျေး (ဝ င်ကင ) စ ျေးပ  ွာျေး (ဝ င်ကင ) 

✓ ✓ 
✓ 

✓ ✓ 
✓ 

✓ 

✓ ✓ ✓ 
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အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ 

သတ်ြှတ်စံန ှုန ်ျေး 

အ ဆင်ကမပက သွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ လ ယ်အလ တ်ရှ 

က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 
ြ က မပလည်ကသွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ လ  နြ် က မပလ ည်ကသွာ

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

ပ ်ငန ်ျေး အ လ  နက်  ွာင်ျေး အ သင ်အ တင  ် န ည်ျေး အ လ  နန် ည်ျေး 

အ  ြ်က ထ ွာင်စု ၅ ၂ ၀ ၃ ၀ ၈ ၅ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) က   ျေးရ ွာလ ံုျေး ျွတ်အ စည်ျေးအ က ဝ ျေးမပ  လ ုပ်မခင်ျေး။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏ ဉစစ ွာဓန  အ က မခအ ကန ြ ှွာ အ ဆင်ကမပက သွာ အ  ြ်ကထ ွာင်စု (၅) စု၊ 

အ လ ယ်အလ တ် ရှ ကသွာ အ  ြ်ကထ ွာင်စု (၂ ၀) စု၊ ြ က မပလည်ကသွာ အ  ြ ်ကထ ွာင်စု ( ၃၀ ) စု၊ အလ  နြ် က မပလည်ကသွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု(၈ ၅ ) စု ရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသည်။  ဆင်ျေးရွဲက သွာအ ြ်ကထ ွာင်စုြှွာ ရ ွာ၏ ထ  ်ဝ  ်က  ွာြ်  ရှ က  ွာင်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(င)  ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှု 

(င-၁)  ဝ ြ ်ျေးစွာဖလူ ံုြှု 

ဇယွာျေး (၇) က ခ ျေးငှွာျေးမခင်ျေးြ ရှ ဘွဲတစ်ကန  လ ငအ် န ညျ်ေးဆံုျေးန ှစ်န ပ ်စွာျေးန  ငု်သည် အ  ြ ်ကထ ွာင်စုြ ွာျေး (ဥစစွာဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  

“၄” အ  ြ်ကထ ွာင်စုကပ ါင်ျေး ၏၃ ၀ ရွာခ ငုန် ှု နျ်ေးစ ) 

အ ခ  န ် ွာလ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေး

က ဆွာင်သည ်အ  

ြ ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

က မဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ြူဟွာ(က မဖရှင်ျေးန ည်ျေးတစ်ခုစ အ လ  ု ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ  ်ြ ွာျေး  ု က ဖ ွာမ်ပရန ်) 

၃ လ ကအ ွာ ဝ် ြ ်ျေး

စွာဖူလ ံုြှု 
၁၅ ၃ 

အ မခွာျေးအ စွာကမပွာင်ျေးလ ွဲစွာျေး     = ___________ 

အ စွာကလ  ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 

က ခ ျေးယူ                       = _____၁၀______ 

လ ုပ်အ ွာျေးခက   ယူ                 = _____၅______ 

၃ လ နငှ် ၆ လ   ွာျေး 

ဝ ြ ်ျေးစွာဖူလ ံုြှု 
၁၀ ၂ 

အ မခွာျေးအ စွာကမပွာင်ျေးလ ွဲစွာျေး     = ___________ 

အ စွာကလ  ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 
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အ ခ  န ် ွာလ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေး

က ဆွာင်သည ်အ  

ြ ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

က မဖရှင်ျေးသည် နည်ျေးဗ  ြူဟွာ(က မဖရှင်ျေးန ည်ျေးတစ်ခုစ အ လ  ု ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ  ်ြ ွာျေး  ု က ဖ ွာမ်ပရန ်) 

က ခ ျေးယူ                       = _____၆______ 

လ ုပ်အ ွာျေးခက   ယူ                 = _____၄_____ 

၆ လ ြ ှ၁၂လ အထ   

ဝ ြ ်ျေးစွာဖူလ ံုြ ှု 
၁၀ ၃ 

အ မခွာျေးအ စွာကမပွာင်ျေးလ ွဲစွာျေး     = ___________ 

အ စွာကလ  ွာ စွာျေး                    = ___________ 

အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 

က ခ ျေးယူ                       = _____၆______ 

လ ုပ်အ ွာျေးခက   ယူ                = _____၄____ 

ရင်ျေးမြ စ်..ဥစစွာဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  “၄” အ  ြ်ကထ ွာငစု်က ပ ါင ်ျေး၏၃ ၀ ရွာခ ငုန် ှုန ်ျေးစ အ ွာျေးစစ်တြ ်ျေးက  ွာ ်ယူမခင ်ျေး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ ဥစစွာဓ န အ ဆင ် ၃  နငှ ်  ၄  အ  ြ်ကထ ွာင်စုြ ွာျေး ၏ ၃၀% အ မဖစ် ၃ ၅  စု   ု က တ ြို့ ဆံကု လ  လ ွာ 

ဆန ်ျေးစစ် ခွဲ ရွာတ င် ဝ ြ ်ျေးစွာဖူလ ံုြှုုသည ် ၃ လက အ ွာ ်ဝ ြ ်ျေးစွာဖူလ ံုြှုြ ှွာ ၂၈. ၅% န ှင ် ၆ လ   ွာျေး ဝ ြ ်ျေးစွာဖူလ ံုြှုြှွာ ၂၈ .၅% 

န ှင ် ၆ လ ြ ှ၁၂လ အထ  ဝ ြျ်ေးစွာဖူလ ံုြှု  ၄၃% ရှ   သည်။  က   ျေးရ ွာတ င် ဆန ်စပ ါျေးန ှင ် ငါျေး၊ ပ ုဇ န ်ြ ွာျေးက ပ ါြ  ွာျေးသမဖ င ် 

က   ျေးရ ွာ၏ ဝ ြ ်ျေးစွာ ဖ ူလ ံုြှုြှွာ အက မခအ ကန ဆ ုျေးဝ ါျေးသည ်ထွဲတ င် ြပ ါက   ွာငျ်ေး ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(င-၂)   ူည က စွာင ်က ရှွာ ်ြှုအထ ူျေးလ  အု ပက် သွာအပု ်စုြ ွာျေး၏ထ ခ ု လ်  ယ်ြှုအက မခအ ကန 

ဇယွာျေး (၈)  ူည က စွာင ်က ရှွာ ်ြှုအ ထ ူျေးလ  ုအ ပက် သွာအုပ်စုြ ွာျေး၏ထ ခ ု လ်  ယ်ြှုအ က မခအက န 

အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

ြ  သွာျေးစုကစွာင် က ရှွာ ်ြှုြရှ ကသွာသ ်က  ျေးရ ယ်အ  ု၆၄ န ှစ်နငှ် အ ထ  ်    

ြ  သွာျေးစု/ရပ ်ရ ွာ၏က စွာင် က ရှွာ ်ြှုြရှ ကသွာြသန ်စ ြ ်ျေးသည ်ပုဂ္  လ ်    

 အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ   ်

ဆင်ျေးရွဲ၍ ြ  သွာျေးစုဦျေး က ရြ  ွာျေးသည် အ ြ    ျေး သြ  ျေးဦျေး က ဆွာင်အ  ြ်ကထ ွာင်စု ၇ 

ဆင်ျေးရွဲ၍ ြ  သွာျေးစုဦျေးက ရြ  ွာျေးသည် ြ ုဆ ုျေးဖ  ု/ တစ်ခုလ ပ ်အ  ြ်ကထ ွာင်စု  

အ မခွာျေးက ေသသ ု   ွာမြင် စ ွာသ ွာျေးက ရွာ က် န ထ  ငု်လပု ်  ငု်ကန သည် ဆင်ျေးရွဲ 

သည် အ  ြ်ကထ ွာင်စု 
 

✓ 
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ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေး ရ ွာတ င် သ ်က  ျေးရ ယ်အ  ုအ သ ်(၆၅ )န ှစ်အ ထ  ်လူက  ျေးြ  ွာျေးရှ ကသွာလ် ည်ျေး 

ြ  သွာျေးစု က စွာင ်က ရှွာ ်ြှု ရှ ပါ သည်။ ဆင်ျေးရွဲ၍  အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေးက ဆွာင်သည ်ြ သွာျေးစု(၇)စုရှ ရွာ လယ်အ ငှွာျေးစ ု မ်ခင်ျေး၊ 

အ မခွာျေးရွာသ  အ လ  ု ထ်   ်ရှ ကသွာလုပ်ငန ်ျေးြ  ွာျေးလ ုပ်မခင ်ျေးမဖင ် အ သ ်ကြ  ျေးဝ ြျ်ေးက   ွာင်ျေး မပ က န ရက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရ 

ပ ါသည်။  သွာျေးသြ ျေး ြ  ွာျေးအ ွာျေး အ လ ယ်တန ်ျေးအ ဆင ထ်   က  ွာင်ျေး ြ ထ ွာျေးန  ုင်က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(င-၃)  က   ျေး ရ ွာ၏ထ  ခ ု သ် ်ကရွာ လ်  ယ်ြှုအ ကမခအ က န 

ဇယွာျေး (၉) က   ျေးရ ွာ၏ထ  ခ ု သ် ်ကရွာ လ်  ယ်ြှုအ က မခအ ကန နငှ ်ကဘျေးအန တရွာယ်က လ  ွာ ခ က ရျေးအ စ အြ ံြ ွာျေး 

စဉ် ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှုအ က မခအ က န 

(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေးရန ်) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ထ  ခ ု ြ် ှုက လ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ု ်

က လ  ွာည က ထ  မဖစ်က စြ ည အ် စ အ ြ ံ

ြ  ွာျေး) 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်ြ  ွာျေး န  ြ  ် လ တ် မြင  ် န  ြ  ် လ တ် မြင  ်

၁ မြစ်ကရက  ျေးြ ှု 
 

     

၂ လ  ပ ်တမပတ်က ရက  ျေးမခင်ျေး 
 

     

၃ ြ ုန ်တ ုင်ျေး ေ က ရ 
 

     

၄ ဆူန ာြ  
 

     

၅ တ ုင်ဖုန ်ျေးြနု ်တ ုင်ျေး       

၆ က လ ဆင်န ှာက ြ ွာင်ျေး 
 

     

၇ ငလ  င် 
 

     

၈ အ ပ ူလ  န ် ွဲမခင ်ျေး 
 

     

၉ စ ု ပ်    ျေးက မြြ  ွာျေးတ င်ကရ င ဝံ ငက် ရွာ ြ် ှု       

၁၀ အ က အ ျေးလ  န ် ွဲမခငျ်ေး 
 

     

၁၁ ြ  ုျေးသ ျေး က      ြ ှု       

၁၂ ြ  ုျေးက ခါင ်မခင်ျေး 
 

     

၁၃ က တွာြ ျေး က လ ွာင်မခင်ျေး 
 

     

၁၄ မြစ် ြ်ျေးပ ါျေးမပ  မခင်ျေး 
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှုအ က မခအ က န 

(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေးရန ်) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ထ  ခ ု ြ် ှုက လ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှင ်လ ု ်

က လ  ွာည က ထ  မဖစ်က စြ ည အ် စ အ ြ ံ

ြ  ွာျေး) 

၁၅  ြ ်ျေးရ ုျေးတန ်ျေးတ ု စ်ွာျေးြ ှု       

၁၆ က မြမပ  မခငျ်ေး 
 

     

 လ ူက  ွာင ်မဖစ်တွဲ ကဘျေးအန တရွာယ်ြ ွာျေး န  ြ  ် လ တ် မြင  ်    

၁၇ စွာျေးန ပ ်ရ  ခွာြ ဖ ူလ ံုြှု       

၁၈ 
သဘွာဝအ ရင်ျေးအ မြစ်ရှွာျေးပ ါျေးြ ှု 

(က မြ၊က ရ) 
 

     

၁၉ က မြမပ  မခငျ်ေး ၊က မြဆ လ  ွာပ   ်စ ျေးမခင ်ျေး 
 

     

၂၀ သစ်ကတွာမပ  န ်ျေးတ ျေးမခင ်ျေး 
 

     

၂၁ ငှ ်ဖ ွာျေးက ရွာဂါ 
 

     

၂၂ တ ဘ ကရွာဂါ 
 

     

၂၃   ုယ်ခံအ ွာျေး  ဆင်ျေးြ ှုက ရွာဂါ 
 

     

၂၄  ပ ်က ရွာဂါ 
 

     

၂၅ မပည်တ င်ျေးပ ဋ ပ ခ 
 

     

၂၆ တ ရစဆွာန ် ူျေးစ ်ကရွာဂါ  က ရွာ ြ် ှု       

၂၇ လ ူ ုန  ်ူျေးမခငျ်ေး 
 

     

၂၈ 
က ဝ ျေးလကံ ခါင ်သ /လ ြျ်ေးပ နျ်ေးဆ ်သ ယ်

က ရျေးခ ်ခွဲမခင်ျေးစသည် 

 

     

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖ အ ုပ်စု၊အြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု၊လူငယအ် ုပ်စု။ 

ြ ှတ်ခ  ်။            ။ ထ  ခ ု သ် ်ကရွာ လ်  ယ်ြှုဆ ုရွာ၌  က   ျေးရ ွာတ င် စွာျေးန ပ ်ရ  ခွာြ ဖလူ ံမုခင်ျေး၊က ရက  ျေးမခ င်ျေး၊ 

ြ  ုျေးက ခါင ်မခင်ျေး စသည ်အ က မခအက နြ  ွာျေးမဖ စ်ကပ ေါ်မခင်ျေးရှ ပါ ယင်ျေးမဖ စ်စဉ်ြ ွာျေးအ တ  ်က  ျေးရ ွာသူရ ွာသွာျေး ြ  ွာျေးထ  ခ ု ်သ ်

က ရွာ ြ် ှုရှ န  ုင်ပါသလ ွာျေး။ ထ  ခ ု ြ် ှုရှ ပါ က   ျေးရ ွာ၏ြ ည်သ ု က သွာအ ြက် ထ ွာင်စုြ ွာျေးနငှ ်အ  ြက် ထ ွာင်စုြ ည်ြ ထ  ခ ု သ်

 ်ကရွာ ြ် ှုခံစွာျေး  ရပ ါသလ ွဲ။ (ဥပ ြ ွာ။။ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု၁၀ ၀ တ င်၂၅အ  ြက် ထ ွာင်စုကအ ွာ   ်− န  ြ  ်

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ  ြ်ကထ ွာင်စု၁၀ ၀ တ င်၂၅ြ ှ၅၀ အ  ြက် ထ ွာင်စု − လတ် 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု၁၀ ၀ တ င်၅၀ အ  ြ ်ကထ ွာင်စုအထ  ် − မြင ်) 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ  ုျေးစပ ါျေးန ှင ်ကဆွာငျ်ေးစပ ါျေးန ှစ်ြ    ျေးစလ ံုျေး  ု စ ု ပ်    ျေးန  ငု်က  ွာင်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  တ ရစဆွာန ် ူျေးစ ်ကရွာဂါြ ွာျေး   က ရွာ  ်ြှုက  ွာင ် ဆံုျေးရံှုူျေးြ ှုအ နည်ျေးအ   ဉ်ျေးရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ  

ရပ ါသည်။  အ မခွာျေးသဘွာဝ  က ဘျေး အန တရွာယ်ြ  ွာျေးအက န မဖင ် တခါတရံသွာ မဖစ်က   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(င-၄)  ထ  ခ ု ်သ ်ကရွာ ြ် ှုခံရန  ငု်သည် သူြ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀) ထ  ခ ု သ် ်ကရွာ ြ် ှုခံရန  ုင်သည ်သူြ  ွာျေး 

စဉ် ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ု ်လ ယ်ြှုအ က မခအ က န 

(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေးရန ်) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ထ  ခ ု ြ် ှုကလ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှ င  ်

လ  ု က် လ  ွာည က ထ  မဖ စ်ကစြ ည ်

အ စ အ ြ ံြ ွာျေး) 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်ြ  ွာျေး န  ြ  ် လ တ် မြင  ် န  ြ  ် လ တ် မြင  ်

၁ လ ူငယ ်
 

     

၂ အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေးက ဆွာင်သည ်ဆင်ျေးရွဲသည  ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

 

     

၃ ဆင်ျေးရွဲသွာျေးက တွာင်သူ 
 

     

၄ သဘွာဝက ဘျေးေဏ်ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာ  က ရွာ ် 

န  ုင်ကသွာအ ြ ်ကထ ွာင်စု /  ူျေးစ ်ကရွာဂါ 

ထ ူကမပွာကသွာကေသတ င်ကန ထ  ုင်သူ 

 
     

၅ ပ င်လ ယ်/မြစ် ြ်ျေးက ဘျေးက နထ  ုင်သူြ ွာျေး       

၆ ြ က တွာတ်ဆြ ှုမဖ စ်န  ုင်ကခ ြ  ွာျေးက သွာကန ရွာ

တ င်ကန ထ  ုင်သူြ  ွာျေး 

      

၇ မပည်တ င်ျေးက န ရပ ်စ န  ် ခ ါက ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးခံရသူ

ြ  ွာျေး (IDP) 

      

၈ က မြန  ြ ပ်  ုင်ျေးက န ထ  ငု်သူြ ွာျေး 
 

     

၉ ငါျေး န ်ပ ငု်ရှင်ြ ွာျေး       

၁၀ လ  ်လုပ်လ  ်စွာျေးြ  ွာျေး၊  ပ နျ်ေးြ  ွာျေး       

၁၁ လ ူန ည်ျေးစုလြူ    ျေးြ  ွာျေး 
 

     

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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✓ 

✓ 
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စဉ် ထ  ခ ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ျေးအ စွာျေး 
ထ  ခ ု ်လ ယ်ြှုအ က မခအ က န 

(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာကရ ျေးရန ်) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ထ  ခ ု ြ် ှုကလ  ွာ နည်ျေးက ရျေးန ှ င  ်

လ  ု က် လ  ွာည က ထ  မဖ စ်ကစြ ည ်

အ စ အ ြ ံြ ွာျေး) 

 သဘွာဝက ဘျေးအ န တရွာယ်ြ  ွာျေး န  ြ  ် လ တ် မြင  ် န  ြ  ် လ တ် မြင  ်

၁၂ က ေသတ င်ျေးပ ဋ ပ ခဧ ရ ယွာတ င်ကန ထ  ုင်သူ 
 

     

၁၃ န ယ်စပ ်ကေသတ င်ကနထ  ုင်သူြ ွာျေး 
 

     

၁၄ က ရ တ င်ျေးလ ုပ်သွာျေးြ  ွာျေး 
 

     

၁၅ လ ှည ်လည်သ ွာျေးလ ွာ၍က  ျေးက ရွာင်ျေး သူြ ွာျေး       

၁၆ က န ရပ ်မပန ်အ က မခခ သူြ ွာျေး 
 

     

၁၇ က ရ ြို့ က မပွာင်ျေးလ ုပ်သွာျေးြ  ွာျေး 
 

     

၁၈  ွာျေးက ြ ွာင်ျေး မပ ျေးအ သ ်ကြ  ျေးသူြ ွာျေး 
 

     

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်ခ  ။်  ။ က   ျေးရ ွာရှ လူငယ်ြ ွာျေး၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေးက ဆွာင်ကသွာအ ြက် ထ ွာင်စုြ ွာျေးစသည်တ ု သည် ြည်သ ု က သွာအ က မခ 

အ က နြ  ွာျေးတ င်လ  ယ်လ  ယ် ူ ထူ  ခ ု သ် ်ကရွာ ြ် ှုရှ န  ုင်ပါသလ ွာျေး။ ထ  ခ ု ြ် ှုရှ ပါ ြ ညြ်  အ ထ  ထ  ခ ု  ် ပါသန

ည်ျေး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ထ  ခ ု သ် ်ကရွာ ြ် ှု ခံရန  ုင်သည ် အ  ြ်ကထ ွာ င်စု အ န ညျ်ေးငယ်သွာ 

ရှ ပါသည်။  အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေးက ဆွာင်ကန က သွာ အ  ြက် ထ ွာင်စုအ နည်ျေးင ယန် ှင ်   န ်ကသွာအ ြက် ထ ွာငစု်ြ  ွာျေးြ ှွာ   ပ န ်ျေး  

လ ပု ်  ငု်ရှွာက ဖ  စွာ က သွာ က်န သူြ ွာျေး မဖစ်  ပ ါသည်။  က   ျေးရ ွာသူ/သွာျေးြ  ွာျေးသည် ြ  သွာျေးစု သဖ  ယ်စည်ျေးလ ံျုေး 

ည ည တ်စ ွာ က န ထ  ု င်၍ စည်ျေးလ ံုျေးည  ည တ်  ပ ါသည်။  ထ  ခ ု ြ် ှုရှ ပါ လ ညျ်ေး  ဝ  ုင်ျေးဝ န ်ျေးက မဖရှငျ်ေးက ပ ျေး  က  ွာငျ်ေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၂)       က   ျေးရ ွာ၏လ  ်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ က မခအက န 

( ) ဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေးအ က မခအက န 

( -၁) က   ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လ ူထ ုအ က မခမပ အ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ျေးြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) က   ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ လ ူထ ုအက မခမပ  အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေး 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး

အ ြ ည ်

အ ြ    ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေး ဆုျံေး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး

န  ုင ်သည ် ။) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်)   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး

အ ြ ည ်

အ ြ    ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေး ဆုျံေး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး

န  ုင ်သည ် ။) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်)   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

၁ လ ံုခခံ က ရျေး ၁၂၃ ၉ - ၉ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာက ရျေး ၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ  ယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၂ လ ူငယ်အဖ  ွဲြို့ ၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ  ယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၃ အ ရံြ ျေးသတ် ၁၂၃ ၇  ၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး က ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ  ယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၄ ရပ ်ြ ရပ ်ဖ ၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး က ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ  ယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၅ 
က   ွာင်ျေး

က  ွာြ် တ  
၁၂၃ ၂ ၇ ၉ 

ပ ညွာက ရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ  ယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

၆ အ ြ    ျေးသြ  ျေး ၁၂၃  ၈ ၈ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေး နငှ ် ွာ  ယ်ကရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



36 

 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး

အ ြ ည ်

အ ြ    ျေးအ စွာျေး 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ ကရ  ျေး 

ရ န ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦျေးက ရ 
လ ုပ်ငနျ်ေးတွာဝန ်

(အ န ည ်ျေး ဆုျံေး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး

န  ုင ်သည ် ။) 

စ ြ်ျေးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်)   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

၇  ၁၂၃    

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

လ ံုခခံ က ရျေးနငှ ် ွာ  ယ် က ရျေး 

က  ွာင်ျေး 

သင ် 

ညံ  

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အြ    ျေးသြ  ျေးအ ု ပ ်စု။ 

အ ုပ်စုအ ြ    ျေးအ စွာျေး 
(၁) စ ျေးပ  ွာျေးက ရျေးအ က မခခကံ သွာအုပ်စု- လ ယ်သြ ွာျေးအ ဖ  ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ျေးအ ဖ  ွဲြို့ စသည ်။ 
(၂) လ ူြှုကရျေးအဖ  ွဲြို့ - ဥပြ ွာ - အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ဖ  ွဲြို့ ၊လ ူငယအ် ဖ  ွဲြို့၊  ုယထ် ူ  ယု်ထအ ဖ  ွဲြို့။ 
(၃) ဘွာသွာကရျေးန ှင ်ယဉ်က  ျေးြ ှုအ ဖ  ွဲြို့ ။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေး ဖ  ွဲြို့စည်ျေးထ ွာျေးပ ါသည်။  လ ုပ်ငန ်ျေးက ဆွာင်ရ  ်ရွာတ င် အ ဖ  ွဲြို့  

အ စည်ျေးအ လ  ု ြ် က ဆွာင်ရ  ်ဘွဲ အ ဆငက် မပသလ  သုွာ အ က  ွာင်အထ ည်ကဖ ွာက် ဆွာင်ရ  ်ကန   ပ ါသည်။  စန စ်တ   

ဖ  ွဲြို့ စည်ျေး၍  ကဆွာင်ရ  ်ရြ ည ် အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးစန စ်ြ   ျေးလ  ုအ ပက် နက သျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

 

( -၂) က   ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆွာင်ရ  ်ကနက သွာမပ င်ပအ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) က   ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆွာင်ရ  ်ကနက သွာမပ င်ပအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေး 

စဉ် အ ြ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးအ ြ    ျေးအ စွာျေး(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး၏လ ုပ်ငန ်ျေးတွာဝနြ်  ွာျေးန ှင ်

အ စ အ စဉ်(အ န ည ်ျေး ဆုံျေး တစ်ခုန ှင  အ် ထ

 ်ကရ  ျေး န  ုင ်သည ်) 

၁ စတွာပါန ာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၂ ဖ ူလ ်တန ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး က ရျေး 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် အ ြ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးအ ြ    ျေးအ စွာျေး(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး၏လ ုပ်ငန ်ျေးတွာဝနြ်  ွာျေးန ှင ်

အ စ အ စဉ်(အ န ည ်ျေး ဆုံျေး တစ်ခုန ှင  အ် ထ

 ်ကရ  ျေး န  ုင ်သည ်) 

၃ Easy ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၄ Pact Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေး က ရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရျေးက င က   ျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

သွာကရျေး/န ာကရျေး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေး 

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ် စု။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရျေးန ှင ်ပတ်သ ်ကသွာအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး (မပည်တ င်ျေး/ မပည်ပ) (ဥပြ ွာ −ဓ ြ မစ ူျေးလ ်ကဖ ွာင် က ေျေးရှင်ျေး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အ စ ုျေးရြ ဟုတ်ကသွာအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး (မပည်တ ငျ်ေး/မပညပ်) (ဥပ ြ ွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ရပ ်ဘ ်လူြှုအဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး  
(၄)  န  ုင်ငံအြ  ွာျေး၏ရန ်ပံုကင မဖ င ်ကဆွာင်ရ  က် သွာဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး ြ  ွာျေး (ဥပ ြ ွာ- ုလသြ ဂအ္ ဖ  ွဲြို့ ၊ ြ ္ွာ ဘဏ်၊  

အ ွာရှဖ ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးဘဏ်) 
(၅)  န  ုင်ငံတစ်ခု၏ရန ်ပံုကင မဖ င ်ဖ ွဲြို့ စည်ျေးထ ွာျေးက သွာဖ ြံို့ မဖ  ျေးက ရျေးအ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေး (ဥပ ြ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ရဟ တအ ဖ  ွဲြို့ (မပည်တ င်ျေး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပ ုဂ္လ  အဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေး 
န  ုင်ငံကတွာြ် ှ  က ေသအ     ျေး၊မပ ည်သူူ့အ     ျေး  ု ထ  ကရွာ စ် ွာထ ြ ်ျေးက ဆွာငန်  ုင်ကစရန ် အ လ  ု ငှွာ 
ဥပ က ေ၊န ညျ်ေးဥပ က ေ၊လြ ်ျေးည န ်  ခ  ်ြ ွာျေးမဖ င မ်ပဌွာန ်ျေး ွာဖ  ွဲြို့စည်ျေးက ပ ျေးထ ွာျေးကန က သွာအဖ  ွဲြို့ အ စည်ျေး၊အ သင်ျေးအ ဖ  ွဲြို့ ြ  ွာျေး 
(ဥပ ြ ွာ - သြ ဝ ါယြ ဦျေးစ ျေးဌွာန ၏  သြဝ ါယြ အ သင်ျေး၊  က   ျေးလ  က် ေသဖ  ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန ၏ 

မြစ ြ်ျေးက ရွာင်စသည်)တ ု    ုဤဇယွာျေးတ င် ထ ည သ် င်ျေးက ဖ ွာ်မပ မခငျ်ေးြ မပ ပ ါရန။် 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် က   ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးက ဆွာင်ရ  ်ကန ကသွာမပ င်ပအ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ျေး ြ  ွာျေးြ ှွာ ဖ ူလ ်တန ်၊ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စတွာပါန ာ၊ Easy ၊ Pact Myanmar စသည ်အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေး ြ  ွာျေးမဖ စ်ပါသည်။ 

(ခ)      စ ျေးပ  ွာျေးက ရျေးန ှင ် အ သ ်ကြ  ျေးြ ှု အ က မခအ က န   

(ခ-၁)  သ ျေးန ှံထုတ်လ ုပက် ရျေး 

(၁) စ ု ပ်    ျေးက မြပ  ုင်ဆ ုငြ် ှုအ ရ ယအ် စွာျေး (ကမြပ  ုင်ဆ ငု်သည် အ  ြ်ကထ ွာင်စုြ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ု ပ်    ျေးက မြပ  ုင်ဆ ုငြ် ှု 

စဉ် က မြပ  ုင်ဆ ငု်ြှုအ ရ ယအ် စွာျေး 
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေး

က ဆွာင်သည ်အ  ြ်

က ထ ွာင်စုအ က ရ

အ တ  ် 

ဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ မြင်သတ်ြှတ်ခ  ် 

၁ က မြယွာြွဲ  ၁၂၇ ၁၀ က မြြ ွဲ ယွာြ ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  က အ ွာ  ် ၄  ဆင်ျေးရွဲသွာျေးက တွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ  ြ ှ၅ဧ    ွာျေး ၁  က တွာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧ  ြ ှ၁၂.၅ဧ    ွာျေး ၄  က တွာင်သလူ တ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ ထ   ် ၈  က တွာင်သကူ  ျေး 

က   ျေးရ ွာရှ အ  ြ်ကထ ွာင်စုစုစုကပ ါင ်ျေး    

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) က   ျေးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်ခ  ပက် ရျေးြ ှြူျေးရုံျေး။ 

က လ  လ ွာက တ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် စ ု ပ်    ျေးရန ်အ တ  ် က မြယွာြ ွဲ ြ ွာျေးြ ှွာ ရ ွာ၏ ( ၁၀ ) ပ ံ ု (၁) ပ ံုခန  ်ရှ က   ွာငျ်ေး 

က တ ြို့ ရှ ရမပ ျေး စ ု ပ်    ျေးက မြပ  ုင်ဆ ုငက် သွာ လ ယ်ယွာရှင်ြ ွာျေးထ ံတ င် က န  စွာျေးလပု ် သွာျေးအ မဖစ် ဝ င်ကရွာ လ် ုပ်  ငု်မခင ်ျေးမဖ င  ်

အ လ ုပအ်   ုင်အ ခ င ်အ လြ ်ျေးရရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသည်။  ဥယ ွာဉ်ခခံပ  ုင်ဆ ုင်သူ (၇) ဦျေး ရှ ပါသည်။ 

 

(၂)   အ စ ုျေးရန ှင် ပုဂလ္   ကရအ ရင်ျေးအ မြစ်ြ ွာျေးြ ှကရသ င်ျေးန  ုင်သည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) က   ျေးရ ွာ၏က ရအ ရင်ျေးအ မြစ်န ှင် ကရသ င်ျေးဧ ရ ယွာ 

စဉ် အ ရင်ျေးအ မြစ် 
က ရက သွာ (်

ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး/ 

ရွာသ အ လ  ု ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ံုကလ ွာ ြ် ှု (ရှ /ြ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ

ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ  န ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

၁ ဆည် 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ

 

က လ  ွာ တ ုျေး 

အ က မပွာင်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  
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စဉ် အ ရင်ျေးအ မြစ် 
က ရက သွာ (်

ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး/ 

ရွာသ အ လ  ု ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ံုကလ ွာ ြ် ှု (ရှ /ြ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ

ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ  န ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

၂ က ရလ  ွဲဆည ်

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပ ါ

 

က လ  ွာ တ ုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

၃ 
မြစ်ကရတင် 

စ ြံ  န ်ျေး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ  

ြ က မဖဆ ုပါ 

က လ  ွာ တ ုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

၄ က ရသ င်ျေးက မြွာင်ျေး  

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ       ြ ရှ  

ြ က မဖဆ ုပါ 

က လ  ွာ တ ုျေး 

အ က မပွာင်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

၅ အ ဝ  စ တ င်ျေး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ

 

က လ  ွာ တ ုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

၆ 
လ  ်ငင ်

က ရတ င်ျေး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ

 

က လ  ွာ တ ုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

၇ စ ြ ်စြ ်ျေးက ရ 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ

 

က လ  ွာ တ ုျေးအ က မပွာ

င်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

၈ က ခ ွာင်ျေး က ရ 
၇၂၀ 

 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ရှ    ြ ရှ  

ြ က မဖဆ ုပါ 

က လ  ွာ တ ုျေး 

အ က မပွာင်ျေးအ လ ွဲြ ရှ  

 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် အ ရင်ျေးအ မြစ် 
က ရက သွာ (်

ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုျေး/ 

ရွာသ အ လ  ု ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ ံုကလ ွာ ြ် ှု (ရှ /ြ ရှ ) 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ

ကရ  ျေး ရ န ်) 

လ  န ်ခွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 

အ က မခအ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး ရ န)် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခငျ်ေး - လယ်သြ ွာျေးအ ုပ်စု၊ (၂) ဆညက် မြွာင်ျေး ဦျေးစ ျေးဌွာန ၊စ ု ပ်    ျေးက ရျေးဦျေးစ ျေးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ  ုျေးစပ ါျေး  ု ြ  ုျေးက ရမဖင ်စ ု ပ်    ျေးန  ငု်မပ  ျေး က န  ဘ ်တ င် က ဆွာင်စပ ါျေးစ ု ပ်    ျေးန  ုင ်

ပ ါသည်။  ကခ ွာင်ျေး က ရ  ု က ရသ င်ျေးက မြွာင်ျေးြ ှတဆင ် က ရစုပ ်စ ်မဖ င ်ကြ ွာင်ျေး တင်၍ စ ု ပ်    ျေး  ပါသည။် 

(၃)    အ ဓ   သ ျေးန ှံြ ွာျေး န ှင် အ ထ   န် ှုန ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ   သ ျေးန ှြံ  ွာျေးန ှင် အထ   ်န ှုန ်ျေး 

သ ျေးန ှ ံ

စုစု 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ု  ်

ဧ   

တစ်ဧ  အ ထ   ်န ှုနျ်ေး 

သ ျေးန ှ ံ

စ ု ပ်    ျေး 

သည်  

 ွာလ 

သ င်ျေးအ ွာျေးစု

လ  ုအ ပ ်

ခ  ် 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ မြတ် 

ရရှ န  ုင်ြှု(ြေ ှန ်

ရ ွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

ထ  ခ ု ်လ  ယ်

ြ ှု(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး

ရ န ်) 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး

ဆံုျေး 

အ ြ  ွာျေး

ဆံုျေး 

ပ  ြ ်ျေး

ြ   
ြ ှ ထ   

ြ  ုျေးစပ ါျေး ၇၂၀ တင်ျေး ၅ ၀ ၆ ၀ ၅ ၅ ဇွန ် 
ဒဇီင ်

ဘွာ 

 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

က ဆွာင်ျေး

စပ ါျေး 
၇၂၀ တင်ျေး ၆ ၀ ၈ ၀ ၇၀ 

ဇန ်

န ဝ ါ

ရ ီ

ဧ မြ ီ
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

        
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

        
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

       
 မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

✓ 

 

   

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ ✓ 
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သ ျေးန ှ ံ

စုစု 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ု  ်

ဧ   

တစ်ဧ  အ ထ   ်န ှုနျ်ေး 

သ ျေးန ှ ံ

စ ု ပ်    ျေး 

သည်  

 ွာလ 

သ င်ျေးအ ွာျေးစု

လ  ုအ ပ ်

ခ  ် 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ 

ကရ  ျေး ရ န ်) 

အ မြတ် 

ရရှ န  ုင်ြှု(ြေ ှန ်

ရ ွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ျေး ရ န ်) 

ထ  ခ ု ်လ  ယ်

ြ ှု(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ျေး

ရ န ်) 

ယူန စ် 
အ န ည်ျေး

ဆံုျေး 

အ ြ  ွာျေး

ဆံုျေး 

ပ  ြ ်ျေး

ြ   
ြ ှ ထ   

       
 မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - လယသ်ြ ွာျေးအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ  ုျေးစပ ါျေးနငှ ်ကဆွာင်ျေးစပ ါျေး   ု စ ု ပ်    ျေးန  ုင်မပ  ျေး စပ ါျေးအ ထ   န် ှုန ်ျေးြ ှွာ 

အ သင ်အ တင ် ထ   ်ရှ မပ  ျေး က  ျေး   ြ် ှွာ အလ ှြ်ျေးကဝ ျေးက သွာက  ွာင ် စ ်ကလ ှမဖင ် သယ်ယူကရွာင်ျေး ခ ရသမဖင ် 

သယ်ယူစရ တ်ြ ွာျေး ွာ အ    ျေးအ မြတ်ရရှ ြ ှု န ည်ျေးပ ါျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၄)   လ ယ်ယွာသုံျေးစ ်  ရ ယွာြ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) က   ျေးရ ွာ၏စ ု ပ်    ျေးက ရျေးသုံျေး  ရ ယွာြ ွာျေးပ  ုင်ဆ ုင်ြ ှု 

စ ်အ ြ    ျေးအ စွာျေး 
တစ်ဦျေးခ င်ျေး 

ပ  ုင ်
ရ ွာပ  ုင် အ ဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

ငှွာျေးရြ ်ျေးလ ုပ်  ငု်ကန က သွာကတွာင်သအူ

က ရအ တ   ်

ထ  န ်စ ်     

လ  ်တ န ်ျေးထ  န ်စ ် ၁၃    

အ က စ ခ   ရ ယွာ     

ရ တ်သ ြ်ျေးက  ခ ကလ ှ စ  ်     

ရ တ်သ ြ်ျေးစ ်     

က ခကလ ှို့စ ် ၇   ၆ 

ကရ စုြ ်စ ် ၁၃    

ကပခန င ်ျေး ကရ တင ်စ ်     

မြ ်ရ တ်စ ်     
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ရင်ျေးမြ စ်… (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု ၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - လ ယ်သြ ွာျေးအ ုပစု်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။   ။ က   ျေးရ ွာတ င် စ ု ပ်    ျေးက ရျေးသုံျေးစ ်  ရ ယွာြ ွာျေး ပ  ုင်ဆ ုင်သည ် အ  ြ်ကထ ွာင်စုရှ မပ  ျေးင ှွာျေးရြ ်ျေး 

လ ုပ်  ငု်သည ် အ  ြ ်ကထ ွာင်စုအ န ညျ်ေးငယ်ရှ က  ွာငျ်ေး ကတ ြို့ ရပ ါသည်။ 

 

(၅)    သ ျေးန ှံအထ   ်န ှုန ်ျေးတ ုျေးက စရန ်အ တ  ်အခ င အ် လ ြ ်ျေးြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးန ှအံ ထ   ်န ှုန ်ျေးတ ုျေးက စရန ်အ တ  အ် ခ င ်အလ ြ ်ျေးြ  ွာျေး 

အ ခ င ်အလ ြ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ျေး ရ န ်။ ဇယွာ ျေး ၁၇န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှ

ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  အု ြ ်ဟုယ ူဆကသွာ အခ  ြ်ေ  ွာ ျေး ရ ှ ြ ါ   

“ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ျေး ရ န ်။) 

သဘွာ ဝ ကရ ကပြေ ရ ွာ သီဥတုအ ကန အ ထွာ ျေး အ လ  နက်  ွာင်ျေးက  ွာငျ်ေးသင ်တင ်ြ တြက မဖဆ ုပါ 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေအ သံုျေး ခ န  ုငြ်ေ ှု အ လ  နက်  ွာင်ျေးက  ွာငျ်ေးသင ်တင ်ြ တြက မဖဆ ုပါ 

စ ု ြ်    ျေး ကရ အ ရ င ်ျေး အ ပြေ စ် က ပ ါြ  ွာျေးအ သင အ် တင ်ရှ ြ က မဖဆ ပု ါ 

ကခ ျေး ကင ွန ှင  ်ကင ွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု အ လ  ယ်တ ူရသည်ရသည်ြ က မဖဆ ုပါ 

သီျေး န ှံြေ    ျေး ကစ ရ ရ ှ န  ုငြ်ေ ှု 
ြ    ျေးက  ွာင်ျေးြ    ျေးသန  ြ်  ွာျေး  ုလ  ယ် ူစ ွာဝ ယ်ယနူ  ုငသ်ည်သ ျေးန ှံြ   ျေး က စ ြ ွာျေး

ဝ ယ်ယူရရှ န  ုင်သည်ြက မဖဆ ုပါ 

သဘွာ ဝ ကပြေ ကဆွျေး / ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်ကပြေ  သဇွာ  

န ှင  ် အ ပခွာ ျေး ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်သွင ်ျေး အွာ ျေး စုြေ  ွာျေး 

လ  ယ် ူစ ွာဝ ယ်ယူ/ရန  ုင်သည်ဝ ယ်ယူရန  ငု်သည်ြ က မဖဆ ပု ါ 

ဓ ွာ တုြ  ုျေး သတ်ကဆျေး ၊ ဓ ွာ တ်ကပြေ  သဇွာ နငှ  ်အ

ပခွာ ျေး ဓွာ တုကဗ ဒသွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေး 

လ  ယ် ူစ ွာဝ ယ်ယူ/ရန  ုင်သည်ဝ ယ်ယူရန  ငု်သည်ြ က မဖဆ ပု ါ 

လ ုြ ်သွာ ျေးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု အ လ  ယ်တ ူရန  ုင်သည်ရန  ငု်သည်ြ က မဖ ဆ ုပါ 

န ည ်ျေး ြည ွာ ၊အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ြ  ငု ်ျေး ဆ ုငရ် ွာဝ န ်

ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာျေး 
အ လ  ယ်တ ူရန  ုင်သည်ရန  ငု်သည်ြ က မဖ ဆ ုပါ 

သီျေး န ှံကစ ျေး  ွ ်န ှင ်  နု ်သွယ ်ြေ ှု 
သ ျေးန ှံြ ွာျေး  ုလ ယ် ူစ ွာန ှင ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြ ှန ် န ်စ ွာမဖင ် က ရွာင်ျေးခ န  ု င်သည် 

သ ျေးန ှံြ ွာျေး  ုကရွာင်ျေး ခ န  ုင်သည်ြ က မဖဆ ပု ါ 

ရ ွာ သီဥတုအ ကပခအ ကန ကပြ ွာ င ်ျေးလ ွဲြေ ှု 

(အ ြ ူခ  န ်၊ြေ  ျုေး ကရ ခ  န ်) 
ထ  ခ ု သ်ည်     ြ ထ  ခ ု ပ် ါ          ြ က မဖ ဆ ုပါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခငျ်ေး - လယ်သြ ွာျေးအ ုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ငု်ရွာမြ   ြို့ န ယအ် စ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာန ြ  ွာျေး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ  ုျေးရွာသ တ င် ြ  ုျေးစပ ါျေးစ ု ပ်    ျေးန  ုင်မပ  ျေး က န  ရွာသ တ င် က ဆွာင်ျေးစပ ါျေး စ ု ပ်    ျေးန  ုင ်

သည်   ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  ြ  ုျေးစပ ါျေးအ တ  ် လ ယ်ပ ုင်ရှငြ်  ွာျေးအ ွာျေး က ခ ျေးကင ထ ုတ်ကပ ျေး မခင်ျေးရှ ပါသည။် 

လ ယ်ယွာလုပ်သွာျေး ြ  ွာျေး ရရှ န  ုင်ကသွာလ် ည်ျေး အ န ည်ျေးငယ်ရှွာျေးပ ါျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရ ပ ါသည။်  သ ျေးန ှံက ျေး   န် ှင  ်

 ုန ်သ ယ်ြှုက ျေး   ်ြှွာ အလ ှြ်ျေးက ဝ ျေးက သွာက  ွာင ်  ုန ်သ ယ်ြှုအ  ုန ်အ   ြ  ွာျေး၍  အ မြတ်ရရှ ြှု န ည်ျေးပ ါျေးက   ွာငျ်ေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၆)  သ ျေးန ှံထုတ်လပု ်ြှုအ တ  ်မပ ဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးန ှထံ ုတ်လ ုပြ် ှုအ တ  ်မပ ဿန ာနငှ် အ ခ ်အ ခွဲြ  ွာျေး 

မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲ ြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(အ န ည ်ျေး ဆုျံေး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၁၇ န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်

ဆ ်စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြဟ်ုယ ူဆကသွာ 

အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ  ် ုကရ  ျေး ရ န ်။) 

သဘွာ ဝ ကရ ကပြေ ရ ွာ သီဥတုအ ကန အ ထွာ ျေး က မြဆ  သဇွာြ က  ွာင်ျေးရွာသ ဥတုြြ ှန ်ြ က မဖဆ ုပါ 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေအ သံုျေး ခ န  ုငြ်ေ ှု 

လ ယ်ယွာကမြတ ုျေးခ ွဲြို့န  ုင်ြှုြ ရှ ပါလ ယယ်ွာကမြဆံုျေးရံှုျေးြ ှုြ ွာျေးသည် 

လ ယ်ယွာကမြဆံျုေးရံှုျေးြ ှုအ သင အ် တင ်ရှ သည် 

ပ လ ပ ်ကမြ ြ  ွာျေးရှ သည် 

ပ လ ပ ်ကမြ အ သင အ် တင ်ရှ သည်ြ က မဖ ဆ ပု ါ 

စ ု ြ်    ျေး ကရ အ ရ င ်ျေး အ ပြေ စ် အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

ကခ ျေး ကင ွန ှင  ်ကင ွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

သီျေး န ှံြေ    ျေး ကစ ရ ရ ှ န  ုငြ်ေ ှု အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

သဘွာ ဝ ကပြေ ကဆွျေး / ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်ကပြေ  သဇွာ န ှင  ်  

အ ပခွာ ျေး ကအွာ ်ဂွဲန စ်သွင ်ျေးအ ွာ ျေး စုြေ  ွာ ျေး 
အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

ဓ ွာ တုြ  ုျေး သတ်ကဆျေး ၊ဓ ွာ တ်ကပြေ  သဇွာ နငှ  ်အ

ပခွာ ျေး ဓွာ တုကဗ ဒသွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေး 

အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

လ ုြ ်သွာ ျေးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

န ည ်ျေး ြည ွာ ၊အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ြ  ငု ်ျေး ဆ ုငရ် ွာဝ န ် အ လ  ယ်တ ူြ ရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲ ြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(အ န ည ်ျေး ဆုျံေး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ျေး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာျေး ၁၇ န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်

ဆ ်စစ်ကဆျေး မြ ီျေး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြဟ်ုယ ူဆကသွာ 

အ ခ  ြ်ေ  ွာ ျေးရ ှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ  ် ုကရ  ျေး ရ န ်။) 

ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာျေး 

သီျေး န ှံကစ ျေး  ွ ်န ှင ်  နု ်သွယ ်ြေ ှု 
သ ျေးန ှံြ ွာျေး  ုလ ယ် ူစ ွာန ှ င ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြ ှန ် န ်စ ွာမဖင ် ြက ရွာင်ျေးခ  န  ုင်ပါ 

သ ျေးန ှံြ ွာျေး  ုကရွာင်ျေး ခ ရန ်ကစ ျေး   ်ြရှ ပါြ က မဖဆ ုပါ 

ဖ   ်ြ  ုျေး နငှ  ်ကရ ွာ ဂါ   ကရ ွာ  ြ်ေ ှု ဆ ုျေးရ ွာျေးစ ွာ  အ သင ်အ တင ်  အ န ည်ျေးင ယ်ြ က မဖဆ ုပါ 

ရ ွာ သီဥတုဒဏ်ခံန  ုင ်သည  ်သီျေး န ှြံေ  ွာ ျေးန ှင  ်ြ တ် 

သ ်ကသွာ သတင ်ျေး အ ခ  အ် လ  ်လ   ်

လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု 

အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

ရ ွာ သီအ လ  ု ရ် ွာ သီဥတုခန  ်ြေ ှနျ်ေး ခ  ြ်ေ  ွာျေး န ှင  ်

သီျေး န ှံစီြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု ဆ ုငရ် ွာ အ က ဉံွာ ဏ်ြေ  ွာ ျေးလ  ်

လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု 

အ လ  ယ်တ ူြရန  ငု်လ ံုျေးဝ ြ ရြ က မဖဆ ုပါ 

ရင်ျေးမြ စ် (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - လ ယသ်ြ ွာျေးအ ုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ငု်ရွာမြ   ြို့န ယအ် စ ုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာန ြ  ွာျေး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် လ ယ်သြ ွာျေးြ  ွာျေးြ ှွာ စ ု ပ်    ျေးက ရျေးအ တ  ် ြ  ျုေးရွာသ တ င် 

ြ  ုျေးက ရမဖင ်စ ု ပ်    ျေးမပ ျေး က ဆွာင်ျေးစပ ါျေး  ု က မြွာင်ျေးြတှဆင ် က ရစုပ်စ ်မဖ င ်တင်၍ စ ု ပ်    ျေးက န ရမခင်ျေး၊ ဓ ါတ်ကမြဩဇွာ၊ 

ပ  ုျေးသတ်ကဆျေးရ ွာတ င် အ လ  ယ်တ ူဝ ယယ်ူရရှ မပ  ျေး လ ုပ်သွာျေးရှွာျေးပ ါျေးမခင်ျေး၊ သ ျေးန ှံကရွာ င်ျေးခ ရန ်

က  ျေး   ်အလ ှြ်ျေးက ဝ ျေးမခငျ်ေးက   ွာင ် သယယ်ူစရ တ် ုန ်  မခင်ျေးန ှင  ် စ ု ပ်    ျေးက ရျေးအ တ  ်  နည်ျေးပညွာြှွာ တခါတရံသွာ  

လ ွာကရွာ က် ဟွာကမပွာကပ ျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ခ-၂)   က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးလ ုပင်န ်ျေး 

(၁)   က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလပု ်ငနျ်ေးက ဆွာင်ရ  ်ြှုအ က မခအ က န 

ဇယွာျေး (၁၉) ကြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလ ုပင် န ်ျေးက ဆွာင်ရ  ်ြှုအ က မခအက န 

က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလပု ်ငနျ်ေး 
က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင င်ါျေးလပု ်ငနျ်ေးလ ုပ်  ငု်ကန

က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 
က  ွာင်က ရ 

က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

န  ာျေး   

 

✓ 

✓ 

✓ 
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က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင် ငါျေးလပု ်ငနျ်ေး 
က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင င်ါျေးလပု ်ငနျ်ေးလ ုပ်  ငု်ကန

က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 
က  ွာင်က ရ 

န  ု စွာျေးန  ာျေး   

 ျွွဲ   

မြင်ျေး   

ပြေ ည ်ျေး   

လ ွာ ျေး   

ဆ တ်   

သ ုျေး   

ဝ  ် ၁ ၀ ၂ ၅ 

   ် ၄ ၀ ၁၅ ၀ 

ဘွဲ ၅ ၃ ၀ 

န ွွာ ျေး ကနွာ   ်   

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး  န ်   

ြ ုဇွန ် န ်   

ဂဏန ်ျေး ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေးလ ုြ ်ငန ်ျေး   

ကရ ခ   င ါ ျေး ဖ ြေျ်ေး လ ုြင် န ်ျေး   

 ြေ ်ျေး လနွ ်င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေးလ ုြ ်ငန ်ျေး   

ရင်ျေးမြ စ်… (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - လ ယ်သြ ွာျေးအ ုပစု်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးလ ုပ်   ုင်သ ူ အ သင အ် တင ်ရှ မပ ျေး 

တပ  ုင်တန  ုင်ကြ  ျေးမြြူ  သူြ ွာျေးသွာ မဖစ်က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  ငါျေး၊ ပ ုဇ နက် ြ  ျေးမြ ြူသူြ ွာျေး ြ ရှ ပါ။  က ရခ   ငါျေးဖြ ်ျေး 

လ ုပ်ငနျ်ေးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာျေး ရှ ပါသည်။ 
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(၂) က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးနငှ ်သွာျေးင ါျေးထ ုတ် လပု ်ြှုတ ုျေးတ ်ကစရန ်အ တ  ်အခ င် အလ ြ ်ျေးြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကြ  ျေးမြ ြူက ရျေးန ှင ်သွာျေးင ါျေးထ ုတ်လ ုပြ် ှုတ ုျေးတ ်ကစရန ်အ တ  ်အခ င် အ လြ ်ျေးြ  ွာျေး 

အ ခ င် အလ ြ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာက ရ ျေးရန ်။ ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရ

န ်။ က မဖ ဆ ုရန ်ြလ  အု ပ ်ဟယုူဆကသွာအခ  ်ြ ွာျေး ရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

စွာျေး   ်ကမြ က ပ ါြ  ွာျေးအ သင အ် တင ်ြ က မဖဆ ပု ါ 

က ရရရှ ြှု အ လ ံုအက လ ွာ ရ်န  ုင်အ သင ်အ တင ်ရန  ငု်ြ က မဖ ဆ ုပါ 

ြေ    ျေး တ ရ စဆွာ န ်လ  လ် ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 
ြ    ျေးက  ွာင်ျေးတ ရစဆွာန ်ြ ွာျေးလ  ယ် ူစ ွာဝ ယ်ယူရန  ငု်ြ    ျေးက  ွာင်ျေးတ ရစဆွာန ်ြ ွာျေး အ

သင ်အ တင ်ဝယ်ယူရန  ုင်ြက မဖဆ ုပါ 

ကခ ျေး ကင ွ က ခ ျေးက င လ  ယ် ူစ ွာရန  ုင်က ခ ျေးက င အ သင အ် တင ်ရန  ုင်ြ က မဖ ဆ ုပါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စု (က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးအ စွာ၊  

က ဆျေးစသည်)ကစ ျေး  ွ  ်

သ င်ျေးအ ွာျေးစုြ ွာျေးလ  ယ် ူစ ွာဝ ယ်ယနူ  ုင်သည် 

သ င်ျေးအ ွာျေးစုြ ွာျေးဝ ယ်ယနူ  ုင်သည်ြက မဖဆ ုပါ 

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုန ှင  န် ည ်ျေးြ ညွာ ြ ံ ြ  ျုေး ြေ ှု 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်တ ူရန  ုင ်သည ်။ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ရ န  ုင ်သည။် 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ျေးခ န  ုင ်သည ် 

ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး   ုကရွာ င ်ျေး ခ န  ုင ်သည ်ြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

အ  ြေ ်ခခံဝ ငျ်ေး အ တွင ်ျေး ကပြေ ကနရ ွာ လ ုံ

ကလ ွာ  ်ြေ ှု 
အ လ ုံအ ကလွာ  ်ရှ သည ်အ သင  အ် တင  ် ရ ှ သည ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ငါျေးလ ုပင်န ်ျေး 

င ါ ျေး/ြ ုဇွန ်ကြေျွေး ပြေ ြူရန ်ကရ ကပြေ အ ကန

အ ထ ွာျေး 

အ လ ွန ်က ွာင ်ျေးက ွာ ငျ်ေးသင  ်တင  ်ြေ ျှတြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ျေး/ြ ုဇွန ်သွာ ျေး ကြ ါ   ်
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူရရ ှ န  ုင ်သည်ဝယ ်ယ ူရ န  ငု ်သည် 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ ခ င် အလ ြ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာက ရ ျေးရန ်။ ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရ

န ်။ က မဖ ဆ ုရန ်ြလ  အု ပ ်ဟယုူဆကသွာအခ  ်ြ ွာျေး ရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

လ  ်လ ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု 

ကခ ျေး ကင ွ 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်သည်ကခ ျေး ကင ွရ န  ုင ်သည် 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စုလ  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီြေ ှု 
သွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူန  ငု ်သည် 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေးဝ ယ ်ယနူ  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

န ည ်ျေး ြည ွာအ  ူအ ညနီ ှင ် န ည ်ျေး

လ ြေ ်ျေး ြေ  ွာ ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်တ ူရန  ုင ်သည ်။ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ရ န  ုင ်သည။်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ျေးခ န  ုင ်သည ် 

ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး   ုကရွာ င ်ျေး ခ န  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

င ါ ျေး ဖြေ ်ျေး ခွင ် ရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု လ ွယ ် ူသည်အ သင  အ် တင  ်လ ွယ ် ူသည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သီဥ တုအ ကပခအ ကန ကပြ ွာ င ်ျေး

လ ွဲြေ ှု(အ ြ ူခ  န ်၊ြေ  ုျေး ကရ ခ  န)် 
ထ  ခ ု သ်ည ်     ြေထ  ခ ု ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - လယသ်ြ ွာျေးအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် တပ  ုင်တန  ုငက် ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးသွာ လပု ်  ငု်  မပ ျေး က ခ ျေးက င ရရှ န  ုငက် သွာလ် ည်ျေး 

အ တ ုျေးန ှုနျ်ေး မြင ်ြွာျေးမခင်ျေး၊ နည်ျေးပ ညွာအ  ူအ ည ြ  ွာျေး အ လ  ယ် ူစ ွာ ြရရှ မခင ်ျေးတ ု   ု က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(၃)    က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးနငှ ်သွာျေးင ါျေးထ ုတ်လပု ်ြှုတ ုျေးတ က် စရန ်အ တ  ်မပ ဿန ာန ှင ်စ န ်ကခေါ်ြ ှုြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) က ြ  ျေး မြြူက ရျေးန ှင ်သွာျေးင ါျေးထ ုတ်လ ုပ်ြှုတ ုျေးတ ်ကစရန ်အ တ  ်မပ ဿန ာန ှင ်စ န ်ကခေါ်ြ ှုြ ွာျေး 

မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည်ျေးဆံျုေးတစ်ခုန ှင ်အ ထ  က် ရ ျေးန  ုင်သည။် ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁

  ုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရန။် က မဖဆ ုရန ်  

ြ လ  ုအ ပဟ်ုယူဆကသွာအခ  ်ြ ွာျေးရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး 

စွာ ျေး    ်ကပြေ စွာ ျေး    ်ကပြေ ရ ှွာ ျေး ြါ ျေး သည်စွာ ျေး    ်ကပြေ လ ုျံေး ဝ ြေရ ှ ြ ါ ✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည်ျေးဆံျုေးတစ်ခုန ှင ်အ ထ  က် ရ ျေးန  ုင်သည။် ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁

  ုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရန။် က မဖဆ ုရန ်  

ြ လ  ုအ ပဟ်ုယူဆကသွာအခ  ်ြ ွာျေးရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကရ ရ ရ ှ ြေ ှု ကရ ရ ှွာ ျေး ြ ါျေး သည်ကရ လ ုံျေးဝ ြေ ရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ြေ    ျေး တ ရ စဆွာ န ်လ  လ် ှြေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ    ျေး က ွာ င ်ျေး တ ရ စဆွာန ်ြေ  ွာျေး လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူြေရ န  ုငြ် ါြေ    ျေး

က ွာ င ်ျေး တ ရ စဆွာ န ်ြေ  ွာ ျေး လ ုျံေး ဝဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွ ကခ ျေး ကင ွလ ွယ ် ူစွွာ ြေ ရ န  ငု ်ြ ါကခ ျေး ကင ွလ ုံျေးဝ ြေ ရြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စု (ကြေ ွျေး ပြေ ြူကရ ျေး အ စွာ ၊ကဆျေး စသည ်) 

ကစ ျေး  ွ ် 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူြေ ရန  ုင ်ြါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေးလ ုံျေး ဝဝ ယ ်ယြူေ ရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုန ှင  န် ည ်ျေးြ ညွာ ြ ံ ြ  ျုေး ြေ ှု 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်

တ ူြေ ရ န  ုင ်ြါ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ် ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ြေ ရ ြါ

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 

ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်

ြေ ကရ ွာင ်ျေးခ န  ုင ်ြ ါ 

ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး   ြုေ ကရ ွာ ငျ်ေး ခ န  ုငြ် ါြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ  ြေ ်ခခံဝ ငျ်ေး အ တွင ်ျေး ကပြေ ကနရ ွာ လ ုံကလွာ  ်ြေ ှု အ လ ုံအ ကလွာ  ်ြေ ရ ှ ြ ါလ ုျံေး ဝ ြေ ရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

င ါ ျေး လြု ်င နျ်ေး 

င ါ ျေး/ြ ုဇွန ်ကြေျွေး ပြေ ြူရန ်ကရ ကပြေ အ ကန အထ ွာ ျေး ကရ ကပြေ အ ကန အ ထ ွာျေး ြေ က ွာ ငျ်ေး ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ျေး/ြ ုဇွန ်သွာ ျေး ကြ ါ  လ်  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီြေ ှု 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါလ ုံျေး ဝဝယ ်ယ ူြေ ရ ြါ

 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွ လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွြေ ရြ ါလ ုျံေး ဝ ကခ ျေး ကင ွ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည်ျေးဆံျုေးတစ်ခုန ှင ်အ ထ  က် ရ ျေးန  ုင်သည။် ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁

  ုခ  တ်ဆ ်စ စ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရန။် က မဖဆ ုရန ်  

ြ လ  ုအ ပဟ်ုယူဆကသွာအခ  ်ြ ွာျေးရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” 

ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

ြေ ရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သွင ်ျေး အ ွာျေး စုလ  ်လ ှ ြေျ်ေး ြေ ီြေ ှု 
သွင ်ျေး အ ွာျေး စုြေ  ွာ ျေးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူြေ ရြ ါသွင ်ျေးအွာ ျေး စုြေ  ွာ ျေး 

ဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

န ည ်ျေး ြည ွာအ  ူအ ညနီ ှင ် န ည ်ျေး လြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လ ွယ ်

တ ူြေ ရ ြ ါနည ်ျေး ြည ွာ နငှ  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ျေး ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှု

ြေ  ွာ ျေး  ြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ျေးဝ ယ ်ြေ ှု 

ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ျေးန ှုန ်ျေးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ် 

ြေ ကရ ွာင ်ျေးခ န  ုင ်ြ ါထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ျေး   လု ုံျေးဝ ြေ ကရ ွာင ်ျေးခ န  ုင ်ြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ျေး ဖြေ ်ျေး ခွင ် ရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု ြေ လ ွယ ် ူြါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကဘျေး အ န တရ ွာ ယြ်ေ  ွာ ျေးန ှင  ်ပြင ်ျေး ထန ်ကသွာ ရွာ သီဥတု

အ ကပခအ ကန ြေ  ွာ ျေး (ဥြြေွာ-

ကရ က ျီေး ပခင ်ျေး န ှင  ြ်ေ  ုျေး ကခါ င ်ပခငျ်ေး) 

ထ  ခ ု သ်ည ်     ြေ ထ  ခ ု ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ ြ ူခ  န ်ကပြ ွာင ်ျေး လ ွဲြေ ှုြ  ုပြေန ်ပခင ်ျေး န ည ်ျေး      ြေ  ွာျေး   ြေ ရ ှ           ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ြေ  ုျေး ရ  ွာ သွန ်ျေး ြေ ှုြ  ုြေ  ွာျေး ပခင ်ျေး န ည ်ျေး      ြေ  ွာျေး   ြေ ရ ှ           ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သီအ လ  ု ရ် ွာ သီဥတုခန  ်ြေ ှနျ်ေး ခ  ြ်ေ  ွာျေး န ှင  ြ် င ်လ

ယ ်င ါ ျေးဖ ြေ ်ျေး ပခငျ်ေး နငှ  ်င ါ ျေး ကြေျွေး ပြေ ြူကရ ျေးလ ုြ ်ငန ်ျေး စီြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု

ဆ ုင ်ရ ွာ  အ က ဉံွာ ဏ်ြေ  ွာ ျေးလ  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီပခငျ်ေး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရ      လ ုျံေး ဝ ြေရ            ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - လ ယ်သြ ွာျေးအပု ်စု၊ (၂) မြ  ြို့န ယ်ကြ  ျေး/ ုဦျေးစ ျေးဌွာန ၊မြ   ြို့ နယ်ငါျေးလ ုပ်ငန ်ျေး 

ဦျေးစ ျေးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် စ ျေးပ  ွာျေးမဖစ်ကြ  ျေးမြ ြူက ရျေးလပု ်ငန ်ျေးလ ုပ်  ငု်သူ ြ ရှ ပါ။  ငါျေး၊ ပ ုဇ န ်

က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးလ ုပ်   ုင်သူြ  ွာျေးလ ည်ျေး ြ ရှ ပါ။  ငါျေးဖ ြ ်ျေးလ ုပ်ငနျ်ေးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာျေး ရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာစ ျေးပ  ွာျေးက ရျေးလ ုပ်ငနျ်ေး ဏ္ဍ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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(၁)   စ ု ပ်    ျေး က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ျေးလ ုပ်ငနျ်ေးြ  ွာျေးအ တ  ်အခ င် အ လြ ်ျေးြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြြူက ရျေးြဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ျေးလပု ်ငနျ်ေးြ  ွာျေးအ တ  ်အခ င် အ လြ ်ျေးြ  ွာျေး 

အ ခ င် အလ ြ ်ျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလ င်ျေး ခ  ်(ြ ှန ်ရွာတစ်ခု  သုွာက ရ ျေးရန ်။ ဇယွာျေး၂၂န ှင ်၂၃   ုခ  တ်ဆ ် 

စစ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရန။် က မဖဆ ု ရနြ် လ  အု ပ ်ဟုယဆူက သွာအခ  ်ြ ွာျေးရှ ပါ

  “ြ က မဖဆ ုပါ” ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန။်) 

လ ုြ ်သွာ ျေးအ င ်အွာ ျေးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု ြေ  ွာ ျေးအ သင  အ် တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ယ ်ယ ွာ သွာ ျေး ငါ ျေး ထ ွ ် နု ်ြေ ဟုတ်

ကသွာ အ ပခွာ ျေး ကဒသထ ွ ် နု ်ြေ  ွာ ျေး    ု

ကရ ွာ င ်ျေး ခ ရန ်ကစ ျေး  ွ ်ရှ ပခငျ်ေး 

ကစ ျေး  ွ ်က ွာ င ်ျေး ရ ှ သည ်ကစ ျေး  ွ ်အ သင  ်အ တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကစ ျေး  ွ ်ဆ ုင ်ရ ွာ အ သ အ ပြေ ငရ် ှ ပခင ်ျေး 
ကစ ျေး  ွ ်အ ကပခအ ကန   ုက ွာ င ်ျေး စွွာ န ွာျေး လ ည ်သ ရ ှ သည ် 

အ သင  ်အ တင  ်နွာ ျေးလ ည ်သည ်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ြေ ်ျေး ြန ်ျေး ဆ ်သွယ ်ကရ ျေးအ ကပခအ ကန က ွာ င ်ျေးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

 ုန ်  ြေ ်ျေး ရရ ှ န  ုင ်ပခင ်ျေး ကြ ါ ြေ  ွာ ျေးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ျှြ ်စစ်ြေ ီျေး ရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ျေး က ွာ င ်ျေးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ု ြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ျေး 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်သည ်ကခ ျေး ကင ွရ န  ုင ်သည ် 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေးန ည ်ျေး ြည ွာ ဆ ငု ်

ရ ွာ နငှ  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အလ တ်စွာ ျေး စီျေး ြ ွွာျေး

ကရ ျေး ဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ  ်ြေ ှုဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု

ရ ရ ှ ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ  ်ြေ ှုဆ ုင်ရွာ

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး အ လယွ ်တ ူရန  ုင ်သည။် 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ ်ြေ ှုဆ ုင်ရွာ

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး ရ န  ငု ်သည ်။ြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

အ လ ုြန် ှင  ်လ  ု က်လ  ွာည ီကထ ွ ပဖ စ်ကသွာ 

(သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေး ပြ   

န  ုင ်ကသွာ ြ ညွာ တစ်ခုခု  တုတ်ကပြေ ွာ  ်

ပခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး   င ်စွွာ တတ်ကပြေ ွာ  ်သည ်အ သင  ်အ တင  ် 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေး ြ  ွာျေးအ သင ်အ တင ်ြ က မဖ ဆ ုပါ 

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာဝငက် င ရလ ုပ်ငန ်ျေးြ  ွာျေး 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လ ုပ်  ငု်သူ အ ုပ်စု၊လငူယ်အပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေး ရ ွာတ င် စ ု ပ်    ျေးက ရျေး၊ က ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာ အ သ ်ကြ  ျေးဝ ြ ်ျေးက   ွာင်ျေး လ ုပ်ငန ်ျေး  

လ ုပ်  ငု်သူအ သင အ် တင ်ရှ ပါသည်။  အ က ရွာင်ျေးအ ဝ ယ်လပု ်ငန ်ျေး အန ည်ျေးငယ်သွာရှ ပါသည်။  ထ  ုသူြ ွာျေးလ ုပ်ငန ်ျေး 

လ ုပ်  ငု် ရန ်  အ တ  ် ဖလူ ်တန ်၊ စတွာပါန ာ၊ Easy ၊  Pact Myanmar  တ ု ြ ှ က ခ ျေးက င ရရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရ 

ပ ါသည်။ 

 

(၂) စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ျေးလ ုပ်ငနျ်ေးြ  ွာျေးအ တ  ်မပ ဿန ာန ှ င် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ု ပ်    ျေးကြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ျေးလပု ်ငနျ်ေးြ  ွာျေးအ တ  ်မပ ဿန ာနငှ် အ ခ အ်ခွဲြ  ွာျေး 

မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည်ျေးဆံျုေးတစ်ခုန ှင ်အ ထ  က် ရ ျေးန  ုင်သည။် ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁  ုခ  တ် 

ဆ ်စစ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရန။် က မဖဆ ုရနြ် လ  အု ပဟ်ုယူဆကသွာအခ  ်

ြ  ွာျေးရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

လ ုြ ်သွာ ျေးအ င ်အွာ ျေးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု ရ ှွာ ျေး ြါ ျေးလ ုျံေး ဝ ြေရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွာ သွာ ျေး ငါ ျေး ထ ွ ် နု ်ြေ ဟုတ်ကသွာ

အ ပခွာ ျေး ကဒသထ ွ ် နုြ်ေ  ွာ ျေး   ုကရွာ င ်ျေး ခ  

ရ န ်ကစ ျေး  ွ ်ရှ ပခင ်ျေး 

ကစ ျေး  ွ ်ြေ က ွာ င ်ျေးကစ ျေး  ွ ်ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကစ ျေး  ွ ်ဆ ုင ်ရ ွာ အ သ အ ပြေ ငရ် ှ ပခင ်ျေး 
ကစ ျေး  ွ ်အ ကပခအ ကန   ုက ွာ င ်ျေး စွွာ န ွာျေး ြေ လည ် 

လ ုံျေး ဝန ွာ ျေးြေ လ ည ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ြေ ်ျေး ြန ်ျေး ဆ ်သွယ ်ကရ ျေးအ ကပခအ ကန ည ံ အ လနွ ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

 ုန ်  ြေ ်ျေး ရရ ှ န  ုင ်ပခင ်ျေး  ုန ်  ြေ ်ျေး ရရ ှ ြေ ှုနည ်ျေး သည ် ုန ်  ြေ ်ျေး ြေရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ျှြ ်စစ်ြေ ီျေး ရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ျေး ြ ုံြေ ှနြ်ေ ရ ြ ါလ ုံျေး ဝြေ ရ ြါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ျေး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ျေး 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ျေး ကင ွြေ ရရ ှ ြ ါကခ ျေး ကငြွေ ရ ြ ါ 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေးန ည ်ျေး ြည ွာ ဆ ငု ်

ရ ွာ နငှ  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အလ တ်စွာ ျေး စီျေး ြ ွွာျေး ကရ ျေး

ဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ ်ြေ ှုဆ ုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု 

ရ ရ ှ ပခင ်ျေး 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ ်ြေ ှုဆ ုင်

ရ ွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာ ျေးအ လ ွယ ်တ ူြေရ ြ ါ 

န ည ်ျေး ြည ွာန ှင  ်အ ကသျေး စွာ ျေး/အ လ တ်စွာ ျေး စီျေး ြွွာ ျေး ကရ ျေးဖ ွံြို့မဖ   ျေး တ ုျေး တ ်ြေ ှုဆ ုင်

ရ ွာ ဝန ် ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာ ျေးလ ုံျေး ဝြေ ရ ြါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ ခ အ် ခွဲြ  ွာျေး 

က ဖ ွာမ်ပခ  ်/ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ  ် 

(အ န ည်ျေးဆံျုေးတစ်ခုန ှင ်အ ထ  က် ရ ျေးန  ုင်သည။် ဇယွာျေး၂၀ နငှ ်၂၁  ုခ  တ် 

ဆ ်စစ်ကဆျေးမပ ျေးြ ှကမဖဆ ုရန။် က မဖဆ ုရနြ် လ  အု ပဟ်ုယူဆကသွာအခ  ်

ြ  ွာျေးရှ ပါ  “ြ က မဖဆ ုပါ” ဟူကသွာအ   ်  ုကရ ျေးရန ်။) 

အ လ ုြန် ှင  ်လ  ု က်လ  ွာည ီကထ ွပဖ စ်ကသွာ 

(သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ သ ်ကြေ ွျေး ဝ ြေ ်ျေး က  ွာ ငျ်ေး  ပြ   

န  ုင ်ကသွာ ြ ညွာ တစ်ခုခု  တုတ်ကပြေ ွာ  ် 

ပခင ်ျေး 

 ျွြေ ်ျေး   င ်စွွာ တတ်ကပြေ ွာ  ်ပခင ်ျေး ြေ ရ ှ လ ုံျေး ဝြေ တတ် 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေး 
အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေးန ည ်ျေး 

အ လ ုြအ်   ု င ်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ျေး ြေရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာဝငက် င ရလ ုပ်ငန ်ျေးြ  ွာျေး  
လ ုပ်  ငု်သူအပု ်စု၊လူငယ်အပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် စ ု  ်ပ   ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာ အ သ ်ကြ  ျေးလ ုပင်န ်ျေး လပု ်  ငု်သူြ ွာျေး  

အ တ  ် အ ခ ်အ ခွဲြ  ွာျေးြ ှွာ က ျေး   ်ဆ ုငရ်ွာ အ သ ပ ညွာက  ွာင်ျေးစ ွာြ သ မခင်ျေး၊ လ ြျ်ေးပန ်ျေးဆ ်သ ယ်ကရျေး 

ြ က  ွာင်ျေးမခငျ်ေး၊ အ သ ်ကြ  ျေးဝ ြ ်ျေးက   ွာင်ျေးန ည်ျေးပညွာဆ ငု်ရွာ အ က သျေးစွာျေး/အလ တ်စွာျေး စ ျေးပ  ွာျေးက ရျေး ဖ  ံြို့မဖ  ျေးတ ုျေးတ ်ြှု  

ဆ ုင်ရွာ ဝ န ်ကဆွာင်ြှု ြ  ွာျေး ြ ရှ မခင ်ျေး၊  ျွြ ်ျေး  ငလ် ုပ်သွာျေးြ ရှ မခင ်ျေး၊ အလ ုပ်အ   ငု်အ ခ င ် အ လ ြျ်ေး နည်ျေးပ ါျေးမခငျ်ေးတ ု   ု 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  

(ဂ)   က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးလ ုပ်သွာျေးြ  ွာျေး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးသ ွာျေးလ ွာြှုမဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပံု၊ပံုစံန ှင် အ ခ  န ် ွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) က ရ ြို့က မပွာင်ျေး သ ွာျေးလ ွာြှုမဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပံု၊ပ ံစံုန ှင် အ ခ  န ် ွာလ 

# ပ ံုစံ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

မပည်တ င်ျေး မပည်ပ လ ူဦျေးက ရ 

  ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

၁ 

“က ရ ြို့ က မပွာင်ျေး သွွာျေး

လ ွာ ကန ထ  ငု ်သူ” 

တစ်ဦျေး အ န ည ်ျေး ဆုံျေးရ ှ

ကသွာ အ  ြေ ်ကထ ွာ င ်စု 

န ှင ် လ ူဦျေး ကရ 

၁ ၃ ၄ ၁ ၂ ၁ ၆ ၁ - ၁ ၅ ၁ ၂ ၁ ၇ 

၂ 

က   ျေးရ ွာမပင်ပသ ု က ရ ြို့က မပွာင်ျေးြ ှု ွာလ 

၃ လ အထ            

✓ 

✓ 

 

 

✓ 
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# ပ ံုစံ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

မပည်တ င်ျေး မပည်ပ လ ူဦျေးက ရ 

  ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

၆ လ အထ            

၁၂ လ အ ထ            

၁၂ လ အ ထ   ် ၄ ၁ ၂ ၁ ၆ ၁ - ၁ ၅ ၁ ၂ ၁ ၇ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခငျ်ေး - စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေးြ ဟုတ်ကသွာ 

ဝ င်ကင ရ လပု ်ငနျ်ေးြ  ွာျေး  လ ုပ်  ငု်သူအ ုပ်စု၊လူငယ်အပု ်စု။ 

ြ ှတ်ခ  ်။  ။ ကရ ွှေြို့ကပြ ွာ င ်ျေး သွွာျေး လွာ ပခင ်ျေး ၏တရ ွာျေး ဝ ငြ်ေ ှုြေ ဝ ငြ်ေ ှု၊ကရ ွှေြို့ကပြ ွာ င ်ျေး သွွာ ျေး လွာ သူ၏သကဘွာ ဆန ဒြ ါြေ ှုြေ ြ ါ ြေ ှုစသည ်ပဖ င   ်

ြေ ခွွဲပခွာ ျေး ဘွဲ၊  ွာ ပြေင  ်ခ  န ်အန ည ်ျေးအ ြေ  ွာျေး ြေ  န  ်သတ်ဘွဲ၊ြေ ည ်သည  ်အ က  ွာ င ်ျေးအ ရ င ်ျေး က  ွာင  ် ကရ ွှေြို့ကပြ ွာ င ်ျေးသွွာ ျေး လ ွာရ သည ်

ပဖ စ်ကစ ွာ ြေ ူြေ ူလ ဌွာ ကန ကဒသတစ်ခုြေ ှန  ုင ်င ံပခွာျေး သ ုို့ပဖ စ်ကစ၊ပြ ည ်တွင ်ျေး တစ်န ယ ်တစ် က  ျေး သ ုို့ပဖ စ် ကစကရ ွှေြို့ ကပြ ွာ င ်ျေး သွွာျေး လ ွာ

ကန ထ  ုင ်သူတ ုင ်ျေး   ု“က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးသ ွာျေးလ ွာကန ထ  ုင်သူ”ဟုသတ်ြေ ှတ်သည ်။ န  ငု ်င ံကတွာ ်တွာ ဝ န ်၊အဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေး တွာ ဝန ်ပဖ င  ်

ကရ ွှေြို့ကပြ ွာ င ်ျေး အ ကပခခ ကန ရ သူြေ  ွာျေး သည ်လ ညျ်ေး ဤဇယ ွာ ျေး တွင ်အ    ျံေး ဝ ငြ် ါ သည ်။ သွာ ျေး သြေ ီျေးန ှင  ်ကဆွြေ    ျေးြေ  ွာ ျေး ထ ံတွင ်ခ လု ှုံရ

န ်၊ြေ ှီခ ုရန ်သွွာ ျေး ကရ ွာ  အ် ကပခခ ကန ကသွာ ၊  န ်ျေး ြေ ွာ ကရျေး အ ရ အ မြေ ွဲတြေ ်ျေး ကရ ွှေြို့ကပြ ွာ ငျ်ေး ကန ထ  ုင ်ကသွာြ ုဂ္  လ ်ြေ  ွာ ျေးသည ် ဤဇယ ွာ ျေး

တွင ်အ    ံျေး ဝ ငြ် ါ သည ် ။ ကခတတြ ညွာ သွွာ ျေး ကရ ွာ  ်သင ်  ွာ ျေး ကန သူြေ  ွာ ျေး ၊ကခတတ  န ်ျေး ြေ ွာ ကရျေး  ုသြေ ှခံယ ူကန သူြေ  ွာ ျေး သည ်

ဤဇယ ွာ ျေး တွင ်အ    ျံေး ြေ ဝင ်ြ ါ။ ယ ခင ် ကရ ွှေြို့ကပြ ွာင ်ျေးသွွာ ျေး လ ွာ ကန ထ  ုင ်ခွဲ ကစ ွာ ြေ ူယ ခလု  ်ရှ  ွာ လ တွင ်ြေ ူလ ဌွာ ကန တွင ်

ပြ န ်လ ညအ် ကပခခ ကန ထ  ုင ်လ ျှ ်ရှ သူြေ  ွာ ျေး သည ် ဤဇယ ွာ ျေး တွင ်အ    ျံေး ြေ ဝင ်ြ ါ။ ယ ခုလ တ်တကလ ွာ တွငခ်ရ ီျေး ယ ွာယ ီသွွာ ျေး

ကန သူြေ  ွာ ျေး သည ်လ ညျ်ေး ဤဇယွာ ျေး တွင ်အ    ံျေးြေ ဝ ငြ်ါ ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် မပည်တ င်ျေး/မပ ည်ပတ င် သ ွာျေးကရွာ ် အ လ ုပ်လ ုပ်  ငု်သူအ နည်ျေးင ယ်သွာ 

ရှ ပါသည်။ 

(ဂ-၂)   က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးသ ွာျေးလ ွာရမခင်ျေး၏အဓ   အ က   ွာင်ျေးရင်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၅) က ရ ြို့က မပွာင်ျေး သ ွာျေးလ ွာရမခင်ျေး၏အ ဓ   အ က   ွာင်ျေးရင်ျေး 

စဉ် အ က   ွာင်ျေးရင်ျေး လ ူဦျေးက ရ 

    ွာျေး ြ 

၁ ြ  ုြေ  ုက ွာ င ်ျေးြေ ွန ်ကသွာ အလ ုြအ်   ုင်နငှ ် ဝ င ်ကငအွ ခွင ် အ လ ြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေးရ ှွာ ကဖ ွရန ် ၅ ၁ ၂ 

၂ န  ုင ် င ံကရ ျေးန ှင ် ဆ ငု ်ကသွာအ က  ွာ င ်ျေး ရင ်ျေး   

၃ ကဒသတွင ်ျေး ြ ဋ ြ  ခပဖ စ်ြ ွွာ ျေး ြေ ှုက  ွာ င ် လ ုံခခ ံြေ ှုြေရ ှ သည ် အ က  ွာ င ်ျေး ရင ်ျေး   

၄ လ ူြေ ှုကရ ျေး ၊  န ်ျေးြေ ွာ ကရ ျေး   စစြေ  ွာျေး က  ွာ င  ် (social protection, health)   

၅ 
အ ြေ    ျေး အြေ ည ်ခွွဲပခွာျေး ြေ ကဖွာ ်ပြ န  ငု ် (သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ က  ွာ င ်ျေးအ ရ င ်ျေး   ုကပဖ ဆ ထု ွာ ျေး ပခင ်ျေး/ 

ကပဖ ဆ ုလ  ု ပခင ်ျေး ြေ ရ ှ  
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ရင်ျေးမြ စ် … အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က ရ ြို့ က မပွာင်ျေး သ ွာျေးလ ွာရမခင်ျေး၏ အ က   ွာင်ျေး အ ရင်ျေးြ ှွာ ပ  ြု  ုက ွာင်ျေးြ  န ်ကသွာ 

အ လ ုပအ်   ုင်နငှ် ဝင်ကင အ ခ င ်အလ ြ ်ျေးြ  ွာျေး  ရရှ ၍ ြ  သွာျေးစု၏ စွာျေးဝ တ်ကန က ရျေးအ တ  ် တဖ  ်တလ ြ ်ျေးြ ှ 

က ထ ွာ ပ် ံ ြှုြ  ွာျေး က ပ ျေးန  ုင်ရန ် ကရ ြို့က မပွာင်ျေး သ ွာျေးလ ွာလ ုပ်  ငု်ရမခင်ျေးမဖ စ်က  ွာငျ်ေး ကလ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  

 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က မပွာငျ်ေးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာျေးြ ှမပန ်ပ ု က င  

ဇယွာျေး (၂၆)  က ရ ြို့က မပွာင်ျေးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာျေးြ ှမပ နပ်  ု ကင  

စဉ် အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ   ်

စုစုကပ ါင ်ျေး မြင်  လ တ် န  ြ်  

၁ ပြ န ်ြ  ုို့ကင ွ  ြုေ ှီခ ုကနရ ကသွာ အ  ြေ ်ကထွာ င ်စုအ ကရ အ တွ ် ၁ ၃    

၂ 

ပြ န ်ြ  ုို့ကင ွလြေ ်ျေး က  ွာ ငျ်ေး ြေ  ွာျေး 

-  ။ ကင ွလ  ွဲလ ုြင် န ်ျေး (ဟနွ ်ဒီ)  
 - ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လ ူက  ံပဖ င ် လ  ွဲြ  ုို့ပခင ်ျေး  

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု ၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပစု်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။   က   ျေးရ ွာြ ှ မပ ည်တ င်ျေး/မပည်ပသ ု  အ လ ုပ်သ ွာျေးက ရွာ လ်ပု ်  ငု်သူြ ွာျေးသည ်

အ  ြ်သ ု ပ  ု ဆ်ပံ  ု  ရွာ၌  ဘဏ်၊ လူက ံ မဖင ် လ  ွဲက  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဃ)    ုန ်စည်န ှင် ဝ န ်ကဆွာင်ြှုကစ ျေး    ်

ဇယွာျေး (၂၇)  ုန ်စည်နငှ် ဝန ်ကဆွာင်ြှု၊က စ ျေး   ်လ ်လှြ်ျေးြ  ြှုအက မခအ ကန 

က စ ျေး   ်လ ်လှြ်ျေးြ  ြ ှု 
အ န  ျေးဆံုျေးက စ ျေး 

(အ န  ျေးဆံုျေး တစ်ခု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

အ က  ျေးစွာျေးက စ ျေး   ် 

(အ ဓ   တစ်ခု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

ကစ ျေး အ ြေ ည ် (မြေ   ြို့/ ရ  ွာ) ပြ င ်ရ  ွာ ကပြေ ွာ င ်ျေး ပြေ 

ရ  ွာ ြေ ှအ  ွွာ အ ကဝျေး (ြေ  ုင)် 

(အ န ီျေး စြ ်ဆုံျေး တစ်ခု   ု

ခန  ်ြေ ှန ်ျေး မြ ီျေး ကရ  ျေး ခ ယ်ရန ်) 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ်၁ြေ ှ၅ြေ  ုင ် 

၅ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ်၁၀ြေ ှ၁၅ ြေ  ငု ် 

၁၅ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

၀ ြေ ှ ၁၀ြေ  ုင ်၁၁ ြေ၂ှ၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၃ ၀ြေ  ုင ်၃၀ ြေ၅ှ ၀ ြေ  ငု ် 

၅ ၁ြေ ှ၁၀၀၁၀၀ြေ  ုငအ်ထ ် 

သယ ်ယ ူြ  ုို့ကဆွာ င ်ကရ ျေးန ည ်ျေး

လ ြေ ်ျေး 

ကပခလ  င ်စ ်ဘီျေးဆ ုင ် ယ ် ွာ ျေး/

ကထ ွာ ်လ ွာ ဂ ီရထ ွာျေးသံုျေး ဘီျေး ဆ ုင ် 

ယ်ကလှစ ်ကလ ှ 

ကပခလ  င ်စ ်ဘီျေးဆ ုင ် ယ ် ွာ ျေး/

ကထ ွာ ်လ ွာ ဂ ီရထ ွာျေးသံုျေး ဘီျေး ဆ ုင ် ယ ်

ကလှစ ်ကလ ှ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 



55 

 

က စ ျေး   ်လ ်လှြ်ျေးြ  ြ ှု 
အ န  ျေးဆံုျေးက စ ျေး 

(အ န  ျေးဆံုျေး တစ်ခု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

အ က  ျေးစွာျေးက စ ျေး   ် 

(အ ဓ   တစ်ခု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

 ုန ်စည ်န ှင ် ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုရ ရ ှ 

န  ုင ်ြေ ှု(အန ညျ်ေး ဆုံျေး တစ်ခုန ှင  ်

အ ထ  ်ကရ  ျေး န  ငု ်သည ်။) 

စွာ ျေး ကသွာ  ် ုန ်( ုန ်စ ြေ ်ျေး ၊ နု ်ကပခွာ  ်)

ြေ ီျေး ဖ  ုကခ ွာ င ်သံုျေးန ှင  အ်  ြေ ်သံုျေး ြ စစညျ်ေး 

အ ဝ တ်အ ထည ်ကဆွာ ်လ ုြ ်ကရ ျေး 

ြစစည ်ျေးြေ  ွာ ျေး၊ြရ ကဘွာဂြေ  ွာ ျေး 

ြစစည ်ျေးစံုဝန ်ကဆွာင ်ြေ ှုစံုရန  ုင ် 

စွာ ျေး ကသွာ  ် ုန ် ( ုန ်စ ြေ ်ျေး ၊ နု ်ကပခွာ  ်)        

ြေ ီျေး ဖ  ုကခ ွာ င ်သံုျေးန ှင  အ်  ြေ ်သံုျေး ြ စစညျ်ေး 

အ ဝ တ်အ ထည ်ကဆွာ ်လ ုြ ်ကရ ျေး ြစစည ်ျေး 

ြေ  ွာ ျေး၊ြရ ကဘွာဂြေ  ွာ ျေး 

ြစစည ်ျေးစံုဝန ်ကဆွာင ်ြေ ှုစံုရန  ုင ် 

ကစ ျေး အ ကပခခံအ ကဆွာ  ်အ ဦ က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - ရပြ်  ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊လယ်သြ ွာျေးအ ုပ်စု၊အြ    ျေးသြ  ျေးအပု ်စု၊စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး  
ြ ဟုတ်ကသွာ ဝ င်ကင ရလပု ်ငနျ်ေးြ  ွာျေးလ ုပ်  ငု်သူအပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် အ န  ျေးဆံုျေးက  ျေးြ ှွာ (၅) ြ  ငု်ခန  ်   ွာက ဝ ျေးမပ ျေး  နု ်စ ြ်ျေး၊  ုန ်ကမခွာ ်၊ 

ြ  ျေးဖ  ုျေးက ခ ွာင်သံုျေး ပ စစည်ျေးြ  ွာျေး ရရှ ပ ါသည။်  ဆ ုင် ယ်မဖ င ်သ ွာျေးက ရွာ ဝ် ယယ်ူ  ပ ါသည်။ ပ စစည်ျေးစုံဝယ်ယူရန  ုင်သည  ်

အ က  ျေးစွာျေးက  ျေး   ် ြ ှွာ ရ ွာန ှင ် (၂၀ )ြ  ုင်က  ွာ ် အ   ွာတ င် တည်ရှ မပ  ျေး ဆ ုင် ယ်၊  ွာျေး၊ စ ်ကလ ှမဖ င  ်

သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ရက   ွာင်ျေး သ ရှ ရ ပါသည်။ 

 
(င)    က င က  ျေးလ  ်လှြျ်ေးြ  ြှုန ှင် ဘဏ်လ ုပင်န ်ျေး 
ဇယွာျေး (၂၈) ကင က   ျေးလ  လ် ှြ်ျေးြ  ြှုန ှင် ဘဏ်လ ုပင်န ်ျေး 

က ခ ျေးက င ရရှ န  ုင်သည်  

က န ရွာ 

က င က  ျေးဝန ်

က ဆွာင်ြှုအြ    ျေး

အ စွာျေး 

မပန ်လ ညက် ပ ျေးဆပ ်

ရြ ည ် ွာလ 

အ တ ုျေးန ှုနျ်ေး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခပံ စစ

ည်ျေးလ  ုအပ ်ြှု 

က ခ ျေး

က င ရရန ်အ ခ

 ်အ ခွဲြ  ွာျေး 

အ စ ုျေး ရ ဘဏ် 

(ပြေန ်ြေ ွာ  လယ ်ယ ွာဖ ွံြို့မဖ   ျေး

ကရ ျေးဘဏ်/ 

ပြေ န ်ြေွာ  စီျေး ြ ွွာျေး ကရ ျေး ဘဏ်) 

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

သြေ ဝ ါ ယ ြေ ကခ ျေး ကင ွ
 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှ တစ်န ှစ်ထ  

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

✓ ✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

 

 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
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က ခ ျေးက င ရရှ န  ုင်သည်  

က န ရွာ 

က င က  ျေးဝန ်

က ဆွာင်ြှုအြ    ျေး

အ စွာျေး 

မပန ်လ ညက် ပ ျေးဆပ ်

ရြ ည ် ွာလ 

အ တ ုျေးန ှုနျ်ေး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခပံ စစ

ည်ျေးလ  ုအပ ်ြှု 

က ခ ျေး

က င ရရန ်အ ခ

 ်အ ခွဲြ  ွာျေး 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြ ုဂ္လ   ဘဏ် 

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ ွာလ 

လတ်ကခ ျေးကင ွ

 ွာ လ ရ ှည ်ကခ ျေး

ကင ွ 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ

ထ  ် 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြ ုဂ္လ   အ ကသျေး စွာ ျေး

ကခ ျေး ကင ွဝ န ်ကဆွာ င ်ြေ ှု 

ဏ္ဍ 

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ် 

အ ထ  ် 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

အ ဖ ွွဲြို့အလ  ု က်င ွစု/ 

ကင ွကခ ျေး အ စီအ စဉ် 

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှ င  ်အ ထ

 ် 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ကင ွကခ ျေး ကြ ျေး သူ 

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

ကန  စဉ် 

လ စဉ် 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ ၅%      

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 
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က ခ ျေးက င ရရှ န  ုင်သည်  

က န ရွာ 

က င က  ျေးဝန ်

က ဆွာင်ြှုအြ    ျေး

အ စွာျေး 

မပန ်လ ညက် ပ ျေးဆပ ်

ရြ ည ် ွာလ 

အ တ ုျေးန ှုနျ်ေး 

(လ) 

အ က ပ ါင ်ခပံ စစ

ည်ျေးလ  ုအပ ်ြှု 

က ခ ျေး

က င ရရန ်အ ခ

 ်အ ခွဲြ  ွာျေး 

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

အ ကြ ါ င ် ဆ ုင ်

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ 

 ွာလလတ်

ကခ ျေးကင ွ ွာ

လ ရ ှည ်ကခ ျေး ကင ွ

 

ကန  စဉ် 

လ စဉ် 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  

 

တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြေ  တ်ကဆွန ှင ် ကဆွြေ    ျေး ြေ  ွာ ျေး 

 ွာ လ တ ုကခ ျေး

ကင ွ ွာလ 

လတ်ကခ ျေးကင ွ

 ွာ လ ရ ှည ်ကခ ျေး

ကင ွ 

ကန  စဉ်လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တွငျ်ေး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ် 

ထ  တစ်န ှစ်န ှင  ် 

အ ထ  ် 

အ တ ုျေး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     

၂ြေ ှ၅%      

၅ ြေ ှ၁၀ %  

၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 

ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ျေး သည ် 

ရ ှ သည ် 

ြေ ရ ှ ြ ါ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - 
ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊လယ် သြ ွာျေးအပု ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပစု်၊စ ု ပ်    ျေးက ြ  ျေးမြ ြူက ရျေး  

ြ ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလပု ်ငန ်ျေးြ  ွာျေးလ ုပ်  ငု်သူအ ုပစု်၊ (၂) သ ်ဆ ငု်ရွာကင က  ျေးဝ နက် ဆွာင်ြှုက ပ ျေးက သွာအဖ  ွဲြို့ြ  ွာျေး။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။ မြနြ် ွာ စ ျေးပ  ွာျေးက ရျေး ဘဏ်၏သတ်ြှတ်ခ  ်အ ရ ွာလတ ုကခ ျေးက င ဆ ုသည်ြှွာအန ည်ျေးဆံျုေးတစ်ရ ်ြှအ ြ  ွာျေး
ဆံုျေးတစ်န ှစ်အ ထ  ၊ ွာလလ တ်ကခ ျေး က င  ဆ ုသညြ် ှွာ၃န ှစ်ြှ၅န ှစ်အ ထ  ၊  ွာလ ရှည်ကခ ျေးက င ဆ ုသညြ် ှွာ၅နစ်ှြှ၁၀ န ှစ်အ ထ  
ဟုသတ်ြှတ်ထ ွာျေးပ ါသည်။ အ  ယ၍် ၁၀န ှစ် ွာ လအ ထ  ်ရှည်  ွာစ ွာက ခ ျေးက ပ ျေးက သွာကခ ျေးကင ြ ွာျေးရှ ခွဲ ကသွာ ွာလရှ
ည်ကခ ျေးက င  တ င်သွာထည ်သ င်ျေးက ပ ျေးရန ်မဖ စ်ပါသည်။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  မြနြ် ွာ လ ယ်ယွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးဘဏ်ြှ  လယ်သြ ွာျေးြ  ွာျေးအ တ  ် က ခ က င ရရှ န  ုင်မပ  ျေး လ ယ်ယွာ 

စွာခ  ပ ်ပံုစံရှ သူြ ွာျေးသွာ ရရှ ပါသည်။  မပင်ပက ခ ျေးက င အ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ျေးအ က န မဖ င ် စတွာပါန ာ၊ ဖ ူလ ်တန ်၊ Easy Pact 

Myanmar အ ဖ  ွဲြို့ ရှ မပ  ျေး (၂)   ပ ်တ ုျေးန ှုန ်ျေးမဖ င ် က ခ ျေးယူ ရရှ န  ငု်ပါသည်။ ြ  တ်ကဆ နငှ ်ကဆ ြ    ျေးြ  ွာျေးထြံ ှ 

က ခ ျေးယူန  ုငက် သွာလ် ည်ျေး အ တ ုျေးန ှုန ်ျေး ြ  ွာျေးမပ ွာျေး စ ွာ ကပ ျေးရက   ွာင်ျေး က လ  လ ွာက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

 

 
 

 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
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(စ)  ပ တ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင် သဘွာဝရင်ျေးမြ စ်ြ ွာျေးစ ြံခန ် ခ ွဲြ ှု 

(စ-၁) ပ တ်ဝ န ်ျေး  င်န ှင် သဘွာဝရင်ျေးမြ စ်ြ ွာျေးစ ြံခန ် ခ ွဲြှုအ တ  ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ် အ ခ ် အခွဲြ  ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၉) သဘွာဝပ တ်ဝန ်ျေး  င်န ှင် သဘွာဝရငျ်ေးမြစ်စ ြံခန ် ခ ွဲြှုအ တ  ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ် အ ခ ်အ ခွဲြ  ွာျေး 

အ က မခအ ကန 

အ ခ ်အ ခွဲ အ န တရွာယ်ရှ ြှု 

(အ ခ ်အ ခွဲ“ရှ ” ဟုကမဖဆ ုထွာျေးပ ါ က မဖဆ ုရန ် ။ 

“ြ ရှ ” ဟုကမဖဆ ုထွာျေးပ ါ က မဖရနြ် လ  ။ု)) 

ကပြေ ဆီ သဇွာ အ ကပခအ ကန ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

အ ြ င ်ြေ    ျေး စ တ်ြေ  ွာ ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ဖ   ်ြ  ုျေး နငှ ် ကရ ွာ ဂါ  ွာ  ွယ ်ထ  န ်ျေး ခ  ြ ်ြေ ှု ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ကရ အ ရ င ်ျေး အ ပြေ စ် ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

င ါ ျေး ြေ    ျေး  ွွဲြေ  ွာ ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

အ ပခွာ ျေး တ ရ စဆွာန ်ြေ    ျေး  ွွဲြေ  ွာ ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

စ န ် ပ စ်ပစစည်ျေးစ ြံခန ်ခ ွဲြှု ရှ ြ ရှ  မြင ်လ တ်န  ြ်  

ရင်ျေးမြ စ် … ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊လယ်သြ ွာျေးအပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် ြ  ုျေးစပ ါျေးန ှင ်ကဆွာင်ျေးစပ ါျေး  ု စ ု ပ်    ျေးန  ုင်မပ  ျေး က မြဆ ဩဇွာြ ှွာ အန ည်ျေးငယ ်

ပ   ်စ ျေးြ ှုရှ က  ွာင်ျေး သ ရပ ါသည်။  ပ  ုျေး  က ရွာ ြ် ှုအ က မခအ ကန ြ ှွာ အ နည်ျေးင ယ်သွာရှ ပါသည။်  စ န ်ပစ်ပစစည်ျေးြ  ွာျေးအ ွာျေး 

စန စ် တ   စ ြံခန  ်ခ ွဲြှု ြရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ)   ပ ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)  ပ ညွာကရျေးနငှ် စွာတတ်ကမြွာ ြ် ှု 

ဇယွာျေး (၃ ၀) ြ ူလ တန ်ျေး၊အ လ ယ်တန ်ျေး၊အထ  ်တနျ်ေးန ှင် တ ကသ ုလ်အ ဆင် စွာတတ်ကမြွာ ြ် ှုန ှုန ်ျေး 

အ တန ်ျေးပ ညွာမပ  ျေးက မြွာ ြ် ှု   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

စွာ ြေ တတ်သူဦျေး ကရ ၁ ၂ ၃ 

ြေ ူလ တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၁၆ ၃ ၁ ၈ ၄ ၃ ၄ ၇ 

အ လ ယ ်တနျ်ေး အ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၉ ၅ ၇ ၂ ၁၆ ၇ 

အ ထ  ်တန ်ျေးအ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၄ ၅ ၂ ၁ ၆ ၆ 

✓ 

✓ 
 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



59 

 

အ တန ်ျေးပ ညွာမပ  ျေးက မြွာ ြ် ှု   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

တ ္သ ုလ ်/က ွာ လ  ြ ်အ ဆင  ်ရှ သူဦျေး ကရ ၆ ၉ ၁ ၅ 

ရင်ျေးမြ စ် … အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ွာျေး   ုပဖ ည  ်သွ င ်ျေးရ ွာ တွင ် ပြည ်ကထ ွာ င ်စုသြေ မတပြေ နြ်ေ ွာန  ုင ်င ံကတွာ ်အ စ ုျေး ရ ၊ ပညွာကရျေးဝ န ်က  ျေးဌွာနြ ှအ သ 

အ ြ ှတ်မပ  ထ ွာျေးက သွာ အ တန ်ျေးြ ည ွာ တ ်ကရ ွာ  ်မြ ီျေး/တ ်ကရ ွာ  ်ဆွဲသူြေ  ွာ ျေး   ုသွာ ပဖ ည  ်သွငျ်ေး ရ န ်ပဖ စ်ြ ါသည ်။ က ဖ ွာမ်ပပ ါ

အ ခ  ်န ှင ်  ု ်ည ခ င်ျေးြ ရှ ခွဲ က သွာဇ်ယွာျေးတ င်မဖ ည သ် င်ျေးမခင ်ျေးြ ရှ ဘွဲကလ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်တ င်သွာြှတ်ခ  ်အ က န မဖင ်

က ဖ ွာမ်ပရန ်မဖ စ်ပါသည။် အ တန ်ျေးပ ညွာမပ  ျေးက မြွာ ြ် ှုဆ ုသည်ြှွာ တစ်ဦျေးတစ်ကယွာ ၏်ဘဝ တ င်သင်ယူ က လ  လ ွာခွဲ က သွာ

က န ာ ဆ်ံုျေးပညွာကရျေးအ ဆင ်/ အ က မခအက န   ုဆ ုလ  ပု ါသည်။ 

 ဥပ ြ ွာ - ယခုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူခ  န ်တ င် အ ဋ္ဌြ တန ်ျေး (Grade 

8)တ င်ပညွာသင်  ွာျေးက န သညပ် ါ “အ လ ယ်တနျ်ေး  အ ဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တ ငလ် ည်ျေးက  ွာင်ျေး တတ ယတန ်ျေး(Grade 3) 

တ င်ပညွာသင်  ွာျေးက နပ ါ (သ ု ြ ဟုတ်)က ရျေး တတ်ဖတ် တတ် အ ဆ င ်သွာ (ဥပ ြ ွာ-

ဘုန ်ျေးက  ျေးက   ွာင်ျေး ထ   )်ရှ သည်ဆ ပု ါ “ြ ူလ တန ်ျေးအ ဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တ င်သွာ ထ ည ်သ င်ျေးရပါ  ြ ည်။ 

“ဘုန ်ျေးက  ျေးက   ွာင်ျေး သင်ပညွာကရျေး (ဘ -က   ွာင်ျေး)”  ုဆည်ျေးပျူေးခွဲ ၊ဆည်ျေးပျူေးဆွဲမဖစ်ပါ သ ်ဆ ငု်ရွာ အ တန ်ျေးပ ညွာ 

အ ဆင်  အ လ  ု ထ်ည  ်သွင ်ျေး ရ ြ ါြေ ည ်။ စတုတထတန ်ျေး(Grade4)ကအ ွာင်မြ င်မပ  ျေးအ လ ယ်တန ်ျေးပ ညွာ 

ဆ ်လ ်သင်  ွာျေးမခင်ျေး  

ြ ရှ ပါ “ြ ူလ တန ်ျေးအ ဆင ်ရှ သူဦျေးက ရ”တ င်သွာထည ်သ င်ျေးရပါြ ည။် အ က မခခပံ ညွာြလူ တန ်ျေးပညွာ  ုသင်ယူမပ  ျေးဆံုျေးသင ်

သည ်အ ရ ယ်  ကု   ွာလ်  န ်မပ  ျေးမဖ စ်ကသွာလ် ည်ျေးစွာလံုျေးဝ ြ တတ်ပါ “စွာြတတ်သူဦျေးက ရ”တ င်သွာမဖ ည ်သ င်ျေးရန ်မဖ စ်ပါ

သည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် စွာြဖ တ်တတ်သူအ န ည်ျေးင ယ်သွာရှ ပါသည်။  ြ ူလ တနျ်ေးပ ညွာန ှင ် အ လယ်  

တန ်ျေး ပ ညွာတ ု မပ ျေးဆံုျေးသဦူျေးက ရြ ှွာ ြ  ွာမပ ွာျေးက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  တ ကသ ုလ်အ ဆင ် ပ ညွာမပ  ျေးဆံုျေးသြူ  ွာျေး အ သင ်  

အ တင  ်ရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ-၂) က   ွာင်ျေး တ ်န ှုန ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၁) က   ွာင်ျေး တ ်န ှုန ်ျေး 

ပ ညွာကရျေးအ ဆင် အ တန ်ျေး   ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

ြေ ူလ တန ်ျေး ၂ ၃ ၂ ၆ ၄ ၉ 

အ လ ယ ်တနျ်ေး ၂ ၅ ၁ ၅ ၄ ၀ 

အ ထ  ်တန ်ျေး ၁ ၅ ၇ ၂ ၂ 

တ ္သ ုလ ်/က ွာ လ  ြ ် ၂ ၃ ၅ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) က   ွာင်ျေး ဝ င်စွာရင်ျေး၊ (၂) ဆယအ်  ြြ် ှြူျေးြ  ွာျေး။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ွာျေး   ုပဖ ည  ်သွင ်ျေးရ ွာ တွင ် ပြည ်ကထ ွာ င ်စုသြေ မတပြေ နြ်ေ ွာန  ုင ်င ံကတွာ ်အ စ ုျေး ရ ၊ြည ွာ ကရ ျေး ဝ န ်က ီျေး ဌွာ န ြေအှ သ 

အ ြေ ှတ်ပြ  ထွာ ျေး ကသွာ စွာ သင ်က  ွာ င ်ျေးြေ  ွာ ျေး ၊တ ္သ ုလ ်က ွာ လ  ြ ်ြေ  ွာ ျေး တွင ်ြည ွာ တ ်ကရ ွာ  ်ကန သူြေ  ွာျေး   ုသွာ ပဖ ည  ်သွ
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င ်ျေး ရ န ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။၄ င်ျေးအ မပ င်“ဘုန ်ျေးက  ျေးက   ွာင်ျေး သင်ပညွာကရျေး”  ုသင်ယူဆည်ျေးပ ူျေးကန က သွာက  ွာင်ျေးသူ/သွာျေးြ  ွာျေး  ု

အ က မခခံပညွာဦျေးစ ျေးဌွာန ြ ှသတ်ြှတ်ထ ွာျေးက သွာပညွာကရျေးစန စ်/အ ဆင ်သတ်ြှတ်ခ  ်ြ ွာျေး န ှင ်အ ည သတ်ြှတ်မဖ ည ်သ င်ျေး

ရန ်မဖ စ်ပါသည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် ြ ူလ တန ်ျေးက   ွာင်ျေး သွာ ပ  ုြ ုြ ွာျေးမပွာျေး၍  အ လ ယ်တနျ်ေးက   ွာင်ျေး သွာ အ သင  ်

အ တင ် ရှ က  ွာင်ျေးန ှင ် အ ထ  ်တန ်ျေးန ှင ် တ ကသ လု ်အ ဆင ်ရှ သူ အနည်ျေးင ယ်သွာရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စွာသင်က  ွာင်ျေး က ဆွာင်အ က မခအက နန ှင ် ဝန ်ကဆွာငြ် ှုြ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၂) စွာသင်က  ွာင်ျေး က ဆွာငအ် က မခအက နနငှ ်ဝနက် ဆွာင်ြှုြ ွာျေး 

အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ က   ွာင်ျေး အ ဆင  ်

 ။ က  ွာ င ်ျေး အ ဆင ်  
ြေ ူလ တန ်ျေးြေ ူလ ွန ်အ လ ယ ်တန ်ျေး(ခွွဲ) အ လ ယတ်န ်ျေး 

အ ထ  ်တန ်ျေး(ခွွဲ) အ ထ  ်တနျ်ေး 

ခ။ ရ  ွာြေ ှအ  ွွာအ ကဝ ျေး (ြေ  ငု ်) 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 

၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 

၁၅ ြေ  ုင ်ြေ၂ှ၀ ြေ  ငု ် 

၂၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ဂ။ သယ ်ယ ူြ  ုို့ကဆွာ င ်ကရျေး ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှု 
ကပခလ  င ်စ ်ဘီျေး 

ဆ ုင ် ယ ် ွာ ျေး 

ဃ။ စွာ သင ်က  ွာ င ်ျေး ၏စုစုကြ ါ င ်ျေး   ြေ ်ျေး ခင ်ျေး ဧရ  ယ ွာ 
(စတုရ န ်ျေး ကြ)* 

 ၁ ၈ ၀ ၀  ကြ 

င ။ အြေ  ုျေး ၊န ံရ ံ၊အ ခင ်ျေးအ ရ ညအ် ကသွျေး 
 

က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

စ။ က  ွာ င ်ျေး သံုျေး ြ ရ ကဘွာ ဂလ ုံကလ ွာ  ်ြေ ှု 
လ ုံကလ ွာ  ်ြေ ှုရ ှ သည ် 

ြေ လ ုံကလ ွာ  ်ြါ 

ဆ။ က  ွာ င ်ျေး အ  ြေ ်သွာ အ ကပခအ ကန 
က ွာ င ်ျေးသင  ် 

ည ံ ြေ ရ ှ  

စ ။ က  ွာ င ်ျေး အ ွာ ဟွာရ တ ု က် ျွျေး ြေ ှု 
တ ု က် ျွျေး ြေ ှုရ ှ သည ် 

တ ု က် ျွျေး ြေ ှုြေ ရ ှ ြ ါ 

ဇ။ က  ွာ င ်ျေး ဆရွာ/ြေ ဦျေး ကရ    ွာျေး ြ က ပ ါင ်ျေး 

အ စ ုျေး ရ ခန ်   ၅ ၅ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 
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အ က   ွာင်ျေးအ ရွာ က   ွာင်ျေး အ ဆင  ်

က  ျေး ရ  ွာ ခန ်     

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခငျ်ေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) ြ  ဘဆရွာအသင်ျေး ။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င်စွာသင်က  ွာင်ျေး ြ ရှ ပါ  ( ၊ခ၊ဂ) 

  ုသွာကမဖဆ ုရပ ါြ ည်။ စွာသင်က  ွာင်ျေး ၏စုစုကပ ါင ်ျေး  ြ်ျေးခင်ျေး  ဧ ရ ယွာ (စတုရန ်ျေးက ပ = အလ ွာျေး × အ န ံ) 

သည်စွာသင်က  ွာင်ျေး တစ်က  ွာင်ျေး အ တ င်ျေးရှ က   ွာ င်ျေး  အ က ဆွာ အ် ဦအ ွာျေးလ ံျုေး၏ စုစုကပ ါင ်ျေးဧ ရ ယွာ  ဆု ုလ ုသည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ လူ တန ်ျေးက   ွာင်ျေး သွာရှ မပ  ျေး (၁)ြ  ငု်ခန  က် ဝ ျေးက သွာ  ေ ်  င်ျေးက   ျေးရ ွာသ ု  

အ လ ယ်တန ်ျေးန ှင ် အ ထ  ်တန ်ျေး  သ ွာျေးက ရွာ တ် က် ရွာ ရ်က   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဆ-၄) ပ ညွာကရျေးအ ခ အ် ခွဲန ှင် မပ ဿန ာြ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃ ၃) ပ ညွာကရျေးအ ခ အ် ခွဲနငှ် မပ ဿန ာြ ွာျေး 

အ ခ ်အ ခွဲ/ မပဿန ာ ရှင်ျေးလ င်ျေးခ   ်

က  ွာ င ်ျေး ဆရ ွာ/ြေရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု လ ုံကလ ွာ  ်ြေ လ ုံကလွာ  ် 

တြ ည ်  - ဆရ ွာ အ ခ   ျေး ၄ ၀: ၁ကအွာ  ်၄ ၀: ၁အထ  ် 

ြေ ူလ တန ်ျေးြ ည ွာ က  ွာ ငျ်ေး ထ ွ န် ှုန ်ျေး ြေ ရ ှ န ညျ်ေးလ တ်ြေ  ွာျေး 

ြေ သန ်စွြေ ်ျေး သူြေ  ွာျေး အ တွ ်ြ ညွာ ကရ ျေး အထ ူျေး အ စီအ စဉ် ရ ှ ြေ ရ ှ  

က  ွာ င ်ျေး သံုျေး စွာ အ ုြန် ှင ် စွာ ကရ ျေး   ရ  ယ ွာ လ ုံကလ ွာ  ်ြေ လ ုံကလွာ  ် 

ဆင ်ျေး ရ ွဲကသွာ ြေ  သွာျေး စုြေ  ွာ ျေးအ တွ ်က  ွာ င ်ျေး စရ  တ် ြေ တတ်န  ုင ်ြေ ှု ပြေ င  ်အ သင  ်အ တင  ် 

က  ွာ င ်ျေး အ ွာျေး  စွာ ျေး ဆ ုငရ် ွာ ြ စစညျ်ေး ြေ  ွာျေး လ  ်လြှေ ်ျေးြေ ီြေ ှု ြေ ရ ှ န ညျ်ေး 

ြေ  ဘဆရ ွာ အ သငျ်ေး ၏အ ခနျ်ေး  ဏ္ဍ က ွာ င ်ျေးသင ် ည ံ  

ကဘျေး အ န တရ ွာ ယ ် က  ွာင  ်ြ   ်စီျေး ပခင ်ျေး ြေ ရ ှ န ညျ်ေးလ တ်ြေ  ွာျေး 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခငျ်ေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) ြ  ဘဆရွာအ သင်ျေး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် ြ ူလ တန ်ျေးက   ွာင်ျေး သွာရှ မပ  ျေး က   ွာင်ျေး သုံျေးစွာအုပ်န ှင ်  စွာကရျေး  ရ ယွာြ ွာျေး လ ံ ု

က လ ွာ ြ် ှုြရှ မခင ်ျေး၊ အ လယ်တန ်ျေးနငှ ် အထ  ်တန ်ျေးက ရွာ ပ် ါ  က   ျေးရ ွာနငှ ် (၁) ြ  ငု်က  ွာက် ဝ ျေးကသွာ  ေ ်  င်ျေး 

က   ျေးရ ွာသ ု  သ ွာျေးက ရွာ တ် ်ကရွာ ရ် မခင်ျေးက   ွာင ် က   ွာင်ျေး ထ   ်သူြ ွာျေး က   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  က   ျေးရ ွာ၌ 

ြ ူလ  န ် က   ွာင်ျေး က ဆွာ လ် ုပက် ပ ျေးပ ါ  က မြက နရွာကပ ျေးန  ုငက်   ွာင်ျေး နငှ ် က   ွာင်ျေး ထ   န် ှု နျ်ေးက လ ွာ န ည်ျေး န  ငု်က  ွာင်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သည်။ 

 

(ဇ)     န ်ျေးြ ွာကရျေးနငှ် အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အ မဖစ်ြ ွာျေးက သွာကရွာဂါြ ွာျေး 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယွာျေး (၃ ၄) အ မဖစ်ြ ွာျေးက သွာကရွာဂါြ ွာျေး 

# က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ ြ ှု/မဖစ်ပ ွာျေးြ ှု 

၁ ဝ ြေ ်ျေး ြ   ဝ် ြေ ်ျေး ကလ ျှွာ ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၂ ကသွျေး လ ွန ်တုြ ်က ွျေး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၃ င ှ ်ဖ  ွာ ျေး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၄ အ သ ်ရှြူလ ြေျ်ေး က  ွာ င ်ျေး  ူျေး စ ်ကရ ွာ ဂါ ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၅ HIV, AIDS, လ  င ်ြေ ှတဆင ်  ျူေးစ ်န  ုင ်ကသွာကရ ွာဂါြေ  ွာ ျေး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၆ တီဘီ ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၇ ဆီျေး ခ    ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၈ ကသွျေး တ ုျေး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၉ အ သည ်ျေး ကရ ွာ ဂါ ( ဘီ၊စီ) ပြေ င  ်      န  ြေ  ်              ြေ ရ ှ  

၁ ၀ အ ွာ ဟွာရ ခ   ြို့တွဲ ြေ ှု ပြေ င  ်      န  ြေ  ်               ြေ ရ ှ  

၁ ၁ အ ပခွာ ျေး  ျူေး စ ်န  ုင ်ကသွာ ကရ ွာ ဂါြေ  ွာ ျေး မြင ်       န  ြ ်              ြ ရှ  

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ် ဖအ ုပ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု (၂) က   ျေးလ   ် န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန/ 

က   ျေးလ  ်  န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င်ျေးရှ  ရ ွာသူ/သွာျေးြ  ွာျေးသည်   န ်ျေးြ ွာကရျေးက  ွာင်ျေးြ  န ်  မပ ျေး ဆ ျေးခ   က သ ျေးတ ုျေး  

ရှ သူ အန ည်ျေးင ယ်သွာရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရပ ါသည်။ 

(ဇ-၂)   လ  န ်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လ အ တ င်ျေး ွာ  ယက် ဆျေးထ  ုျေးန ှြံ ှု 

ဇယွာျေး (၃ ၅)  လ  န ်ခွဲ ကသွာ (၁၂) လ အ တ င်ျေး ွာ  ယ်ကဆျေးထ  ုျေးန ှံြှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေးထ  ုျေးမခင်ျေး(ရှ ၊ြရှ အ ြနှ ်မခစ်ရန ်) ရှ  ြ ရှ  

၁ အ ဆုတ်ကရ ွာ ဂါ   

၂ ဆုံဆ ုို့၊   ်ည  ွာ ၊ကြေ ျေး ခ ုင ်နငှ ် အ သည ်ျေး ကရွာ င ်အ သွာ ျေးဝ ါ   

၃ ြ  ုလ ီယ  ုကရ ွာ ဂါ   

၄ ကြေ ျေး ခ ုင ် (  ုယ်ဝန ်ကဆွာ င ် ွာလ အ တွငျ်ေး)   

၅ ဝ  ်သ ်ကရ ွာ ဂါ   

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓

 
 ✓ 
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စဉ်  ွာ  ယ်ကဆျေးထ  ုျေးမခင်ျေး(ရှ ၊ြရှ အ ြနှ ်မခစ်ရန ်) ရှ  ြ ရှ  

၆ အ ပခွာ ျေး စုကြ ါ ငျ်ေး  ွာ  ယ်ကဆျေးထ  ုျေးန ှြံ ှု   

၇ အ ွာ ဟွာရ ြေ ှတ်တြေ ်ျေး ယြူေ ှု (အ ရြ ်အ ပြေ င  ်၊အ ကလ ျေး ခ  န ်၊လ  ်ကြေ ွာ င ်ျေးြ တ်)   

၈ အ ွာ ဟွာရ ြ ညွာ ကြ ျေး အ စီအ စဉ်   

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အပု ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု၊ (၂) က   ျေးလ   ် န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန/ 

က   ျေးလ  ်  န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် က ရွာဂါြ ွာျေးြ မဖစ်ပ ွာျေးက အ ွာင ်  ွာ  ယ်ကဆျေးထ  ုျေးန ှံြှုအ ခ  န ်ြ ွာျေး၌ 

 ေ ်  င်ျေး က  ျေးရ ွာြ ှ   န ်ျေးြ ွာကရျေးဝန ်ထြ ်ျေးြ  ွာျေးြ ှ လွာကရွာ ထ်  ုျေးန ှံကပ ျေးြ ှုရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါ သည်။ 

(ဇ-၃)    န ်ျေးြ ွာကရျေးအ က ထ ွာ အ် ပ ံ ြ ွာျေး(က ဆျေးရုံ/ကဆျေးက ပ ျေးခန ်ျေးြ  ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃ ၆)   န ်ျေးြ ွာကရျေးအက ထ ွာ  ်အပ ံ နငှ် ဝနက်ဆွာင်ြှုြ ွာျေး 

  န ်ျေးြ ွာကရျေးဝန ်ကဆွာင်ြှု ခရ ျေးအ   ွာအ က ဝျေး (ြ  ုင)် အ ခန ်ျေး/ ုတင်လ ံကု လ ွာ ြ် ှု 

က  ျေး လ  ်  န ်ျေး ြေွာ ကရ ျေး ဌွာန/ 

ဌွာ န ခွွဲ 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 

၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 

၃ ြေ  ုင ်ြေ၅ှ ြေ  ုင ် 

၅ ြေ  ုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ုင ် 

၁၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  

 

ြေ ရ ှ  

တ ု န် ယ ်ကဆျေး ရံု 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 

၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 

၃ ြေ  ုင ်ြေ၅ှ ြေ  ုင ် 

၅ ြေ  ုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ုင ် 

၁၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

မြေ   ြို့န ယ ်ကဆျေး ရံု 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 

၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 

၃ ြေ  ုင ်ြေ၅ှ ြေ  ုင ် 

၅ ြေ  ုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ုင ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

✓ 

  

✓ 

✓ 

 
 ✓ 

✓ 
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  န ်ျေးြ ွာကရျေးဝန ်ကဆွာင်ြှု ခရ ျေးအ   ွာအ က ဝျေး (ြ  ုင)် အ ခန ်ျေး/ ုတင်လ ံကု လ ွာ ြ် ှု 

၁၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ကဆျေး ဆ ုင ် 

ရ  ွာ တွင ်(သ ုို့ြေ ဟုတ်) 

ရ  ွာ အန ီျေး အန ွာျေး တွင ်ကဆျေး ဆ ုင ်ရ ှ သည ် 

ရ  ွာ တွင ် (သ ုို့ြေ ဟုတ်) 

ရ  ွာ အန ီျေး အန ွာျေး တွင ် ကဆျေး ဆ ုင ်ြေ ရ ှ ြ ါ 

ကဆျေး ဆ ုင ်တွင ်ကဆျေး ဝ ါ ျေး ြေ  ွာ ျေး   ုစန စ်တ

  သ ုကလ ှွာ င ်ထ ွာျေး သည ် 

ကဆျေး ဆ ုင ်တွင ်ကဆျေး ဝ ါ ျေး ြေ  ွာ ျေး   ုစန စ်တ

  သ ုကလ ှွာ င ်ထ ွာျေး ပခင ်ျေး ြေရ ှ ြ ါ 

ရင်ျေးမြ စ် … (၁) ဦျေးတည်အပု ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု၊ (၂) က   ျေးလ   ် န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန/ 

က   ျေးလ  ်  န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန ခ ွဲ။ 

က လ  လ ွာက တ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် က   ျေးလ  ်  န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ ြ ရှ ပါ။  ရ ွာ၏ (၁) ြ  ုင်ခန  က် ဝ ျေးက သွာ 

 ေ ်  င်ျေး က  ျေးရ ွာသ ု  သ ွာျေးက ရွာ  ်ုသရပ ါသည်။  ရ ွာတ င် ကဆျေးဆ ုင်ရှ ပါသည။်   

(စ )    က ရန ှင် ပတ်ဝ န ်ျေး   င်သန ် ရှင်ျေးက ရျေး 

(စ -၁)  က သွာ သုံ်ျေးက ရရရှ ြှု 

ဇယွာျေး (၃ ၇) က သွာ သုံ်ျေးက ရရရှ န  ုငြ် ှု 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 
အ သုံျေးမပ  က သွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

က သွာ သုံ်ျေးက ရ 
အ ရည်အ က သ ျေး စြ ်ျေး 

သပ ် စစ်ကဆျေးထ ွာျေးြ ှု 
(စန စ်တ   စြ ်ျေးသပ် 

စစ်ကဆျေး ထွာျေးြ ှု 
ရှ ပါ  “ရှ ”၊ ြရှ ပါ  

“ြ ရှ ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သ ျေး 
(က သွာ သုံ်ျေးက ရ အ ရည်  

အ က သ ျေး စြ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 
ထ ွာျေးြ ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကမဖ 

ဆ ု ထွာျေးပ ါ  ကမဖဆ ုရန ်။  
“ြ ရှ ” ဟု ကမဖဆ ုထွာျေး  

ပ ါ  ကမဖရန ်ြလ  ု) 

က သွာ သုံ်ျေးက ရ ရရှ  
န  ုင်ြှုန ှင ် လ ံကု လ ွာ  ်ြှု 

အ က မခအ ကန 
(ရွာသ ြက ရ ျေး ရပ ါ  ကန  ၊ 

ြ  ုျေးန ှင ် က ဆွာင်ျေး 
ရွာသ သုံျေးြ    ျေးလ ံုျေး  ု 

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရန ်) 

ကရ တွင ်ျေး  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

အ ဝ ီစ တွင ်ျေး/ 
စ ်တြ ် 

 ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

အ ဝ ီစ တွင ်ျေး/  
တံု င် 

 ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

ြေ  ုျေး ကရ  
သ ုကလ ှွာ င ် န ်  

 ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

ပြေ စ်/ကခ ွာ င ်ျေး ကရ  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

ကရ  န ် ၁၄ ၀ ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ   ကန ွ              ✓ 

✓ 

 

 

✓

 
 ✓ 

✓

 
 ✓ 

 

✓

 
 ✓ 
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က ရရရှ န  ုင်ြှု 
အ သုံျေးမပ  က သွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

က သွာ သုံ်ျေးက ရ 
အ ရည်အ က သ ျေး စြ ်ျေး 

သပ ် စစ်ကဆျေးထ ွာျေးြ ှု 
(စန စ်တ   စြ ်ျေးသပ် 

စစ်ကဆျေး ထွာျေးြ ှု 
ရှ ပါ  “ရှ ”၊ ြရှ ပါ  

“ြ ရှ ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သ ျေး 
(က သွာ သုံ်ျေးက ရ အ ရည်  

အ က သ ျေး စြ ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 
ထ ွာျေးြ ှုတ င် “ရှ ” ဟု ကမဖ 

ဆ ု ထွာျေးပ ါ  ကမဖဆ ုရန ်။  
“ြ ရှ ” ဟု ကမဖဆ ုထွာျေး  

ပ ါ  ကမဖရန ်ြလ  ု) 

က သွာ သုံ်ျေးက ရ ရရှ  
န  ုင်ြှုန ှင ် လ ံကု လ ွာ  ်ြှု 

အ က မခအ ကန 
(ရွာသ ြက ရ ျေး ရပ ါ  ကန  ၊ 

ြ  ုျေးန ှင ် က ဆွာင်ျေး 
ရွာသ သုံျေးြ    ျေးလ ံုျေး  ု 

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရန ်) 
 ြေ  ုျေး                
 ကဆွာ င ်ျေး         

စ ြေ  ်စြေ ်ျေး ကရ  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ျေး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုျေး                
ကဆွာ င ်ျေး         

ရင်ျေးမြ စ်… (၁) အ  ြ ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည်အပု ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - 

ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊ အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု၊ (၃) က   ျေးရ ွာသယံဇွာတမပက မြပ ံု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာသည် ြ  ုျေးရွာသ တ င် ြ  ုျေးက ရ  ုကသွာ သုံ်ျေး  မပ ျေး က ရ န ်(၃)  န ်ရှ က  ွာင်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရ ပါသည်။ 

(စ -၂) သန ် ရှင်ျေးက ရျေးအ က မခအ ကန (အ  ြ်သွာအြ    ျေးအစွာျေးန ှင် အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ  ်) 

ဇယွာျေး (၃ ၈) အ  ြ်သွာအြ    ျေးအ စွာျေး 

သုံျေးစ ွဲန  ုင်ကသွာအ ြ်သွာအြ    ျေးအ စွာျေး သုံျေးစ ွဲန  ုင်ကသွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 

သန ် ရှင်ျေးက သွာယင်လ ံုအ  ြ ်သွာသုံျေးစ ွဲြှု 

ကရ ဆွွဲအ  ြေ ်သွာ  

ကရ ကလ ွာ င ်ျေး/ယ ငလ် ုံအ  ြေ ်သွာ ၁ ၂ ၅ 

ြ သန ် ရှင်ျေးက သွာယင ်လ ံအု  ြ်သွာသုံျေးစ ွဲြှု 

တွင ်ျေး/ဇလ ွာ ျေးအ  ြေ ်သွာ  

တွင ်ျေး ြေ ရ ှ အ  ြေ ်သွာ ၁ ၀ 

အ  ြေ ်သွာ ြေရ ှ  ၅ 

ရင်ျေးမြ စ်… (၁) အ  ြ ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ် ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည်အပု ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - 

ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု၊ (၃) က   ျေးလ  ်  န ်ျေးြ ွာကရျေးဌွာန/က   ျေးလ  ်  နျ်ေးြ ွာကရျေးဌွာနခ ွဲ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် ယင်လ ံုအ  ြ်သွာကဆွာ ်လပု ်သုံျေးစ ွဲသူ အ ြ  ွာျေးစုရှ မပ  ျေး အ  ြ်သွာြရှ သူ အ န ည်ျေး 

ငယ်ရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

 
(ည)     ွာျေး −  ြ က ရျေးရွာ 
ဇယွာျေး (၃ ၉)   ွာျေး − ြ က ရျေးရွာ 

✓ 
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စဉ် 
က   ျေးရ ွာ၏လ ူြှုစ ျေးပ  ွာျေးဖ  ံြို့မဖ  ျေးက စက ရျေးအ တ  ်အြ    ျေးသြ  ျေးြ  ွာျေး၏စ 

ြ ်ျေးက ဆွာင်ရည်မြ ြှင ်သင ်ကသွာအခ  ်ြ ွာျေး 

ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးပ  ွဲတ င်တ ်ကရွာ သူ်
ြ  ွာျေးြ ှြှန ်သည်ဟုယဆူက သွာတစ်ခု  ကု ရ ျေးက ပ ျေး

ပ ါရန ်

၁ 
က  ျေး ရ  ွာ စီြေ ံအ ုြ ်ခ  ြြ်ေ ှုစန စ်တွင ်အ ြေ    ျေး သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး တ ်က စွွာ 

ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု/ကခါ င ်ျေး ကဆွာ ငြ်ေ ှု 
ရှ  ြ ရှ  

၂ 
က  ျေး ရ  ွာ ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရျေး လ ုြင် န ်ျေးြေ  ွာ ျေးန ှင ် အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ျေးြေ  ွာျေး တွင ်အ ြေ    ျေး
သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး တ ်က စွွာ ြါ ဝ င ်ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

၃ 
လ ွန ်ခွဲ ကသွာ န ှစ်အ တွင ်ျေး က  ျေး ရ  ွာ အ တွငျ်ေး ရ ှ ြေ  န ်ျေး  ကလ ျေး ြေ  ွာျေး/အ
ြေ    ျေး သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး အွာ ျေး သံသယ ပဖ စ်ဖ ွယအ်   ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှု (သ ုို့) တ ုင ် 
  ွာ ျေး ြေ ှုြေ  ွာ ျေး 

ရှ  ြ ရှ  

၄ 
အ ြေ    ျေး သြေ ီျေး ကရျေး ရ ွာအ   ြေ ်ျေးဖ  ်ြေ ှုြေ  ွာ ျေး အ တွ ်ဥြ ကဒန ှင ် တရ ွာ ျေး
ြေ ျှတြေ ှုဆ ုင်ရ ွာ ြေ  ွာ ျေးအ တွ ်လ ူထ ု၏အ သ အ ပြေ င ်ရ ှ ြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

၅ 

အ ြေ    ျေး သြေ ီျေးြေ  ွာ ျေး သတင ်ျေးအ ခ  အ်လ  ်န ှင  ်သင ်တန ်ျေး ြေ  ွာျေး လ  ်
လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု (ဥြ ြေ ွာ- စ ု ြ်    ျေး ကရ ျေး ဆ ုင ်ရွာ တ ုျေး ခ ွဲြို့ြ ည ွာ ကြ ျေးဝ န ်
ကဆွာ င ်ြေ ှု ြေ  ွာျေး ၊ အ  ြေ ်တွငျ်ေး ြေ ှု သ ်ကြေ ွျေး သင ်တနျ်ေး ြေ  ွာျေး ၊  ကဘျေး အ န တ 
ရ ွာ ယ ်က   တင ်ပြ င ်ဆင ်ြေ ှုနငှ  ်အ သ အ ပြေ င ်ပြေ  င  ်တင ်ပခင ်ျေး ြေ  ွာျေး) 

ရှ  ြ ရှ  

၆ 
အ ြေ    ျေး သြေ ီျေးြေ  ွာ ျေး ၏ ဘဏ်န ှင ် ကငွက  ျေး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာ ျေး လ   ်

လ ှြေ ်ျေး ြေြီေ ှု 
ရှ  ြ ရှ  

၇ 

စ ု ြ်    ျေး ကရ ျေး န ှင  ်စ ု ြ်    ျေး ကရ ျေး ြေ ဟုတ်ကသွာ  ဏ္ဍြေ  ွာျေးတွင ်အ ြေ    ျေး
သွာ ျေး န ှင  အ် ြေ    ျေး သြေျီေး ြေ  ွာျေး အ တွ ်တူည ီကသွာ အ လြုအ်   ုင် 

အ ခွင  ်အလ ြေ ်ျေးြေ  ွာ ျေး 

ရှ  ြ ရှ  

၈ 
အ  ြေ ်ကထ ွာ င ်စု (သ ုို့) က  ျေး ရ  ွာထ  ်က  ွာ ်လ ွန၍် အြေ    ျေး သြေ ီျေး ြေ  ွာ ျေး   
၏ ဦျေး ကဆွာ င ် လ ှုြ ်ရွှာ ျေးြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

ရင်ျေးမြ စ် (၁) အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ျေးြ  ွာျေးစွာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတညအ် ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး- ရပြ်  ရပ ်ဖအပု ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င် က   ျေးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေးအ တ  ် အ ြ    ျေးသြ  ျေးြ  ွာျေးသည်  တ ်   စ ွာပ ါဝ င်ကဆွာင ်

ရ  ်  က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ)     အ က မခခံအ က ဆွာ အ် ဦြ  ွာျေးအ က မခအ က န 
(ဋ-၁)  က   ျေးရ ွာ၏လ ြ ်ျေးတည်ရှ ြှု 
ဇယွာျေး (၄ ၀) က   ျေးရ ွာ၏လ ြ ်ျေးတည်ရှ ြှုအ က မခအ ကန 

လ ြ ်ျေးအြ    ျေးအ

စွာျေး 

အ ြ    ျေး 

အ စွာျေး 

အ ရည် 

အ က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသ  

အ လ  ု သုံ်ျေးစ ွဲ

န  ုင်ြှု 

လ ြ ်ျေးအ ရှည် 

(ြ  ုင်) 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

ြ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စ ျေးြ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပ ရန ်

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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လ ြ ်ျေးအြ    ျေးအ

စွာျေး 

အ ြ    ျေး 

အ စွာျေး 

အ ရည် 

အ က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသ  

အ လ  ု သုံ်ျေးစ ွဲ

န  ုင်ြှု 

လ ြ ်ျေးအ ရှည် 

(ြ  ုင်) 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

ြ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စ ျေးြ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပ ရန ်

ရ  ွာ တွင ်ျေး လြေ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာ င ်ျေး

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ

တစ်န ှစ်ြ တ်

လ ုံျေး 

 

၀−၁ြေ  ုင် 

၁−၅ ြေ  ုင် 

၅−၁၀ ြေ  ုင် 

၁၀ ြေ  ုင ်

အ ထ  ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ခ ဉ်ျေး  ြ ်လ ြေ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာ င ်ျေး

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ

တစ်န ှစ်ြ တ်

လ ုံျေး 

၀−၁ြေ  ုင် 

၁−၅ ြေ  ုင် 

၅−၁၀ ြေ  ုင် 

၁၀ ြေ  ုင ်

အ ထ  ် 

 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ရ  ွာ ခ င်ျေး ဆ  ်

လ ြေ ်ျေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာ င ်ျေး

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ

တစ်န ှစ်ြ တ်

လ ုံျေး 

၀−၁ြေ  ုင် 

၁−၅ ြေ  ုင် 

၅−၁၀ ြေ  ုင် 

၁၀ ြေ  ုင ်

အ ထ  ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

 ုန ်ထ ုတ်လ ြေျ်ေး 

၁၂

၃၄

၅ 

က ွာ င ်ျေး

သင  ်ည ံ 

 

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ

တစ်န ှစ်ြ တ်

လ ုံျေး 

၀−၁ြေ  ုင် 

၁−၅ ြေ  ုင် 

၅−၁၀ ြေ  ုင် 

၁၀ ြေ  ုင ်

အ ထ  ် 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ရင်ျေးမြ စ်… ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်ခ  ်။။က မြသွာ ျေးလြ ်ျေး - ၁၊က   ွာ ် ခင်ျေးလြ ်ျေး - ၂၊က   ွာ ်ကခ ွာလြ ်ျေး - ၃၊  န ် ရစ်လြ ်ျေး - ၄၊ တတရ ွာလြ ်ျေး - ၅ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏လ ြ ်ျေး အြ    ျေးအ စွာျေးသည် က မြသွာျေးလ ြ ်ျေးအ ြ    ျေး အ စွာျေးမဖ စ်ပါ သည်။ 

(ဋ-၂)   က   ျေးရ ွာ၏တံတ ွာျေးတည်ရှ ြှု 

ဇယွာျေး (၄ ၁) က   ျေးရ ွာ၏တံတွာျေးတည်ရှ ြှုအ က မခအက န 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 
 

 

 
 ✓

 

 

✓ 

 

✓ 
✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 
✓ ✓ 

✓

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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တံတွာျေးအ ြ    ျေး

အ စွာျေး 

အ ရ ယ်အ စွာျေး 

(အ လ  ွာျေး၊အ န ံ၊အ မြင် ) 
အ ရည်အ က သ ျေး 

တည်ကဆွာ ် 

ခွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသ အ လ  ု ်

သုံျေးစ ွဲန  ုင်ြှု 

က ဘျေးအ န တရွာယ်

ြ  ွာျေးက   ွာင ် 

ပ   ်စ ျေးြ ှုရှ ပါ 

က ဖ ွာမ်ပရန ်

ဆ ြ ်ခံတံတွာ ျေး ၂ ၄ '× ၆  '× ၁ ၂ ' 

က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

 ွန ် ရစ် 

တံတွာ ျေး 
၂ ၄ '× ၆  '× ၁ ၂ '   

က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

သစ်သွာ ျေး 

တံတွာ ျေး 
၁ ၈ '× ၈  '× ၁ ၂ ' 

က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

က   ျေး တံတွာ ျေး 

 က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ဝ ါ ျေး တံတွာ ျေး 

 က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ကရ  ြ န ်  

က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ကရ က  ွာ ် 

 က ွာ င ်ျေး 

သင  ် 

ည ံ  

၆ လ ြေ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြေ ှ၅ န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး
 

ရ ှ  

ြေ ရ ှ  

ရင်ျေးမြ စ်… ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏ ဆ ပ ်ခံတံတွာျေးြ ှွာ သစ်သ ွာျေးမဖ င ် က ဆွာ လ် ုပ်ထ ွာျေးမပ  ျေး သစ်သွာျေးြ  ွာျေး 

က ဆ ျေးက မြ က န မခင်ျေးက   ွာင်ျေး  က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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(ဋ-၃)  က ရက   ွာင်ျေးသယ်ယူပ ု က ဆွာငက် ရျေး 

ဇယွာျေး(၄ ၂)က ရက   ွာင်ျေး သယ်ယူပ ု က ဆွာငက် ရျေး (အသုံျေးြ မပ ပ ါ  အ   ွာအ ကဝ ျေး (ြ  ုင)် အ    ်ကအ ွာ ်ရှ  အ သုံျေးြ မပ ပ ါ 

အ    ်တ င်✓မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကရျေး အ   ွာအ က ဝျေး  (ြ  ုင်) ယွာဉ်အ ြ    ျေးအ စွာျေး ရွာသ အ လ  ု သုံ်ျေးစ ွဲန  ုင်ြှု 

ပြေ စ်က  ွာ င ်ျေး 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ုင ် 

၅ ၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီတစ်န ှစ်ြ တ်
လ ုံျေး 

ြ င ်လ ယ ်ကရ က  ွာ ငျ်ေး 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ုင ် 

၅ ၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး 

အ ပခွာ ျေး 

(ကခ ွာ င ်ျေး ၊ကပြေ ွာ င ်ျေး ၊ 
အ င ်ျေး ၊အ  ငု ်) 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ် 

၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ုင ် 

၅ ၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

အ သံုျေး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငျ်ေး ရ ွာ သီ 

တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံျေး 

ရင်ျေးမြ စ်… ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်ခ  ်။ ၁ – ကလ ှ၊သြေ ဘွာ န ်၊၂ - စ ်ကလ ှ၊၃ - သက ဘဘွာ ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာြ ှ မြ  ြို့ သ ု သ ွာျေးရန ်အ တ  ် မြစ်က  ွာင်ျေးမဖ င ် စ ်ကလ ှ၊ သက ဘဘွာမဖင ် သ ွာျေးလ ွာရမပ ျေး 

ထ  ုြှတဆင ် ဆ ု  ်ယ်၊  ွာျေးြ  ွာျေးမဖ င ် သ ွာျေးလ ွာရက   ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကရျေးယွာဉ်ြ ွာျေးနငှ် ဝနက် ဆွာင်ြ ှုြ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄ ၃) သယယ်ူပ ု က ဆွာင်ကရျေးယွာဉ်ြ ွာျေး 

ယွာဉ်အ ြ    ျေး

အ စွာျေး 

က လ ှ၊သ

ြ ္ွာန ်

စ ်

က လ ှ

စ ်

ဘ ျေး 

က ြ ွာက် တွာ်

ဆ ုင် ယ ်

သုံျေးဘ ျေး 

ဆ ုင် ယ ်

က ထ ွာလ် ွာ

ဂ   
 ွာျေး မြင်ျေးလ ှညျ်ေး န  ာျေးလ ှည်ျေး 

အ က ရအ တ   ် ၁ ၀ ၃ ၅ ၁ ၇ ၁ ၄   ၃   

ရင်ျေးမြ စ်…အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု။ 

✓ 
✓ 

 

✓ 

✓ 
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က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င်သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ရွာတ င် ဆ ုင် ယ်   ု အ သုံျေးန ည်ျေးမပ  ျေး စ ်ကလ ှ  သုွာ 

အ ဓ   ထွာျေးမပ  ျေး အ သုံျေးမပ   က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဌ)  လ  ပ ်စစ်ြ ျေးရရှ ြှု 

ဇယွာျေး (၄ ၄) လ  ပ ်စစ်ြ ျေးရရှ ြှုအ က မခအ ကန 

ရင်ျေးမြ စ် အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ ြ    ျေးသြ  ျေးဦျေး

က ဆွာင်သည  ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

မပ မပင်ထ  န ်ျေးသ ြျ်ေးက ရျေးစန စ် အ ခ ်အ ခွဲ 

ြေ ဟွာ ဓွာ တ်အ ွာျေး လ  ုငျ်ေး 
  က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဆ ုလ ွာ စန စ်  ၆ ၀ ၃ ၀ 
က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

အ ကသျေး စွာ ျေး ကရ အ ွာျေး လ ျှြ ်စစ်  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဒဇီယ ်သံုျေး အ င ်ဂ င ် ၅ 
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ကလ စွြေ ်ျေး အ င ်  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဇီဝ ကလ ွာ င ်စွာ  
 က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

အ ြေ    ျေး အြေ ည ်ခွွဲပခွာျေး ကဖ ွာ ်ပြ 

ပခင ်ျေး ြေ ပြ  န  ုင ်ကသွာ လ ျှြ ်စစ် 

ဓ ွာ တ်အ ွာျေး ကြ ျေး စန စ် 

၇ ၅  
က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

လ ျှြ ်စစ်ြေ ီျေး အ သံုျေး ြေ ပြ  န  ုင ်

ကသွာ 
    

ရင်ျေးမြ စ်… (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးက န  ျေးမခင်ျေး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င ြ် ဟွာဓါတ်အ ွာျေးလ  ငု်ျေးြ ှ ြ  ျေးြ ရရှ ပါ။ အ ဆင်ကမပ က သွာ အ  ြ ်ကထ ွာင်စုြ ွာျေးြ ှွာ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



71 

 

ဆ ုလွာန ှင ် ေ ဇယ်အင်ဂ င် အသုံျေးမပ    မပ  ျေး   န ်အ  ြ ်ကထ ွာင်စုြ ွာျေးြ ှွာ ဘ ်ထရ ြ ျေး  ု အ သုံျေးမပ    ပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးန ှင် သတင်ျေးအ ခ  ်အလ  ်ဆ ငု်ရွာန ည်ျေးပ ညွာ 

ဇယွာျေး (၄ ၅) ဆ ်သ ယက် ရျေးန ှင် သတင်ျေးအ ခ  ်အလ  ်န ည်ျေးပ ညွာအက မခအ ကန 

စဉ် ဖ ုန ်ျေး က ရေ ယ ု တ ဗ   မဂ  လ ်တုစက လ ွာင်ျေး 
အ င်တွာန  ်လ ်လြှ ်ျေးြ   

သည ်အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ က ရအ တ   ် ၃ ၀ ၀ ၃ ၀ ၆ ၀ ၂၀ ၁၄ ၀ 

ရင်ျေးမြ စ်… အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ျေးက  ွာ ်ယူြှု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာ၏ ဆ ်သ ယ်ကရျေးအ က မခအ က နြ ှွာ ရ ွာန  ျေးစပ ်တ င် ဖနု ်ျေးတ ုင်ရှ မပ  ျေး လ  ယ် ူစ ွာ 

အ ဆ ် အ သ ယ်ြ ွာျေး မပ လ ု ပန်  ုင်က  ွာငျ်ေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  သတင်ျေးအ ခ  ်အ လ  ်ြ ွာျေးအ ွာျေး ဖနု ်ျေးအ င်တွာန  ြ် ှ

ရှွာ  ည ်မခင်ျေး၊ က ရေ ယ ုန ာျေးက ထ ွာင်မခငျ်ေးတ ု ြ ှ သ ရှ ရ ပ ါသည်။  စက လ ွာင်ျေး သုံျေးစ ွဲသူ အန ည်ျေးငယ်သွာရှ က  ွာင်ျေး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေးြ ှုနငှ် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ   ျေးက ရျေး 

ဇယွာျေး (၄ ၆) ယဉ်က  ျေးြ ှုန ှင် လ ူငယဖ်  ံြို့မဖ  ျေးက ရျေး အက မခအ က န 

 ယဉ်က  ျေးြ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ ံမဖ   ျေးက ရျေးဆ ငု်ရွာြ ွာျေး ဝ န ်ကဆွာငြ် ှု 

လ ူင ယ ်ြေ  ွာ ျေး အန ွာျေး ယ ူအြ နျ်ေး ကပဖ ရ န ်ကန ရွာ ြေ  ွာျေး ကြ  ွာြ် ွွဲရွှေင ်ြ ွွဲြေ  ွာ ျေး ရ ှ ပခင ်ျေး ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ူြေ ှုကရ ျေး လြု ်င နျ်ေး ြေ  ွာျေး တွင ်ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဘွာ သွာ ကရ ျေး လ ုြင် န ်ျေးြေ  ွာ ျေး တွငြ် ါ ဝင ်ြေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ ွာ ျေး  စွာျေး န ှင  ် ွာ ယ ကလ    င  ်ခန ်ျေး ြေ  ွာ ျေး ပြ  လ ုြ ်ရနက်န ရ ွာ နငှ  ် 

အ ကထ ွာ  ်အ  ူပြ  ြ စစ ည ်ျေး ြေ  ွာ ျေး ရ ှ ပခငျ်ေး 

က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဖ ွံြို့မဖ   ျေး ကရ ျေး လြု ်ငန ်ျေး ြေ  ွာ ျေး တွင ်ြ ါဝ ငြ်ေ ှု က ွာ င ်ျေးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရ ုျေး ရ ွာ ဓ ကလ  ထ ုျံေး စံြေ  ွာ ျေးန ှင  ်ယဉ်က  ျေး ြေ ှုအ ကြေအွ န ှစ်ြေ  ွာ ျေး ထ  န ်ျေး သ ြေျ်ေး 

ကစွာ င  ်ကရ ှွာ  ်ပခင ်ျေး တွင ်ြ ါဝ င ်ြေ ှု 
ြေ ရ ှ န ညျ်ေးြေ  ွာျေး 

စ တ်ဝ င ်စွာ ျေး ရ ွာ ြေ  ွာ ျေး   ုြေ  ြေ    ယု ်တ ုင ်ကလ  လွာ သငယ် ူန  ုင ်ြေည  ်ကန ရ ွာ

ြေ  ွာ ျေး ၊လ ူငယ ်ရ  ြ ်သွာ ြေ  ွာျေး ၊စွာ   ည ်တ ု ြ်ေ  ွာ ျေး စသညတ် ုို့တွင ်ဝ င ် 

ကရ ွာ  ်ကလ  လ ွာ သင ်ယနူ  ုင ်ပခငျ်ေး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ျေးမြ စ်… ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - လငူယအ် ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာရှ  လ ူငယ်ြ ွာျေးသည် လ ူြှုကရျေးလ ုပ်ငန ်ျေးြ  ွာျေးတ င် ပ ါဝ င်ကဆွာင်ရ  ြ် ှုရှ   မပ  ျေး 

ရ ုျေးရွာဓက လ  ထ ံုျေးစံြ ွာျေးန ှင ် ယဉ်က  ျေးြ ှုအ ကြ  အန ှစ်ြ ွာျေး ထ  န ်ျေးသ ြ်ျေးက စွာင ်က ရှွာ ်ြှုရှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဏ)  က   ျေးရ ွာတည်မင ြ်ကရျေးန ှင် ကဘျေး င်ျေးလ ံုခခံ ကရျေးအ က မခအ ကန 

(ဏ-၁) လ ံုခခံ က ရျေးဆ ုင်ရွာဝန ်ကဆွာငြ် ှုြ ွာျေးအ ွာျေးလ  လ် ှြ်ျေးြ  ြှု 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ဇယွာျေး (၄ ၇) က ဘျေး ငျ်ေးလ ံုခခံ က ရျေး၊ဝ နက် ဆွာင်ြှုအ ကထ ွာ အ်  ူြ ွာျေးအ ွာျေးလ  လ် ှြ်ျေးြ  ြှု 

ဝ န ်ကဆွာငြ် ှုြ ွာျေး   ွာျေး ြ 

တယ ်လ ီဖ ုန ်ျေးလ  ုင ်ျေး ၊တယလ် ီဖ ုနျ်ေး တွာ ဝါ တ ုင ်ြေ  ွာ ျေး

၊က  ျေး န န ်ျေး လ  ငု ်ျေး ၊အ င ်တွာ န  ်လ  ငု ်ျေး ၊ရုြ ်ပြေ င ်သံ

  ွာ ျေး လ  ုငျ်ေး ၊ကရ ဒယီ  ုလ  ုင ်ျေး စကသွာ ဆ ်သွယ ်

ကရ ျေး န ှင  ်သတင ်ျေး အ ခ  အ် လ  ်ပဖန  ်ကဝ ပခင ်ျေး ဆ ု

င ်ရ ွာ အ ကထွာ  ်အ  ူပြ  အ ကဆွာ  ်အ ဦြေ  ွာ ျေးရ ှ 

ပခင ်ျေး န ှင  လ်  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီပခငျ်ေး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ ွာ ြေ ခလံ ုြ ်ငန ်ျေးြေ  ွာ ျေး ၏ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာျေး   ုရရ ှ 

န  ုင ်ပခင ်ျေး 
ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ူထ ုအ ကပခပြ  သဘွာ ဝ ကဘျေး အန တရ ွာယ ် ကလ ျှွာ  ခ

ကရ ျေး အ စီအ စဉ် 
ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဆ ုင ် လ ုန ်ျေး (သ ုို့) အ ကရျေး ကြ ေါ်အ ကပခအ ကန  

အ  ွာ အ  ယွ ်ြေ  ွာျေး န ှင  လ်  ်လ ှြေျ်ေး ြေ ီပခငျ်ေး 
ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ြေ ှုခင ်ျေး ြေ  ွာ ျေး  ွာ  ွယ ်တွာ ျေး ဆျီေး ကလ  ွာ  ခ ကရ ျေး 

အ တွ ်ရွဲဘ ်ဆ ငု ်ရ ွာ ြေ  ွာ ျေး ြေဝှ န ်ကဆွာင ်ြေ ှုကြ ျေး

ပခင ်ျေး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ြေ ီျေး ကဘျေး အ န တရွာ ယ ် ွာ  ွယ ်ပခင ်ျေး ဆ ငု ်ရ ွာဝ န ်

ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာျေး န ှင  လ်  ်လြှေ ်ျေး ြေ ီပခငျ်ေး 
ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ျေးမြ စ်… ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပြ်  ရပဖ် ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။  က   ျေးရ ွာတ င် တယ်လ  ဖုန ်ျေးြ  ွာျေး အ လ  ယ်တ ူဆ ်သ ယ်န  ုင်မပ  ျေး က ဘျေး င်ျေးလ ံုခခံ ြ ှု 

ဝ န ်ကဆွာငြ် ှု အကထ ွာ အ်  ူြ ွာျေး လ  လ် ှြ်ျေးြ ြ ှ က  ွာင်ျေး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  

(ဏ-၂)   ြ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပ ွာျေးြ ှု 

ဇယွာျေး (၄ ၈) ြ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပ ွာျေးြ ှုအ က မခအ ကန 

ြ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပ ွာျေးြ ှုအ က မခအ

က န 

လ ူ ုန ် ူ

ြ ှု 
ခ ုျေးြ ှု ြ ူျေးယ စ်ကဆျေးသုံျေးစ ွဲြှု အ   ြ်ျေးဖ  ြ် ှု 

စ ုျေးရ ြ် 

ရသည် 

သွာြ န ် 

စ ုျေးရ ြ် 

ရသည် 

သွာြန ် 

စ ုျေးရ ြ် 

ရသည် 

သွာြန ် 

စ ုျေးရ ြ် 

ရသည် 

သွာြန် 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ ✓ 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
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ြ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပ ွာျေးြ ှုအ က မခအ

က န 

လ ူ ုန ် ူ

ြ ှု 
ခ ုျေးြ ှု ြ ူျေးယ စ်ကဆျေးသုံျေးစ ွဲြှု အ   ြ်ျေးဖ  ြ် ှု 

ြ ရှ   ြ ရှ  ြ ရှ  ြ ရှ  

ရင်ျေးမြ စ်… ဦျေးတည်အ ုပ်စုကဆ ျေးကန  ျေးမခင ်ျေး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု၊အ ြ    ျေးသြ  ျေးအပု ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ခ  ်။ ။ က   ျေးရ ွာတ င်စည်ျေးလ ံုျေးည  ည တ်ြှုရှ မပ  ျေး ြ ှုခင်ျေးမဖ စ်ပ ွာျေးြ ှုြရှ က  ွာင်ျေး  က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


